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《真行草每日一字》

精彩短评

1、如书中田老师所说，取法乎上。田老师的三体字已经很值得临摹了，田老师很谦虚的奉劝我们沿
袭古体，实在难得，好书不错。
2、每个字都有楷行草三个字体
3、建议结合每日一题每日一字的网上视频  关键要练
4、真行草每日一字是田蕴章先生在北方网做的书法节目《每日一题每日一字》的基础上应广大书法
爱好者的要求整理出版的，这本书是我看的书法讲座和出版的书法书当中最好的一本书，要使用这本
书就要结合《每日一题每日一字》这档书法节目来边听边看边学，这样就很快理解田蕴章先生在《真
行草每日一字》所举例讲解的每一个字的笔画，结构，章法以及每个字所展示的三种书体，通过边看
边学边临边听是我收益匪浅，同时也让我知道很多的书法理论知识和一些书法大家的书法趣事。田先
生这本书就是实践和理论的完美结合，是弘扬中国古老书法艺术的伟大传承者，这本书是田先生为广
大书法爱好者做了一件好事，这本书和其他的书法书相比还原了书法的本质。望当当网进一步和田先
生合作把田先生的《九成宫醴泉名探源》和他书写，范曾先生著的《范曾七绝诗百首》奉献给广大书
法爱好者。
5、如果你是一个书法文化爱好者，这本书的节目可以使你提前了解书法的精髓。
6、这本书是看了《每日一字 每字一题》后才买的。这本书基本上是对着这节目编的。如果节目中没
能好好看的话，可以对着这本书临写，田老师的字没的说，初学者要好好学习，对有功底的人也不失
为一种借鉴。现在没几个真正下功夫写字的人。
7、这个书很好，田老师很好，字更好
8、田蕴章先生每日一字的范字结集。并非网上流传的大小不一、肥瘦各异的版本。该书每页六字，
楷行草各三字，计每页十八字。大小约三里面见方，通篇气势一致，乃田蕴章先生精心书写的全本。
只是书的印刷用纸稍薄。总体不错
9、拿到这本书后，我也感觉字有点小。后来咨询了一下了解这本书情况的人，得到的信息如下：
因为视频跨度的时间很长，田老师在视频中每一期写的字不完全一样大，但差不多。
如田老师在书中所说，北方网弄丢了一部分字，所以田老师进行了重写，重写时是3厘米左右大小。
为了使全书的风格统一，所以印刷的时候将视频录制过程中的原稿字大小进行了调整与后来重写的进
行了统一。
10、北方网每日一字每日一题共365集 非常值得多看
11、期待了田蕴章老师的书很久了，书的质量还好，没有什么问题。看了第一页老师的开篇语，感觉
老师还是那么的谦虚谨慎。我很庆幸能够在网上遇见田老师的每日一题每日一字，同时我也会不断的
努力修习书法，不忘老师的教诲。
12、入门字帖
13、大学的时候就在看每日一题每日一字的讲座，却从来没想过要去找搭配的书籍，最近工作稳定了
，又开始了书法热，无意间在网上看到这本书，买回来后搭配着视频一起看，发现这本书真的很正，
让人学起来轻松多了
14、花了两年看完《每日一题 每日一字》还花了很多功夫从网上把图片打印下来。今天买到了真迹。
心情好的不成样了
15、我觉得《每日一题，每日一字》这个节目非常好。记得田老师在讲到于右任时说，于右任每天就
练好一个字。这种做法看似笨，其实很聪明。正所谓：“企者不立，跨者不行。”练字尤其如此，一
旦好高骛远，反而难以成功。建议大家边看节目边临这本字帖，打好基础。
16、里面字有点小但是质量很好，和每日一题每日一字的视频很符合书很好
17、每日一字，贵在坚持，选对一本书，奠定一个基础，成就一个功夫！
18、好。
19、好书！拿来配合每日一题、每日一字来学习最好了！
20、作为“田蕴章”老师“每日一题，每日一字”视频的范字临本，非常之后。与之前在网络上下载
的网友自制的版本打印之前进行校对。发现网上的版本，把原来的之进行多倍放大。与原字存在很大
区别。真是“字形既殊，笔法顿异”。
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《真行草每日一字》

    比较遗憾的一点是。本字帖为了出版需要，也不是“田蕴章”老师的原大字帖。不过字迹还是很精
道的了。

    希望即将出版的《千字文》是原大版的！
21、看过田蕴章老师电视讲座的都知道，本书将每个字的楷、行、草3种笔法都汇编在一起了，可以参
考，也可以对临，非常好！
22、吐槽帝
23、好！大田先生为人真耿直
24、田老师是我最敬佩的当代书法大家，在网上学习他的每日一题每日一自已有很长时间了，一直希
望有一本配套的书法字帖。感谢广大网友的热情督促，每日一字终于付梓出版了。该书质量很好，目
前正在结合本书习字，效果不错，向大家推荐。
25、听了田老的《一日一题，一日一字》，觉得好，真好
26、很不错的练习书法的字帖，每日一字，循序渐进。初学书法的朋友值得拥有。
27、很不错~
28、书好、字好、盼此书出一个详解版更好。
29、好书！这本书配合每日一题、每日一字来用最好，已经买2本了。
30、无米字格，仅限在方框中写出真行草。除第一页田大师自己的自序外，其余全是字帖了。无字形
分解，笔顺解释等。
31、真行草每日一字真行草每日一字真行草每日一字
32、版本很好，纸张很有手感，印刷很清晰，就是字小点，不过配合每日一题，每日一字用足够了。
33、此书与田蕴章先生在北方网开讲的＂每日一题，每日一字＂配合使用，对提高书法临摹水平大有
裨益！好好打基础，练好楷书！
34、这是田蕴章的书法讲座《每日一字》的文字版本，跟视频讲座的是一致的。不过缺点是，字太小
，练习时不好观察揣摩。
35、看了田蕴章先生的讲座来买的，字很好看，就是只有字没有讲解，不过配合网上视频还是非常不
错的
36、配合着每日一题每日一字学习，希望能有帮助。楷法欧阳莫学田
37、结合每日一字视频效果更好
38、喜欢田老师  喜欢每日一字
39、听北方网上的讲座，配上本书正好。有点不足，字比想像中的要小，没有标准的诫格，但是，比
起网上，拼凑起来的电子版那些，要好得多了。书不贵，喜欢的话，应该上一本。
40、内容不错，就是纸张和印刷过于劣质。
41、看了老师的每日一字节目，非常喜欢*除了写字，做人也很重要呢*
42、书中的字写得还是比较顺眼的，看了一下，对学习书法很有帮助。
43、田蕴章的每日一字，给了我还是很大的帮助 ，不适合初学者，
44、还不错,每日一字
45、初学写字，配合着田蕴章先生的《每日一题，每日一字》是真正的正路
46、很喜欢田老师的书风和田老师的字
47、对于喜欢欧楷的人来说，是好东西，值得拥有。与北方网的视频教程配合非常有用。
48、每日一字，好好练习行草书
49、真行草每日一字，比网上电子版的字体要细，看起来更美观
50、每日一字是田蕴章教授编的书，在看这本书时，建议大家去北方网看看每日一字每日一题那个节
目。
51、《每日一题，每日一字》365集视频讲座，电驴可以下载；
    《真行草每日一字》，可以说是一套比较好的学欧书的教材。系统，全面，名家解析，可以说是目
前最为系统，全面的书法入门学习资料。田先生知识渊博，治学严谨的态度是大家值得的学习的。再
加上《欧楷解析》(我从网上下载的)，《九成宫礼泉铭探源》，《千古奇文千字文》，《欧阳询九成
宫礼泉铭》就是一套完整的欧书教材。初学者可以先听视频，临田先生的的贴，因为古碑帖失真太多
，无法判断笔意和笔实，等有了初步的基础，再临碑帖。有了几年功夫就可以直接临二王的行草了。
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《真行草每日一字》

    如果再配一些关于汉字方面的书，《书法字典》《汉字世界》(肖启红)，《汉字密码》，《汉字王
国》，《发现汉字》，《说文解字》等关于汉字的来历，各种书体，汉字文化；每天仔细研究一或几
个字，假以时日，定有收获。
    
52、电脑里存着田蕴章老师的365集&quot;每日一题,每日一字&quot;,自己曾想把这365个字的三体写法
整理一下,以便可以方便随时临习,偶然间居然看到当当上的这本书,顿时眼前一亮,一阵欣喜,货到后,更
是爱不释手,准备好好把这365个常用字先练练好!
53、我是看了田老师的每日一字才开始学习书法的，所以这本书是一定买来收藏的！
54、《每日一题，每日一字》也都看过，但是还是不够完全体味，所以再买了这本书。
55、这是《每日一题每日一字》书法讲座上的内容，全部是单字范写，没有任何技法讲解，字较小，
一般的临写摹本
56、一本很适合初学者学习的字帖,可同时学习三种字体，配合视频《每日一题，每日一字》，学习写
字更方便，更快捷。
57、很不错
58、每日一题 每日一字
59、有空没空都练练字
60、是一本好字帖，可惜字数太少了，才366个字。果然叫每日一字
61、真行草每日一字 ，不错，里面有三种字体，适合有一定基础的人
62、田老师的课讲得好，字写得更好。一手欧楷很到位。对学欧楷的同学和朋友，强烈推荐。书的印
刷很好，很清晰。可惜没有多的文字说明。比如，笔顺的说明。田老师最讲究笔顺了。
63、田蕴章老师的字欧体真书，行、草如行云流水，是书法爱好者学习之好范本。
64、每日一题，每日一字
65、在北方网上看了田蕴章先生的讲座，深入浅出，很受启发。有些关于书法的观点，余心有戚戚焉
。收字好象比北方网的少了些。
66、结合视频使用，在网上可以找到田老师每日一字的视频，看完视频照着书写，挺有帮助的
67、如题封面霸气，然后网上的预览跟本书不符哦~预览里面的楷体应该不是欧体的，搞得当时小郁
闷了一把，拿到手后发现楷体是欧体，然后就很开心啦~不过草书真是行云流水啊~要是没有楷体的对
比，真心认不出是哪个字了！努力！
68、学习楷书的优秀书籍，尤其是具有楷行草三体内容，字数虽仅仅365字三体共计1095字，但基本涵
盖了各类字形的结构和笔画，好书！
69、误人子弟
70、在网上看了同名的视频系列，对书法爱好者帮助很大。这本书比较大，一版有6个字的真行草，纸
质比想象中的厚，没有其他人评论的那么差
71、田蕴章老师的每日一字讲座非常好，这本书应该是配合该讲座的。应刷的字体再大些就更好了。
72、田氏欧体写得流畅，功力深厚，我很喜欢，前一段时间临写过其弟的化度寺，每日一字，我有时
间也要临习十遍
73、今天学了“华”字的草书写法。
74、字迹清楚 绝对正版 配上讲座视频来学习 甚好甚好 补充一句 确实欧楷莫学田 ！ 但欧楷入门当学田
！杠杠的
75、好书啊      田蕴章老师好字
76、因每日一字讲座而购。
77、田老师的书非常好真正的大家，书的质量也非常好，还是最近出版的值得珍藏对欧楷学习有很大
帮助
78、看田蕴章老师的每日一题，每日一字，再结合字帖学习欧体应该会有很大进步。
79、先说书，印刷很不错，内容当然更好。田氏藏本会全很多，而且也多地保存了碑的原貌，说它是
一本好帖子一点儿也不为过。田老先生在序文里说：“楷法欧阳莫学田。”这是一种很有境界的谦虚
。但要我说，除了原帖，我们只能向这些先生学习了，先生几十年的研究，是对我们学书的一种恳切
有力的引导，我们总不能去看欧公写字吧?还有，我个人认为，单看这本书是学不了太多东西的，最好
是和“每日一题 每日一字”的视频一起看。这样，才会有比较显著的学习效果。
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《真行草每日一字》

80、田蕴章老师不愧是当代欧楷大家，深的欧书风骨，值得临习、珍藏
81、看了田老师的每日一题节目，根据视频来学习，这本书是很好的辅助工具，敬佩田老师谦恭严谨
的治学态度。
82、很好的书，作者自言，我之书，小道也，可作赴蓬莱之舟、、、但读者应取法乎上云云、、、可
由此而阶，进而博采众长，而至登堂入室也！
83、看了田先生的每日一字的视频，一直想买这本书，很喜欢，田先生的字很符合现代人的审美，功
力也深，好书。
84、真行草每日一字，是一版特别和好的书，增加知识，陶冶情操，更是一种最佳的养生之道。
85、看了蕴章老师的《每日一题 每日一字》365讲后，就想买到这本书，终于如愿，很开心！
86、田蕴章老师的心血之作，结合网上“每日一题 每日一字”的教学视频来练习，是书法爱好者从菜
鸟阶段迅速入门的捷径！
87、田蕴章、田英章二位先生，是我发自内心尊重的为数不多的书法家之中的翘楚，大一时就在学校
图书馆发现了蕴章先生的著作《欧楷解析》，讲解的非常好，帮我走出了不少的书法误区，也明白了
许多书法原理，之后又先后购买了英章先生的书法字帖，爱惜不已，临写不断，对二位先生的敬重之
情又增加了几分。较之书法技术而言，我更欣赏二位是先生的书德，其书德表现在如下几点：1、对
传统书法艺术的充分尊重，师从古法，不刻意的标新立异——许多人以标新立异为创新，殊不知根本
不具备创新的资本。厚积薄发，报本追远，对于书法，我们只有先好好地继承了，才能谈到发扬和创
新，但时下少有人能做到实心的继承，更妄谈发扬与创新了，纵然有所“创新”，也是夜郎自大，以
丑为美，以所谓的“创新”来掩盖自己的浅薄和不到家的功夫；2、对现今书坛不正之风的痛心疾首
；3、孜孜不倦的育人精神，不畏恶意中伤，坦然对之，正然处之。
88、真行草每日一字 代买的，好评
89、内容不必说，关键是田老师的序言，真是让人更佩服其人品。特别是最后的呼吁“楷法欧阳莫学
田”更让人学的田老师真正为广大书法爱好者负责，是真正的良师益友。
90、在天津北方网耗时四年之久，录制播出书法节目一一《每曰一题。每日一字》三百六十五集。虽
无字词之美，终是甘苦自知。蒙同人不弃，揄扬过甚，私心时有不安。近复有广大书友函电迭催，敦
促《每日一字》早日问梓，以得习书之便。如此爱书之切，求学之诚，岂可令人漠然待之?然则内里之
艰辛与我心中之彷徨又恐非诸友所知也。?兹因《每日一字》(楷、行、草计一千零九十五字)乃四年之
间分期录成，故字形之大小、墨色之浓淡、纸张之精粗、点画之轻重皆有差异。若草率拼集成书，则
毫无章法可言；更有网站某主持人丢失三百余字，无奈只得补书，复为谋求与网上所播出字形相似，
只可自仿自书，以致补书近半，自是哭笑不得。?成书在即，尤使我惶恐不安。忆我幼承家学，始攻欧
楷，盖当时既无名利所累，更少恶札所扰，而况书林不乏大家，敝舍广积华翰，虽初临《化度》，难
解堂奥，幸有父、伯深明书理，乃以时贤墨迹辅之，数载则渐悟欧书原貌，是故辗转学书，终得其法
。倏忽半个世纪过去，墨林风光不再。今之书坛，近乎沼泽，丑书恶札障目，奇谈怪论充耳，果真是
黄钟毁弃、瓦釜雷鸣。多少无知青年跟风而下，身陷泥潭而不知自拔。?目睹国粹曰衰之惨状，时生弘
扬正统之决心，所谓不平则鸣，唯一吐方快，斯乃《每曰一题。每日一字》之成因也。
91、现代书法大家的范本，真、行、草对照各365个字，对学习书法很有帮助。
92、此人极其恶心~
93、田蕴章每日一字.很好.
94、田老师的写得一手好欧楷。对于初练书法的朋友架起了一座好的桥梁；我练字纯是业余爱好，我
也知道成不了什么家的，N年之后能写一手好字我也知足了。
95、终于在一架子田英章先生的字帖中找到他兄长的作品了。正如田教授在自序中说，他想模仿录制
视频时自己的字体，结果个人认为书中的字是稍微拘谨了。要领略田教授风采，还是要看视频啊！特
别是颜体啊！别的书法家都要迂回好几次的拐角，田教授一步就搞定了！！那个潇洒啊！！！其实我
真的不会写毛笔字啊！！！（喂，冷静点死花痴！）
96、优点太多了就不说了，很好的书
缺点有两个(自己觉得)
1里边的字体优点小 比做节目的字体小  再大点就好了
2里边没有异体字  只有365个常见字的 真行草  要是有异体字的真行草 就更好了
97、很好的书，是学习欧体字的极好教材。
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98、看了田教授每日一题每日一字，买来学学。
99、本书是送给我的朋友的，他很喜欢。结合田蕴章老师北方网每日一题每日一字来看来练，更得新
应手。而且可放在包里随时看，真好！初学欧楷的朋友不妨买一本看看，很有帮助。
100、真行草为一体，对比参考学习，同时作者呼吁学书应效法古圣前贤，走阳关正道，取法乎上，很
给力。
101、今天拿到书看了看，还是不错的，最近开始练习田老师的字，结合视频看，还是不错的，有收获
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精彩书评

1、看了&quot;田蕴章书法视频&quot;，很有收获，田老师不但字写得好，教得好，他对书法的看法也
让我获益良多。果然搜到这本书，买下来配套用。基本无书法基础，之前看了“沈阳师范大学公开课
：书法审美与基本技法”，讲了一些基本理念，比如主笔、结体⋯⋯有了一个大的书写概念再来
看&quot;田蕴章书法视频&quot;觉得合适。

Page 8



《真行草每日一字》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 9


