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内容概要

　　《名家字帖：新编赵孟頫行楷描红本（上）（笔画训练）》特色：　　一、《名家字帖：新编赵
孟頫行楷描红本（上）（笔画训练）》未套用习字格。　　一般的描红字帖，均使用米字格、回宫格
等格线，以达到迅速掌握汉字结构的目的。殊不知这样做也有其弊端。套用习字格来临帖，容易将书
写者的注意力引向字的笔画与格线的关系，而忽视字的笔画与笔画之间笔势的呼应关系。一旦抽去格
线，反而很难较快地把握好字的结构。因此，本书未套用习字格，目的就是要使初学者在一开始练习
时，就能把注意力集中在字体笔画与笔画之间的呼应关系上，这样才能很快地掌握汉字的结构规律。
　　二、《名家字帖：新编赵孟頫行楷描红本（上）（笔画训练）》列举了多种笔画状态的写法示意
图。　　一般的教学字帖，只介绍8种基本笔画的写法，最多也就10多种。其实这样很难介绍清楚。8
种基本笔画均有多种变化的状态，写法上也不尽相同，有的差异还比较大。例如钩画，就有横钩、竖
钩、斜钩、卧钩等八九种之多，用笔方法上也各不相同。即使最简单的横画也是如此。所以，本书尽
可能提供更多的笔画写法示意，使初学者能在比较中了解它们不同的用笔方法。　　三、注重起笔、
行笔、收笔的练习。　　虽然本书对多种笔画的写法做了详尽的图解示意，但是操作起来还是有一定
的困难，因而有必要再将笔画的写法做一个具体的介绍，这样，初学者才能顺利地掌握正确的书写方
法。一般来讲，每一个笔画的书写过程，都包括起笔、行笔、收笔三个步骤。
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