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《艺境》

内容概要

《艺境》是宗白华先生唯一自选的文集，也是他心目中的代表作。本书包含两部分。第一部分精选了
宗白华的美学、哲学论文（该部分标题亦为《艺境》），包含了为人熟知的论文集《美学散步》中的
所有文章；第二部分则是他唯一的诗集《流云》（初版于1923年，1947年以《流云小诗》之名再版）
。对于这两部分，宗白华说“诗文虽不同体，其实当是相通的。一为理论的探究，一为实践之体验”
，表明他十分看重这些“小诗”，视其为自己美学思想的“实践之体验”。

Page 2



《艺境》

作者简介

宗白华，中国当代著名美学家、哲学家、诗人。
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章节摘录

　　中西绘画里一个顶触目的差别，就是画面上的空间表现。我们先读一读一位清代画家邹一桂对于
西洋画法的批评，可以见到中画之传统立场对于西画的空间表现持一种不满的态度：邹一桂说：“西
洋人善勾股法，故其绘画于阴阳远近，不差锱黍，所画人物、屋树，皆有日影。其所用颜色与笔，与
中华绝异。布影由阔而狭，以三角量之。画官室于墙壁，令人几欲走进。学者能参用一二，亦具醒法
。但笔法全无，虽工亦匠，故不入画品。”邹一桂说西洋画笔法全无，虽工亦匠，自然是一种成见。
西画未尝不注重笔触，未尝不讲究意境。然而邹一桂却无意中说出中西画的主要差别点而指出西洋透
视法的三个主要画法：　　（一）几何学的透视画法。画家利用与画面成直角诸线悉集合于一视点，
与画面成任何角诸线悉集于一焦点，物体前后交错互掩，形线按距离缩短，以衬出远近。邹一桂所谓
西洋人善勾股，于远近不差锱黍。然而实际上我们的视觉的空间并不完全符合几何学透视，艺术亦不
拘泥于科学。　　（二）光影的透视法。由于物体受光，显出明暗阴阳，圆浑带光的体积，衬托烘染
出立体空间。远近距离因明暗的层次而显露。但我们主观视觉所看见的明暗，并不完全符合客观物理
的明暗差度。　　⋯⋯
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精彩短评

1、很喜欢，书质量不错，包装也好
2、内容还没有看 序看了 觉得是好书
3、当时买的时候看着图觉得很旧，但是收到后，好精致啊，特别好，内容还没有看完。。。不过大
致翻下，写得很全，不错
4、喜欢宗白华先生的文章。。。
5、此書是最近的我的救！命！稻！草！
6、纸质比较不错。但是整本书都有很大的折痕。
7、大概翻看了一下，很不错
8、艺境，意境，淡淡的文字，每次读都有一种静谧的感觉。。。
9、经典书重编，多了一些文章
10、别人推荐的一本书，还好
11、艺术可以理解得这样透彻，很喜欢宗白华先生的书！
12、宗白华的的艺境包括美学散步的内容，比美学散步内容更丰富。美学散步更像是从艺境中摘取的
关于艺术理论部分。
13、真的不错得一本书
14、没看，应该会不错，帮人买的...
15、这是我第一次在当当购物，这本书我细看了一遍，真的很棒。此本书对于我在今后的工作当中有
很大帮助。让我的内心受到很大的震撼。此书绝对值得推荐。
16、美学大师的经典著作，慢慢学习领会。
17、宗老的书我都很爱。
18、白华先生的艺术理论合集，中西都有涉猎，浅显易懂，可以推荐给艺术爱好者当入门书。。。
19、推荐学艺术的来看看这本《意境》，会有很大帮助的哦！！！好评
20、宗白华的书，经典，不得不看
21、挺好的，喜欢！送货还快，正版
！
22、宗白华先生唯一自选的文集，也是他心目中的代表作。本书包含两部分。第一部分精选了宗白华
的美学、哲学论文（该部分标题亦为《 艺境》），包含了为人熟知的论文集《美学散步》中的所有文
章；第二部分则是他唯一的诗集《流云》。
23、现代讲中国美学的大概还没越过他的....他对歌德和康德评价之迥异有点奇怪。
24、宗白华老先生的书相当好看，既有内涵又文辞优美，赶紧买下来，恐怕以后就没有了
25、书很好，印刷质量精美，
26、超赞！！唯美的装帧与文字让人欣喜不已！
27、一次真正的梳理，一种放不下的美，浅淡的韵味却是那么值得品
28、美学大师的合集
29、很好的书 值得一看 内容多
30、刚刚开始读，非常好的一本作品。
31、努力啃一啃
32、内容很好，普及文艺知识
33、内容没得说，但是后面的诗......纸张很棒，但印刷字体较大又稀疏，再加上后面的诗，整本书就很
厚了，翻起来很不方便。
34、这本书你绝对值得拥有，太好了，装帧非常好！纸张也非常好！看到书很激动！
35、一直都喜欢宗白华的书,买到了,很好.
36、得  细细品味
37、值得仔细阅读！
38、质量很好，纸张很好。一起都很好，不错的书，值得一读。
39、真不敢说读过。。算是翻过吧。。。完全读不进去。。
40、宗白华是经典，这本书亦是经典！好书自己读！
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41、大师大作，博雅鸿篇
42、正版超值，排版也很棒，收藏了！
43、很好。值得收藏的一本书。
44、非常值得一看!!!
45、质量非常好，正版！
46、不錯，值得拜讀一下
47、宗白华的意境不错，经典书目。
48、《艺境》包含了大师诸多思想，一本书内可以获得几本书的知识。是本性价比非常高的好书。这
是买的大师的第三本书了。
49、关于美学，音乐，诗歌，书法，绘画都有介绍，很不错的提升审美能力的书
50、美着呢，读起来很有滋味！！
51、纸的质量不错，很喜欢，挺满意的。
52、大师谈艺术就是不一样 值得深读
53、很是喜欢，商务印书馆出的更是有感觉！很是喜欢
54、宗白华早年的文章大多稚嫩，四十岁以后就精到许多了。他也是少有的山水画真正懂行者。《流
云》小诗其实很一般，大约是我如今更渴望气魄宏大、开阔的长诗了吧。。。
55、宗白华先生是中国最早的美学家，他的著作以前没读过。《艺境》实际是两部分组成：“美学散
步”和“艺境”。是他一生的代表作。其实是他的各个时期诗文的选集。先生学贯中西，博通今古，
见识卓异。值得一读。
56、上编是按照写作年代编的，内容上显得有些杂乱。
57、大师写的书就是不一般。
58、大家的名著收藏了，包装纸页都很好
59、非常好的美学书籍
60、非常好的书,值得认真的读一读
61、装帧和排版都很精美。内容也很丰富~值得一看
62、写得很美。。。
63、值得放在枕边细细品读！
64、看了此书，你会知道什么是品味
65、没有看到什么创见 
66、学设计的好书，基础书。质量不错
67、很喜欢，易懂易读
68、好厚的书啊，权威的出版，感觉很正！还没看。
69、大一时入门书
70、对了解中国的美很有帮助
71、艺术，让心灵有所寄托。
72、很好的书，当当网购书是很好的选择。
73、很厚一本，值得阅读
74、我爱宗白华的小诗，也爱他的理论，喜欢这种风格、
75、对于文艺学来说，真的是一本好书
76、特别棒的书 对艺术类专业学生来说很实用 希望多学习
77、这本说是宗白华大师的力作，需经常的学习拜读
78、那个年代的学者，仿佛都有一种对学问的严谨。大师的谦逊和博学，诚恳与期望，都体现在了字
斟句酌当中。适合潜心的去品读。
79、宗果然对中国文化，美学有不凡见解，受教了，引用某人微博的话，一天不读书会变得市井，一
周不读书会不知道自己市井，其实要读的，应该是此类书，方才有用。
80、很不错的书！对“美”会有新的认识！
81、偶然的在一本杂志上看到关于赵薇的访谈，说她读大学的时候成天就在看这本书，反反复复很多
次。所以好奇就买来看看，学术内容偏多，关于艺术的理解。不错 ，长见识。
82、宗白华的经典著作之一，值得读
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83、书的纸质和颜色都很好，就是送来了的书上面有压痕。
84、这本书不错不错.......
85、宗白华先生的美学之作真的非常好。看了之后很有启发，读书时候看了许多他写的小诗，后来才
知道他也有论集，这次买了全本的。商务的包装不错。不过也和其他人一样有担心，这么厚的书，用
简装，过几年怕会散开。
86、对我而言，即是整理，又是启发
87、渴望已久的好书，3天就收到了~感谢大师留给我们的宝贵财富！感谢当当卖家与爱书人之间的理
解和信任~有好书陪伴，这个春节将不再单调~
88、很好的书，是我期望的
89、宗白华先生是我很尊敬的一位学者，《艺境》这本书收集了先生很重要的作品，是因为想看“看
了罗丹雕刻之后”这篇文章，但是却收获了意外的惊喜~~
90、好。很好。真好
91、精品图书，值得购买
92、难得的一本好书，近百年的历史，值得收藏！
93、终于买到了，宗白华先生的书。装帧什么的都很赞
94、和美学散步有些重复的地方，不过印刷质量很好。
95、一直想看，确实受益匪浅。
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精彩书评

1、宗白华先生与朱光潜先生是每当谈论美学时所绕不开的两个中国人，此二人可谓是西方美学中国
化的鼻祖，冯友兰先生更称“中国真正构成美学体系的是宗白华。”《艺境》这本书写于上个世纪，
里面包括《艺境》和《美学散步》和诗集《流云》三部分。对于其，我有很多想写。首先，艺境、艺
境，强调一个“艺”字，“艺”从何来，宗白华从西方文艺作品中汲取理论基础，又在东方文艺中获
得灵感，借此而抒发出境的理念，所以关于“境界”的体悟，显然是更偏重于中国文艺作品。因为相
对于西方绘画、文学，东方并不强调一种理性、客观记叙的创作方式，而是偏好一种“留白”的创作
理念，画一片叶子只画叶脉，而其余的部分都笼罩在雾里，要靠你用想象来体悟，你想的是什么，这
片叶子就是什么样，所以同一个东西每人每刻所看到的都不一样。在书中，他介绍了中国古代绘画、
音乐、戏剧、文学、园艺、哲学等等方面的艺术创作理念和审美要素，借于此又更深一步的进入到哲
学与美学相结合的境地，他的讲述自然而清雅，就像书中所述的魏晋风气，如竹亦如兰。前面《艺境
》和《美学散步部分》着重讲艺术与思想，里面蕴藏的生命美学思想现在被广泛提及，它脱胎于西方
的生命哲学，将美学从艺术学角度提升到哲学角度，不仅尝试回答美是什么的问题，还尝试解答美从
哪里来的问题，甚至于由美学的角度延伸出去，探讨哲学根源的宇宙与生命的起源问题。1920年宗白
华去德国留学，他在继承中国古代生命美学思想的基础上吸取西方生命美学理论，扬弃了那些带主观
唯心主义色彩的成分，建构了独具特色的生命美学体系。生命的奥秘首先反映在对“生命意义”的追
寻上，宗白华认为: “人生是什么？人生的真相如何？人生的意义何在？人生的目的是何？这些人生
最重大、最中心的问题，不只是古来一切大宗教家、哲学家所殚精竭虑以求解答的。世界上第一流的
大诗人凝神冥想，探人灵魂的幽邃，或纵身大化中，于一朵花中窥见天国，一滴露水参悟生命，然后
用他们生花之笔，幻现层层世界，幕幕人生，归根也不外乎启示这生命的真相与意义。”从青春期的
萌动开始，我就常常思考宇宙的起源是什么，宇宙是什么，生命的起源是什么，生命是什么，生命的
意义何在，思考这些话题可能单纯只是由于青春期的躁动，但这份躁动一直延续到今天，宗白华这本
文集里的话给了我启示：他的“生生气化的宇宙观”认为，宇宙亦是一种生命的存在，是一气化的世
界。他以自然、艺术、人文、风度、宇宙、人生、万物为审美对象，描绘出了诗画交融、情景交织的
思想深度，表意与意象交相辉映，呈现出了一个“节奏从容的宇宙”。宇宙万物之理在我脑中变成节
奏与韵律映衬的美感，是灵魂、思想上的，也是肉身听觉、视觉、幻觉上的。宗白华认为，一个高尚
的审美情趣或成功的艺术作品就像中国古代的绘画艺术，需要情和景的交融，景中全是情，情具象而
为景，展现出一个独特的宇宙，这就是所谓意境艺境是情景相融互映的结晶，其中意象的创造是境界
生成的条件。在诗集《流云》中，宗白华的哲学思想得到了集中体现，深邃的生命意蕴。他兼哲学家
、美学家、诗人于一身，但他本质上是一个尝试从艺术角度去阐释更高更深远问题的思考者。他认为
，诗歌“以哲理做骨子,所以意味浓深”。他以哲学家的深邃目光去探究生命的意义，又以诗人的笔触
作诗意闸释。《流云》中的不少哲理小诗是一扇“开向生命之窗”，通过这扇窗，我们“窥见了人生
生命永恒幽邃奇丽的广大的天空。”在他著名的文章《中国艺术意境之诞生》中，他描绘到；“‘西
山有时渺然隔云汉外，有时苍然堕几榻前，不关风雨晴晦也!’西山的忽远忽近，不是物理上的远近，
乃是心中意境的远近。”在《流云》中的《夜》一诗中，他是这么写的：黑夜深万籁息远寺的钟声俱
寂。寂静——寂静——�徼渺的寸心流入时间的无尽!“节奏化、音乐化了的‘时空合一体’”这句话在
我心中浮现，脑海中呈现出一幅空旷深远的深山夜月图。空旷、寂寥和人生的冷清之感由情转境，由
境转景，情景交融。意境是人悟出来的，空旷寂寥之感与生命冷清的质感并没有明文写出，但是读者
却真切感受到了，这就是“节奏从容的宇宙”，也是“艺境”的魅力。
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章节试读

1、《艺境》的笔记-第93页

          人类社会的法律、习惯、礼教、使人们在和平秩序的保障之下，过一种平凡安逸的生活；使人们
忘记了宇宙的神秘，生命的奇迹，心灵内部的诡幻与矛盾。
  近代的自然科学梗是帮助近代人走向这条平淡幻灭的路。科学欲将这矛盾创新的宇宙也化作有秩序
、有法律、有礼教的大结构，像我们理想的人类社会一样，然后我们更觉安然！

P94 
”幽默“不是谩骂，也不是讥刺。幽默是冷隽，然而在冷隽背后与里面有”热“。

悲剧和幽默都是”重新估定人生价值“的，一个是肯定超越平凡人生的价值，一个是在平凡人生里肯
定深一层的价值，两者都是给人生以”深度“的。

2、《艺境》的笔记-第24页
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