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《钢琴全面训练基础教程》

内容概要

钢琴教学有法，但无定法，它原本就是一种因人而异的活的创造性技艺传授活动，故教材安排也是灵
活可变的。在因材施教的原则下，教本实际只是教学用曲的候选曲集，只不过优秀教本的使用率高一
些罢了。  本教程可供多种年龄段的初学者使用。启蒙部分更适合幼童，凡忆有初步模唱能力，能完
整地熟唱一些简单儿歌的儿童，就可用“母语教学法”将他们引导到本教程最初的“模唱模弹”入门
训练中来。应使学生和家长知识：钢琴的技艺性特强，初学时并无专业和业余之分，即使单纯是发展
智力、作为开启大脑多声思维的训练手段而学，也都得按正常的琴规律进行训练。
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《钢琴全面训练基础教程》

书籍目录

第二册教学提示第二册立体化教学进度和教材搭配计划表一、基本功天天练（一）两升两降调号内的
十个大小调的音阶、和弦与短琶音谱A：十个调（五个大调加五个关系小调）的音阶谱B：十个调（五
个大调加五个关系小调）的主三和弦与短琶音谱（二）五指移十二个大调变奏训练30曲（15组）A：
五指训练原型曲（什密特1&mdash;30条）B：五指移调与变奏训练模式示例：1．十二个大调的五指半
音移调示例2．移调训练中的变奏模式示例（三）琶音转指技术与琶音16曲（6组）二、练习曲（56首
）1．欢乐的小乐队2．奔驰3．正步走4．兴高采烈5．欢乐的轮舞6．自得其乐7．臂力移位练习曲8．
绿荫下的歌声9．乡村土风舞10．努力攀登11．拍案叫绝12．对话13．手指灵巧运动14．旋律与伴奏15
．五声音调手指收缩移位灵巧练习16．可爱的小步舞曲17．一波三折的小调音阶18．休止符的练习（
一）19．休止|符的练习（二）20．小顽童21．转！转！转！22．有趣的熊23．活泼的小山羊24．滑稽
戏演员25．右手三度双音匀速连奏26．左手均匀快速的三度双音连奏27．对话28．弱起句法与附点练
习29．灵巧的手指30．八分附点音符与十六分休止符练习31．双手错开半拍的分割节奏练习32．连续
错开半拍的右手切分音练习33．旋转圆舞曲34．魔术师的小步舞35．诙谐圆舞曲36．青蛙跳舞37．多
层次音响的力度控制训练38．五指灵巧练习两首39．两个能干的侏儒40．大头娃娃舞41．热情的波尔
卡42．跳橡皮筋43．小鸟在欢唱44．愉快的旅行&hellip;&hellip;三、复调曲（30首）四、中小型乐曲五
、大型乐曲（10首）六、四手联弹曲（7首）
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