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《钢琴技巧每日练习（中级篇）》

前言

　　《钢琴技巧每日练习》是一套富有针对性的钢琴辅助教材，目的是帮助钢琴学生增强基本功训练
，同时对钢琴演奏中常见的技巧提供专门练习。本套丛书分为初级、中级、高级篇三册，每一级分别
具有各自的特点、重点和难度要求，每册都包含有“音阶、琶音、和弦及五指练习”四大类型的练习
，能够满足不同程度和年龄段学生的需要。本书是中级篇，在注重学生手指能力训练的同时，设计了
力度、触键等变化练习，从而避免了传统练习中的单一性和机械性。编者为每一类练习都提供了练习
要点和练习方法，以方便教师教学和自学者练习。　　技巧练习可以有针对性地解决学生的技术难点
，但纯技术性练习容易变成无目的的机械性操练。其实，根据不同的学习目的和要求，每一项练习都
可以有完全不同的练习方法。因此，在开始每一项练习之前，我们应当明确，通过这一练习要学习和
掌握什么技巧，弹奏出什么样的效果，并且在弹奏的过程中不断地聆听、辨析声音，观察和感受手指
、手掌、手腕、手臂及身体其他部位在弹奏中的协调与配合。应该记住，完善的技术是为音乐服务的
。只有音乐才是乐曲的灵魂，才能打动人的心灵。
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《钢琴技巧每日练习（中级篇）》

内容概要

《钢琴技巧每日练习:音阶、琶音、和弦、五指练习(中级篇)》内容简介：《钢琴技巧每日练习》是一
套富有针对性的钢琴辅助教材，目的是帮助钢琴学生增强基本功训练，同时对钢琴演奏中常见的技巧
提供专门练习。本套丛书分为初级、中级、高级篇三册，每一级分别具有各自的特点、重点和难度要
求，每册都包含有“音阶、琶音、和弦及五指练习”四大类型的练习，能够满足不同程度和年龄段学
生的需要。《钢琴技巧每日练习:音阶琶音和弦五指练习(中级篇)》是中级篇，在注重学生手指能力训
练的同时，设计了力度、触键等变化练习，从而避免了传统练习中的单一性和机械性。编者为每一类
练习都提供了练习要点和练习方法，以方便教师教学和自学者练习。
技巧练习可以有针对性地解决学生的技术难点，但纯技术性练习容易变成无目的的机械性操练。其实
，根据不同的学习目的和要求，每一项练习都可以有完全不同的练习方法。因此，在开始每一项练习
之前，我们应当明确，通过这一练习要学习和掌握什么技巧，弹奏出什么样的效果，并且在弹奏的过
程中不断地聆听、辨析声音，观察和感受手指、手掌、手腕、手臂及身体其他部位在弹奏中的协调与
配合。应该记住，完善的技术是为音乐服务的。只有音乐才是乐曲的灵魂，才能打动人的心灵。
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