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前言

　　人类漫长而曲折的发展历程中，曾遭受过无数次大大小小的战争。这些灿若星河的战例中，既有
大家耳熟能详的古代谋臣智将的施计斗法，又有我们记忆犹新的现代军事将领的攻心夺气。这些凝聚
着历代兵家智慧与鲜血的战例，蕴含着十分丰富的心理战思想，是我们今天学习、研究现代心理战知
识与理论的宝贵精神财富。　　心理战作为一门学科，是近代西方国家把心理学原理与军事学相结合
而创立的。正如人们谈论心理学发展时常说的一样，心理战作为一门学科的历史是短暂的，但它却有
一个悠久的过去。尽管古人没有创造和使用心理战这个概念，也没有形成完整的心理战理论，但不论
在中国还是西方，心理战的历史同战争一样古老而悠久。历史的车轮滚滚向前，信息时代的到来与知
识军事的降临，使心理战的地位作用与方法手段等都发生了显著变化，呈现出战略化、信息化、一体
化的特征，但现实较量中斗智斗勇的规律却永远不会改变。特别是和平与发展成为时代主题而国家间
的矛盾冲突依然存在甚至可能会激化的情况下，战争不宜作为优先选择，建立在战争能力基础上的攻
心战略日益受到青睐。因此，关注心理战、研究心理战、打赢心理战成为新世纪新阶段我军官兵在积
极推进中国特色军事变革中聚焦的热点问题之一。　　我们深知，心理战思想体系博大精深，蕴含心
理战理论的古今战例亦不胜枚举。由于篇幅有限，也为了与法律战、舆论战案例相区别，我们从大量
心理战战例中精选出100例，以谋略心理战为重点，划分为威慑篇、欺诈篇、离间篇、防护篇四个部分
，奉献给学习和研究心理战的读者。选取的原则是古为今用，以现代战例为主；洋为中用，以外军战
例为主。所选的内容集知识性、趣味性、创新性于一体，力图体现出三个方面的特点：一是取材新。
本书集中选取了近现代心理战战例，特别注重运用现代战争中的最新战例来阐述心理战原理，同时，
对古代经典事例在战例点评中进行了引述，以弥补缺憾。二是评析精。通过较系统地阐述战例中蕴含
的心理战原理及其运用，帮助读者加深理解。三是点题准。以名人名言直接切人点题，使大家深入领
会战例的精要。总之，我们期望本书能对广大部队官兵和其他读者起到丰富知识、开阔视野、启迪思
维、指导实践的作用。　　作者
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内容概要

《心理战100例:经典案例评析》从古今中外大量的战役战斗中精选出有关心理战方面的战例，分为威
慑篇、欺诈篇、离间篇和防护篇4个部分，每篇由若干个战例汇编而成，共100例。书中对每一战例都
进行了背景情况介绍和战斗经过描述，扣人心弦，生动有趣。每一战例由专家进行精彩评析，得出结
论，给人以启示。该书还附有大量中外名家对心理战的经典论述。
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书籍目录

一 威慑篇  1.军号齐鸣慑魄 羊坝场四破敌  2.集中兵力歼敌 刘帅轻取日军  3.巧装扮令敌惧 红四团显神威 
4.袭扰致敌迷乱 日军逃离沁源  5.刘帅反常用兵 再度伏击歼敌  6.聂帅激敌以怒 “名将之花”凋谢  7.实
施恐吓慑敌 单兵勇俘群敌  8.积极造势夺心 一排俘敌六百  9.德军施毒战场 引敌极度恐慌  10.化被动为
主动 智勇双全者胜  11.虚而实之慑敌 英军以弱胜强  12.以光慑敌妙计 德军不战自溃  13.“神风”自杀攻
击 美舰惊恐失措  14.致敌恐惧躲避 麻风女巧送信  15.特种部队奇袭 英军智炸敌机  16.日军料敌将心 麦
克阿瑟惨败  17.抓战机打伏击 智歼山本座机  18.蘑菇云迎黎明 兵不顿利可全  19.美国武力威慑不战屈人
之兵  20.利用噪声轰炸 摧毁心理防线  21.出兵格林纳达 美军杀鸡儆猴  22.实施斩首行动 加速“倒萨”进
程  23.实施心战震慑 动摇伊军防线  24.以炸促变逼和 美军小战大胜  25.顶尖炸弹攻击 塔利班受震撼  26.
“炭疽夫人”亮相 美军谈“化”色变  27.心战兵战结合 产生倍增效应  28.扑克牌通缉令 玩扑克抓要犯
二 欺诈篇  29.成功调动敌人 四渡赤水大捷  30.示之以弱骄敌 粟裕杀“回马枪”  31.顺佯反敌错觉 聂帅
破敌“扫荡”  32.用敌期望心理 彭德怀歼刘戡  33.顺敌需投其好 新四军巧诱敌  34.利用演练疲敌 韩先楚
夺敌船  35.嫁祸于人失策 真相大白词穷  36.激敌盛怒丧智 以军灰飞烟灭  37.投其所好诱敌 联军自食苦果
 38.瞒天过海欺骗 纳粹突袭成功  39.假伞兵疲德军 掩护盟军登陆  40.以假隐真诱敌 拿破仑演闹剧  41.欲
取之先予之 铁托巧过敌桥  42.借敌心理定势 苏军智夺大桥  43.有意泄密骗敌 苏军大败日寇  44.利用日军
失密 将计就计歼敌  45.小官扮演元帅 牵制敌军十万  46.战略蒙骗掩护 盟军登陆成功  47.将错就错诈敌 
目军遭到惨败  48.制造伪钞干扰 民心震荡不安  49.大胆深入敌后 以军扭转战局  50.埃军示弱骄敌 以军疏
忽落败  51.核弹突袭成功 民众惨遭屠杀  52.美玩弄欺诈术 伊上当受重击  53.假和谈真血战 日偷袭珍珠港
 54.“肉馅计划”欺诈 声东击西大捷  55.保卫“超级机密” 能而示之不能  56.空中电子欺诈 美机葬身火
海  57.料敌将心施诈 英军灵活制敌  58.急中生智诈敌 苏军坦克“下仔”  59.胆大心细冒险 以军夜救人质
 60.以强凌弱诓骗 苏军占领捷克  61.贝卡谷地空战 昭示战争法则  62.以军实施空袭 伊核计划受挫  63.声
东击西佯动 奇兵突袭格岛  64.掩盖真实企图 美用模糊伎俩  65.高科技“攻心术” 心理战新面孔三 离间
篇  66.主动情理感化 日兵变反战者  67.敌据点前演出 动员伪军反正  68.劝降晓之情理 召唤蒋军五千  69.
上下合力攻心 陈明仁举义旗  70.利用矛盾争取 傅作义明大义  71.节日情感感召 阵前同化敌军  72.“三管
齐下”攻心 和平解放长春  73.主动示和分化 拿破仑费心机  74.美人计诱敌官 女间谍立战功  75.抓矛盾促
内耗 俄军一盘散沙  76.德施展离间计 苏将帅遭误杀  77.心理诱骗分化 重塑车臣战争  78.开展策反心战 
美分化塔利班  79.电波震撼心灵 心战飞机显威  80.美欲不战而胜 逼萨达姆流亡  81.清除萨氏雕像 美耍心
战伎俩  82.打旗号争民心 美军做贼心虚  83.策反轻车熟路 美金神通广大四 防护篇  84.乱军心杀勿论 吉
鸿昌凝士气  85.戒躁忍耐惑敌 粟裕智胜顽敌  86.毛泽东施妙计 巧退敌化险情  87.心理防线牢固 敌政战队
败北  88.反潜斗智斗勇 “创新”制胜“狼群”  89.以长击短攻心 石油武器制敌  90.红场阅兵励气 铸就精
神支柱  91.战时乐团演奏 激励军民斗志  92.“超军旗”灭英 舰撼敌军鼓士气  93.统帅临危不惧 撤退井然
有序  94.杜鲁门施诈术 斯大林巧回避  95.“星球大战”陷阱 苏联进退两难  96.萨达姆设圈套 布什处乱不
惊  97.心理战双刃剑 盟军患“综合征”  98.注重情感战术 美军兴师动众  99.网上心战争锋 北约提心吊胆
 100.同甘苦塑形象 萨达姆激士气附录：名家论心理战主要参考书目后记
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章节摘录

　　“不战而屈人之兵”，作为人们所追求的最完美的军事战略，是心理战的最高境界，因而威慑也
就成为历代兵家的首选。　　所谓威慑心理战，即以威慑信息对敌人的认知、情感和意志施加影响，
从心理上对敌施加压力，不战而屈人之兵。它是以既有的力量为基础，通过力量、决心和可信度的展
示，造成一种战略上的对敌高压态势，使敌因对实战前景绝望而放弃对抗的心理战战法。从本质上说
，威慑的信息是由国家实力转化而来的，强大的军事压力、有利的战略态势以及优势的武器装备等等
都是构成威慑的重要因素。所以，它是表面代价最小但实际潜在压力很大的一种战法。　　威慑心理
战的心理依据是威慑的潜在性，即存在于人们意识之中，基于对以往战争经验的认识而形成的、一种
潜在的心理感受，或称之为定势心理。如对战争的巨大破坏性、强烈震撼性及异常残酷性所存在的恐
惧心理；面对强大的军事实力和优势的武器装备所产生的胆怯心理；在被动形势下_的失望、沮丧心
理等。这些潜在的心理感受，影响着人们的认知活动和情绪，是产生威慑心理效应的心理基础。　　
威慑心理战成功的关键在于威慑信息的可信性。其一，要有强大与有效的实力；其二，要有使用强大
与有效实力的坚强决心；其三，要具备将威慑信息传达到敌方的有效途经。正如美国军事理论家约翰
·柯林斯在《大战略》中所指出的那样：“空洞的威慑不能持久地起威慑作用，威胁必须具有可信性
，即威胁者清楚地表明，在迫不得已的情况下，他不仅有能力，而且有决心说到做到。”　　事实上
，威慑是和战之间的“中间性”选择，在威慑成功的情况下将出现和平的局面；威慑不成功，那么冲
突就会向战争演化。威慑恰恰就是通过显示实力和进行战争的决心，来达成避免战争之目的。所以在
军事领域，无论是过去的冷兵器时代还是今天的热核时代，威慑从来都是心理战的重要方法。　　二
战之后，随着战略威慑理论的日益成熟，威慑更成为许多国家经常采用的一种现代军事策略。尤其在
和平时期，显示武力、通过军事威慑来实现政治意图，则是最常见的非战争军事行动方式。这方面，
美军走在世界各国前列。美国运用战略威慑这样的非战争军事行动，来传达预定的政治军事意图，也
远比其他国家频繁。其主要方式就是每年都举行以各种威胁为假想对象的军事演习，演习不仅是为了
检验新式武器装备和部队的战斗力，也用来显示美国军事力量的有效性，以吓阻对手，“不战而屈人
之兵”。值得关注的是，近期以来，美军大举调兵遣将，在亚太地区举行多次不同形式的军事演习。
有关评论认为，这与当前台湾和朝鲜半岛形势不无关系，此举不能不引起我们的高度警惕！　　和平
与发展虽己成为当今时代的主题，但在国家间的矛盾冲突依然存在甚至可能会激化的情况下，既然战
争不宜作为优先选择，那么建立在战争能力基础上的战略威慑如何使用、使用效能如何，将直接影响
我们保护国家安全和利益的能力。这就要求我们必须打造战略威慑能力与机制之剑。首先，建立可靠
的战略威慑力量；其次，实现战略威慑力量管理使用的组织化和制度化；再次，建立起适当的宣传舆
论机制，以配合战略威慑行为，使威慑对象了解威慑所要传达的信息；第四，要对战略威慑的效果经
常进行评估，并在此基础上适时调整战略威慑力量和机制。唯有如此，才能真正发挥威慑心理战维护
国家安全与利益的现实功能。　　⋯⋯
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精彩短评

1、书明显的被水浸湿过，还留下水斑，退又嫌麻烦，只能说当当越来越不给力了
之前买的书缺了40多页，现在有出现这样的情况
2、书应该很老了
3、给爷爷买的，推荐，例子很广，古今中外，很多现代的心理战例子，赞
4、通俗易懂物美价廉的好书！
5、心理战。
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