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《简谱读法基础教程》

内容概要

《简谱读法基础教程》内容简介：读谱，是每个学习音乐的人都必须掌握的基本技能之一。现在通常
用的记谱法，主要是简谤与五线谱。学习音乐最好两种记谱法都会。如果条件不允许，起码也要会一
种。否则，对音乐的学习与发展将会造成不可弥补的重大影响。
《简谱读法基础教程》是以简谱的形式，将视唱练耳与基本乐理这两门音乐基础课的初级的基础部分
合而为一，将理论学习与技能训练紧密结合，既避免了单讲理论的枯燥，还可以减少一些不必要的重
复，从而节省了学习时间。
《简谱读法基础教程》可以在教师指导下学习，也可以自学。自学最好采用集体学习的方法，这样可
以互教互学，共同提高，遇到困难也便于克服。个人自学虽然也可以，但效果要差些。因为，有的教
学方式一个人是无法进行的。为了适应不同教学方式、不同教学对象的不同要求，本教程在教学方式
方法、教学步骤以及教学要求等方面，也都做了多方面的考虑和安排，以满足读者的多种需求。
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《简谱读法基础教程》

书籍目录

第一课  一、乐理知识   （一）音及音的性质   （二）乐音与噪音   （三）记谱法   （四）简谱怎样记录
音的长短   （五）简谱怎样表示音的高低   （六）简谱怎样表示音的休止   （七）节拍与节奏   （八）
小节线与小节   （九）拍子与拍号  二、读谱提要  三、听觉训练   （一）敲拍子，练节奏   （二）听音
模唱  四、视唱练习（1-7）第二课  一、乐理知识  二、读谱提要  三、听觉训练   （一）敲拍子，念节
奏   （二）听音模唱   （三）听辨和模唱  四、视唱练习（1-6）第三课    一、乐理知识   （一）四三拍子
  （二）单拍子   （三）附点二分音符   （四）V换气记号。表示在此处换气  二、读谱提要  三、听觉训
练   （一）弹唱旋律短句   （二）多音模唱  四、视唱练习（1-5）第四课  一、乐理知识   （一）相邻的
同名音   （二）多音模唱  二、读谱提要  三、听觉训练   （一）听音模唱   （二）听辨模唱旋律短句  四
、视唱练习（1-7）第五课   一、乐理知识   （一）连谱号   （二）音乐节奏的记谱  二、读谱提要  三、
听觉训练   （一）听辨模唱   （二）听辨模唱  四、视唱练习（1-7）第六课    一、乐理知识   （一）附点
与附点音符   （二）连线  二、读谱提要  三、听觉训练   （一）听写节奏   （二）听写旋律短句  四、视
唱练习（1-5）第七课  一、乐理知识   （一）四四拍子   （二）复拍子  二、读谱提要  三、听觉训练   （
一）听音模唱   （二）敲折子，念节奏  四、视唱练习（1-5）⋯⋯
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《简谱读法基础教程》

章节摘录

　　看了、唱了同一旋律音调的不同记谱，你一定感触颇深。同一旋律音调，仅仅记谱稍加改变，竟
能产生如此多样的形象：自然流畅、徐缓沉重、欢快跳跃。听觉的、视觉的，容易的、难的，实在丰
富极啦。　　同一旋律音调的不同记谱，与读谱有什么关系呢？关系重大。笔者在此处讲这一问题，
目的就是要解决一些读谱中的问题。　　唱过第2种记谱，你会感到它似乎比第一种容易。这是为什
么呢？因为把一拍变成了两拍，长度放大了，看得更清楚了，准备的时间多了，每拍中的音也变简单
了，所以唱起来就容易了。这种方法在读谱中叫拍子的细分。读谱时，在节奏方面如果碰到了困难，
就可用拍子细分法，将一拍分为两拍或四拍，这样唱起来就会容易得多。等练准之后，再恢复它的原
貌。这种方法在读谱中，是经常用得着的。　　第3种记谱，初看时感到很难，但敲着拍子唱过之后
，似乎也不怎么难。因为，这条视唱的原形你已唱过，虽然记谱的外貌有所不同，但拍子的相互关系
并没有改变，原来是一拍两个音，现在是半拍两个音，你只要按半拍半拍去唱，它就像原形一样的容
易。这说明，学读谱练与不练大不一样，认真练与不认真练大不一样。有些视唱看起来复杂，但只要
按科学的练习方法，掌握好拍点，分清前半拍和后半拍，只要掌握了一拍两个八分音符的基本关系，
除了连音符，无论多么复杂的节奏，都可以一通百通，迎刃而解。学习要抓住代表本质的基础东西，
下功夫认真练好，就可以取得事半功倍的学习效果。另外，通过这一练习，也可以取消看见十六分音
符就紧张的不良心态。
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《简谱读法基础教程》

精彩短评

1、给妈妈买的，老人上老年大学的合唱班用的，当地的书店早就断货了，其它人都是复印的，在当
当上找到了，很开心，一次买了两本，妈妈说学弹琴也用的上
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