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《最爱电影手记》

内容概要

《最爱》剧组倾情讲述电影拍摄的台前幕后
台湾、香港、新加坡、马来西亚、美国等华语圈携手感动发行
一部充满个性又历经坎坷的电影 历时四年辛苦铸就
看看这群电影人怎样“幼稚”地干了一件一点也不“幼稚”的事！
章子怡、郭富城 浓情推荐
◎《最爱》，2011年最值得期待的、电影人付出心血和爱心最多的一部电影；
◎《最爱》，展现一群看得见尽头的生命，瞬间绽放绚烂花火的可爱人们。当瘟疫蔓延，欲望蔓延，
爱也在蔓延。
◎《最爱》，演员们所要做的，不是装扮漂亮、无关咸淡的呻吟，他们每个人都进入最朴质的生存状
态，等待死亡⋯⋯
◎《最爱》中的琴琴和得意，是章子怡和郭富城所扮演过的角色中最精彩的；
◎《最爱》，寄托着艾滋病患者厚厚的希望，让他们感受到温暖，让病友少一点歧视；
◎《最爱》姊妹作艾滋病反歧视公益纪录片《在一起》入围2011年柏林国际电影节全景纪录片单元，
感动柏林，震撼国际。
◎《最爱》和本手记中，充满了对生活的热爱和对生命的终极思考；
◎《最爱》电影手记，记录了电影诞生的全过程，收藏了大量珍贵照片和电影无法容纳的画面与对白
，手记和电影《最爱》、纪录片《在一起》形成一个完整的整体。
这本书可以说是《最爱》剧组的回忆录。一部电影从剧本的筹备、布景、选演员到拍摄、后期制作⋯
⋯每一个环节都凝结着众人的心血。编剧之一薇薇见证了《最爱》四年间的一切。她在《<最爱>电影
手记》中的叙述像是与很久不见的老朋友聊天：有令人忍俊不禁的幕后趣事，有筹备拍摄期间遭遇的
种种困境与无奈，更有把一桩桩精彩创意付诸现实的欣喜。随着她生动而亲切的讲述，中国电影人的
酸甜苦辣跃然纸上。
在书中，我们可以看到蒋雯丽再一次心甘情愿自毁形象的造型过程；濮存昕第一次出演反面角色动足
了脑筋，还受了不少皮肉之苦；在读结婚证那场戏的拍摄现场，章子怡被画外搭戏的郭富城深深感动
；蔡国庆第一场戏拍了16条，终于通过了顾导的严格考验；还有顾导设计的海报⋯⋯更令人着迷的是
那些难得一见的剧组工作文件：通告单、分镜头脚本、拍摄计划表、特技镜头列表等等。大量精细的
场景设计图让读者们在大饱眼福之余，也领略到主创们的良苦用心。
此外，《<最爱>电影手记》中还特设了一个红丝带主题章节。《最爱》的故事发生的背景是一个艾滋
病泛滥的小村子，主要人物都是濒临死亡的艾滋病感染者。顾长卫导演长期以来就希望能够为感染者
们做些事情，不仅特意邀请了国家预防艾滋病宣传员蒋雯丽、濮存昕、蔡国庆、李丹阳出演本片，还
面向全国招募志愿者，希望能有艾滋病感染者参加拍摄。最终有三位感染者加入了剧组，其中一位儿
童感染者出演了影片《最爱》的小鑫一角。在几个月的拍摄过程中，剧组全体演员、工作人员与他们
同吃同住，身体力行地向人们宣示了对待艾滋病感染者的正确态度。
蒋雯丽特别策划了反歧视公益纪录片《在一起》，并邀请著名导演赵亮执导，记录了整个过程，主题
曲由著名歌唱家彭丽媛倾情演唱。该片还获得了国家卫生部的大力支持，副部长尹力出席了开机发布
仪式，部长陈竺也曾到片场慰问剧组。纪录片《在一起》于2010年12月1日国际艾滋病日在全国17座城
市公映，于2011年3月在香港国际电影节进行了特别展映，并入围2011年柏林国际电影节全景纪录片单
元，引起了强烈国际反响。2011年5月，该片将有望与《最爱》一起进入国内院线公映。
与电影主创们的而精神一脉相承，《<最爱>电影手记》着意展现了纪录片《在一起》的动人幕后故事
，并且原文收录了大量赵亮导演在寻找志愿者过程中与感染者的对话。
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《最爱电影手记》

作者简介

杨薇薇，《最爱》主创，《最爱》编剧之一。毕业于北京广播学院，现为专职编剧。从2008年起，她
全程参与了《最爱》的筹备、拍摄和制作。
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《最爱电影手记》

书籍目录

写在前面的话
电影诞生小记
独一无二的《最爱》
众生相——剧中人物介绍
缘起
一块砖的分量——顾长卫导演印象
无中生有的艺术——布景篇
寻找桃源
造一座“小王国”
梦开始的地方
有你真精彩——演员篇
最早定下的人选——王宝强
一见倾心的老疙瘩——李建华
“老天爷是我们的干爹”——孙海英
意外寻到的爷爷——陶泽如
你把世界歌唱给我们——盲人坠子大师郭永章
他知道光在哪里——绝对的演技派：濮存昕
简单，不简单——蒋雯丽
最出彩的角色——“花脸”
不能没有你——蔡国庆、李丹阳
只有小演员，没有小角色——伊力奇、胡晓光
农民天王——郭富城
美好——章子怡
著名和非著名的客串
没有翅膀的天使——胡泽涛
《在一起》，我们有个美丽的期许——《最爱》姊妹纪录片拍摄始末
刘老师：“下辈子，我要好好做个女人”
老夏：“有你们在我就不怕”
赵亮：风骚的文艺“难”青年
艰难的牵手
在一起的日子
造梦的大孩子们——拍摄篇
导演组：大领导和小跟班们
摄影组：施工队的主力
录音组：还原一个你不曾听到的世界
服化组：看你七十二变
照明组：走江湖的“灯爷”
美术组：“画电影”的人们
道具组和特训组：最会玩的他们和它们
制片组：那些琐琐碎碎⋯⋯
胡杰：用照片写剧组工作日记
PK 到底！——后期篇
后期是怎么回事？
长长的时间线：剪辑师李点石
痛并快乐着
“搞乱”的魔力：作曲左小祖咒
温暖的纯真：纪录片作曲窦鹏
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回首魔术时代 ——完成篇
《最爱》的日子
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章节摘录

版权页：插图：农民天王——郭富城得意得意，多活一天是一天，活一天得意一天，得意真的是“好
死不如赖活着”的代言人。故事里用很多笔墨塑造得意，他当然是个“偶像”式的人物，只是这个偶
像有点非主流。说他偶像，因为他一定要够帅，而且他的爱情也像偶像一样，能成为传说。但他行事
作风可不是通常的偶像，不然他不会“勾引”琴琴。白娘子下雨骗许仙的伞，祝英台十八相送装疯卖
傻调戏梁兄，七仙女挡住了董永的去路，牛郎趁织女洗澡拿走她衣裳，伟大爱情的开始，总得有一个
先耍流氓的，《最爱》里就是得意了。得意在家中排行老二，有爹疼着，有哥罩着，得意这人相对还
是天真单纯，没有真的坏心，只是贪点小便宜，有点小心眼，最坏的可能也就是和琴琴的这档子事了
。要不是得了热病，得意的生活轻松自在，可现在他只能在热病桃源里找到一点安慰。得意的故事其
实不能单独来说，没有琴琴，得意也不能成为真正的得意。我们的会面我们对郭富城通常的印象就是
几个词：帅！天王！努力！偶像！导演和他北京-香港、香港-北京来来回回谈。第一次见完郭富城，
导演很低调地说：“我觉得真有可能。”我想我们和港台演员合作太有限，原来并不真的了解他们。
他们真的很敬业、专业。比如城城，签约之前，他的经纪人小美姐姐就会安排好相关的所有时间安排
，确保不会随意调整，以方便剧组安排拍摄计划，头天拍摄完成，赶去机场回香港，听说第二天要参
加活动，结果晚上又出现在了剧组，所有的时间都严谨地在路上安排好了。城城这次几乎全程都跟着
剧组，他说为了保持状态，他要每天都是得意。我们工作人员第一次见城城，是在北京一家火锅店，
他实在太爱吃火锅了，下了飞机第一件事，就是去那家想念已久的店了。那是他一天之内的第一顿也
是唯一一顿饭。城城一直为了角色在减肥，他已经很瘦了，只是导演希望他能让身上的肌肉不要显出
那么漂亮的线条，毕竟得意是一个村帅，不能流露出天王的印记。我们带着一堆工作一边吃饭一边讨
论，吃完饭回到工作室，他又开始看各种相关资料。常年累月这样生活，偶像决不是一天炼成的。得
意造型记见到城城感觉非常好，原来笔下得意的灵魂像是一下子找到了人间的肉身。城城还总是流露
出很单纯的眼神，这让导演特别开心，得意应该是有很多纯真可爱的地方。演员总是赋予角色不一样
的味道，因为他们总会把自己身上的特质带给角色，融合在一起，城城的“单纯”，这让得意身上那
些胆小怕事、又贪便宜的缺点，也变得让人更加容易接受和理解了。换上服装，化完妆，印象里光鲜
的天王就没有了。城城看到自己的造型也很开心，他喜欢得意，从此开始就要和得意“生活”在一起
了。他带着妆，乖乖地坐在剧组的餐厅里，雯丽姐从窗外经过，默默看了一眼有点疑虑，一进屋，城
城很开心地打招呼，雯丽姐一开始还没发应过来：“啊！我刚还想怎么有个民工在这里吃饭呢！”城
城更高兴了，对着雯丽姐介绍陶泽如：“这是我爹。”说完还要补充一遍方言发音：“这嗣额爹。”
演员常常把自己装扮成剧中人，对着镜子，说服自己就是那个人。得意有双很嬉皮的鞋子，鞋头很长
，里面垫着花鞋垫。城城喜欢这双鞋，理由很简单：“这鞋子很得意嘛！”事实胜于雄辩，这个角色
从开始造型的那天，就注定了成功。
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《最爱电影手记》

编辑推荐

《最爱电影手记》：《最爱》，2011年最值得期待的、电影人付出心血和爱心最多的一部电影；《最
爱》，展现一群看得见尽头的生命，瞬间绽放绚烂花火的可爱人们。当瘟疫蔓延，欲望蔓延，爱也在
蔓延。《最爱》，演员们所要做的，不是装扮漂亮、无关咸淡的呻吟，他们每个人都进入最朴质的生
存状态，等待死亡⋯⋯《最爱》中的琴琴和得意，是章子怡和郭富城所扮演过的角色中最精彩的；《
最爱》，寄托着艾滋病患者厚厚的希望，让他们感受到温暖，让病友少一点歧视；《最爱》姊妹作艾
滋病反歧视公益纪录片《在一起》入围2011年柏林国际电影节全景纪录片单元，感动柏林，震撼国际
。《最爱》和本手记中，充满了对生活的热爱和对生命的终极思考；《最爱》电影手记，记录了电影
诞生的全过程，收藏了大量珍贵照片和电影无法容纳的画面与对白，手记和电影《最爱》、纪录片《
在一起》形成一个完整的整体。《最爱》剧组倾情讲述电影拍摄的台前幕后台湾、香港、新加坡、马
来西亚、美国等华语圈携手感动发行一部充满个性又历经坎的电影，历时四年辛苦铸就看看这群电影
人怎样“幼稚”地干了一件一点也不“幼稚”的事！章子怡，郭富城浓情推荐《最爱》，一部超越现
实的末世爱情大戏。
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精彩短评
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精彩书评
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《最爱电影手记》

章节试读

1、《最爱电影手记》的笔记-第89页

        曾经担心过濮老师会对演出这样一个“反派”有所顾忌。可他来了不久就问：“长卫，我特别好
奇，你为什么会想我来演？”
导演很无辜地眨下眼睛说：“我觉得你演才有意思。”
濮老师也很可爱，“哦”了一声，表示他明白了。濮老师说：“长卫这人，特别好玩，他脑子里老有
些特别天真的想法。”

2、《最爱电影手记》的笔记-第218页

        这次《最爱》的作曲是左小祖咒。
他最恨别人把他的名字写成“左小诅咒”。大家去导演家吃饭，雯丽姐的妈妈很疑惑，说：“这孩子
为什么叫‘做小土豆’？”

导演和左小的pk一直持续到进棚完成录音之后。有段属于得意琴琴的主题，从左小的《钱歌》演变而
来。进棚录音时，有段手风琴，左小就在现场让手风琴演奏者张玮纬开始发挥。贴在片子里，导演怎
么听都觉得太苏联。左小说：“我想不能让《大钱歌》再出来，就往外跳，就乱搞，就搞成这样了⋯
⋯我们就搞乱！乱搞！”“乱搞”的左小这次被导演深深搞乱了⋯⋯

电影里有处原来没有音乐的段落。那场戏的内容是：老柱柱不愿见到得意和琴琴，却又担心他们。于
是在那院门口留着一袋米、两百块钱和夕阳下一个沧桑老父难言的背影。在送审后修改为只剩一袋大
米，体现村民们的关爱。“那袋大米是谁送的？”左小一下很激动，“是党！党派人送米来了！”于
是，左小用他自己的风格改编了二骚的坠子《吹牛》，别有一番味道。

3、《最爱电影手记》的笔记-第132页

        

4、《最爱电影手记》的笔记-第72页

        四伦在剧本中和成片中差别最大。
原本的设计里，四伦颇有英雄末路的味道。当兵的时候，他年轻，有梦想，就像我们印象里常见到的
年轻军官，一身青涩，一脸青春洋溢。风景如画的地方，是他和每个人都向往的。你不能说他没能力
，可这地方就是变不成江南。⋯⋯
而在我们的故事里，四伦当村长时不能带着大家致富；被免职后，也没了村人们往日的尊重。可他心
心念念着还能当村长，仔细收着村委会的老公章。谁知道有一天这公章不翼而飞了，急死了四伦。只
有老柱柱最能明白四伦的心思，给四伦刻了一个大公章，让他带去另一个世界，临死时还骗他说：“
下辈子，还能给大家当村长。”四伦这才安心了，脸上也有了一片安详。然而没想到的是，公章真的
是有人存心偷走的，他不光偷走了公章，还偷走了学校的宁静。一张破纸上潦草地写下开除老柱柱的
字句，盖上大红章子。⋯⋯

5、《最爱电影手记》的笔记-第50页

        

6、《最爱电影手记》的笔记-第65页
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《最爱电影手记》

        王宝强饰演的大嘴是个天生的乐观派，得了病也不怕，主要是因为他不懂。唯一令大嘴牵挂困扰
的是齐全那神乎其神的魔术，大嘴天天研究，直到有一天终于学会了。可不同的是，齐全变的是钱，
而大嘴只会变彩色的纸。以下是被删的大嘴变魔术的情节，太有爱了！

7、《最爱电影手记》的笔记-第37页

               剧组制片老马为了防止在拍摄学校前学校的场景遭到破坏，从2009年秋天学校完工的时候住在
爷爷的小屋，真的成了一个看门人。从看景时开始，老马就驻守在村庄，一直到拍摄完毕，有很长一
段时间，我一直把老马误认为当地的居民，当时还想，这个村民人真不错，这么热情帮忙。那段时间
美术组和置景组都在村庄剧组里，负责学校施工的韩大海已经晒得又黑又亮，粗糙得完全看不出是一
个高校美术教师的样子，大家看到的很多效果图都是韩大海绘制的。他无数次幻想，修好学校的操场
后，拍戏间隙，大家可以在这里踢足球、打篮球。

       这里原来就是一个废弃的山头，没水没电。但守着那棵千年的古柏，我们有了一个梦想中的学校
。冬天爷爷的小屋里极冷，幸好有了这个火炕，老马住的地方在2009年的寒冬里才通水通电，一台仅
能收到中央一台的老电视机帮他打发了许多无聊的时光。再次来到山上看景时，我们看到老马收养了
两条小狗。冬天的寒风中，老马恰巧碰到了狗妈妈带着两只刚出生不久的小狗藏在村庄的柴堆后面发
抖，好心的老马也正在山顶“孤苦伶仃”，于是就在这里和小狗一家相依为命。有只小狗因为先天体
弱，没有熬到春天，另一只则在大家来拍摄的时候，欢蹦乱跳地来迎接。

       经过一个冬天的居住，小屋也逐渐有了人气。拍摄前去复景，门口又多了一对儿红灯笼，春联也
翘了脚，导演非常感慨。试想在大雪封山的春节里，老马带着两条狗守在校园，贴上了红对联，放了
一串鞭炮，又回到屋里，看着图像模糊的春节联欢晚会。于是在电影拍摄时，导演保留了老马当年挂
起的那对儿瘦小的红灯笼，被那天的大风吹得东摇西荡。
       真不容易，好像叫老马的都吃苦耐劳
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