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《影像生活》

内容概要

《影像生活》讲述影像是把玩时间的游戏。它有时是实在的，现实被记录，景观被重造；它有时又是
虚无的，幻像被创造，假想被实现。有时候，影像成了我们摆脱现实的捷径。电影造梦，而计算机虚
拟的影像幻境叉太美好，真让我们不愿意回到现实。在现实世界里，我们生活在很多很多的约定俗成
之中，好像生活就是去适应一个一个的定律。什么是成功，什么是幸福，什么是快乐，什么是好的，
什么是坏的，什么什么都被定义了。虽然符合定律的生活平顺安宁，但总或多或少地压抑了我们天马
行空、无边无际的思想。也许有时我们要有意做一下梦，在影像构筑的世界里，把现实搁到一边，以
便让沉重的生活飞扬起来。可能大多数人一辈子都不会去想“影像到底是怎么一回事”，但或许看完
这本书后，你偶尔发神经的时候也会想“自己还是个影像艺术家咧”。这又有什么不好呢。
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《影像生活》

作者简介

谭奇，影像艺术、插画及平面设计工作者，中央美术学院城市设计学院实验影像工作室讲师。以艺术
家、设计师和教育工作者的身份介入影像艺术的创作与学术研究，尝试用不同的媒介探讨在影像构筑
的“第二自然”中生存的多样性和可能性。
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《影像生活》

书籍目录

导论：影像，关于时间的艺术
影像之源
  到底什么是影像艺术？
  从小众文化到大众文化
影像之内在
  活动的图像
  迷恋，从胶片到高清
  讲故事，还是讲故事
  3D世界
  无声，有声
  节奏，韵律
  视听交融
  声像互生
  影像是真实时间的镜子吗？
  事件，发生
  操控时间
影像之外在
  影像的媒介
  第三只眼睛
  幻象的依托
  实物与虚像
后记：我们的影像时代
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《影像生活》

编辑推荐

　　影像是把玩时间的游戏。它有时是实在的，现实被记录，景观被重造；它有时又是虚无的，幻像
被创造，假想被实现。有时候，影像成了我们摆脱现实的捷径。电影造梦，而计算机虚拟的影像幻境
又太美好，真让我们不愿意回到现实。在现实世界里，我们生活在很多很多的约定俗成之中，好像生
活就是去适应一个一个的定律。什么是成功，什么是幸福，什么是快乐，什么是好的，什么是坏的，
什么什么都被定义了。虽然符合定律的生活平顺安宁，但总或多或少地压抑了我们天马行空、无边无
际的思想。也许有时我们要有意做一下梦，在影像构筑的世界里，把现实搁到一边，以便让沉重的生
活飞扬起来。可能大多数人一辈子都不会去想“影像到底是怎么一回事”，但或许看完这本书后，你
偶尔发神经的时候也会想“自己还是个影像艺术家咧”。这又有什么不好呢？

Page 5



《影像生活》

精彩短评

1、开始是当影视作品分析一类的书买的，可拿到书翻翻不是。作者既普及了一下关于“影像艺术”
的知识，也提供了自己和其他创作者对这类型艺术的观点。最有意思的一点是作者很想和读者“套近
乎”，期望大家能发现在自己的生活中到处都有影像，而自己也沉浸其中。现在影评一类的书很多，
但太多的评论和诠释反而将电影复杂化了，电影是用来看的而不是用来读的。相反本书作者没有仅仅
限于评价某部电影或某个艺术作品，而是将它们联系起来，在一个大的范畴里来看现实世界和虚构影
像之间的关系。总之，这是一本让你放下条条框框来看的书，顺便增加一点专业谈资哈！
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《影像生活》

章节试读

1、《影像生活》的笔记-影像生活
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