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《第一阶-京剧启蒙（上.下册）》

内容概要

《进阶式京剧启蒙系列读本:第一阶教师用书(上下册)(附盘)》采用“进阶式”教育手段，共选择了30
个京剧故事，并进行了科学的编排，将学习分为三个阶段（三集），每个阶段（集）又分为上、下两
册，将京剧的生、旦、净、丑，唱、念、做、打等最精髓，同时也能够被幼儿接受的知识与能力渗透
其中。每册教材又分别由5个京剧故事组成，由浅入深、图文并茂、浅显易懂、趣味性强，使幼儿在
聆听故事、欣赏图画、学习动作与唱腔的过程中，接触京剧、感受京剧艺术。三个阶段的内容，既有
连续性，又可独立存在。第一阶段适合3-5岁少儿学习；第二阶段适合6-8岁少儿学习；第三阶段适
合9-11岁少儿学习。教师可以根据孩子的具体情况选择适当的内容进行阅读和学习。这是一套对京剧
艺术建立最初概念的入门书籍。本书包括《进阶式京剧启蒙系列读本:第一阶教师用书(上册)(附盘)》
和《进阶式京剧启蒙系列读本:第一阶教师用书(下册)(附盘)》
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《第一阶-京剧启蒙（上.下册）》

作者简介

　　汪锦生女士是著名京胡艺术大师汪本贞的女儿．是本真教育机构的创办人。“本真”取汪本贞先
生名字的谐音，也蕴含着“以人为本．教人求真”的含义。汪锦生女士从事幼教工作三十余年。专修
文学专业、学前教育专业，中国人民大学商学院研修MBA毕业等。
　　丰富的幼教经验．
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书籍目录

京剧启蒙上　阶段教学目标　京剧主题活动一《卖水》　　剧情简介　　教学参考　　主题网络图　
　教学内容　　　活动一：说一说记一记《卖水》故事　　　活动二：讲一讲念一念《表花名》唱词
　　　活动三：学一学唱一唱《表花名》唱腔　　　活动四：练一练表一表《表花名》身段　　　活
动五：听一听玩一玩京剧乐器——檀板　　　活动六：分一分辨一辨京剧行当——花旦　　　活动七
：看一看认一认梅英的行头　　　活动八：做一做乐一乐综合复习　　名家风采　京剧主题活动二《
三家店》　　剧情简介　　教学参考　　主题网络图　　教学内容　　　活动一：说一说记一记《三
家店》故事　　　活动二：讲一讲念一念《将身儿来至在大街口》唱词　　　活动三：学一学唱一唱
《将身儿来至在大街口》唱腔　　　活动四：练一练表一表《将身儿来至在大街口》身段　　　活动
五：听一听玩一玩京剧乐器——单皮鼓　　　活动六：分一分辨一辨京剧行当——老生　　　活动七
：看一看认一认秦琼的行头　　　活动八：做一做乐一乐综合复习　　名家风采　京剧主题活动三《
铡美案》　　剧情简介　　教学参考　　主题网络图　　教学内容　　　活动一：说一说记一记《铡
关案》故事　　　活动二：讲一讲念一念《驸马不必巧言讲》唱词　　　活动三：学一学唱一唱《驸
马不必巧言讲》唱腔　　　活动四：练一练表一表《驸马不必巧言讲》身段　　　活动五：听一听玩
一玩京剧乐器——京胡　　　活动六：分一分辨一辨京剧行当——净　　　活动七：看一看认一认包
公的行头　　　活动八：做一做乐一乐综合复习　　名家风采　京剧主题活动四《穆桂英挂帅》　　
剧情简介　　教学参考　　主题网络图　　教学内容　　　活动一：说一说记一记《穆桂莫挂帅》故
事　　　活动二：讲一讲念一念《我一剑能挡百万兵》唱词　　　活动三：学一学唱一唱《我一剑能
挡百万兵》唱腔　　　活动四：练一练表一表《我一剑能挡百万兵》身段　　　活动五：听一听玩一
玩京剧乐器——铙钹　　　活动六：分一分辨一辨京剧行当——青衣　　　活动七：看一看认一认穆
桂英的行头　　　活动八：做一做乐一乐综合复习　　名家风采　京剧主题活动五《红灯记》　综合
活动京剧启蒙下
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《第一阶-京剧启蒙（上.下册）》

章节摘录

插图：京剧启蒙上京剧主题活动一《卖水》教学参考一、知识准备1．京剧行当（1）行当来源于生活
，“行”是行业的意思，行当指的是专门扮演某种角色或专门从事表现某些特定角色的一种表演分类
，简单地说，就是把社会上的人群，按照他们某些特征，用精练而概括的表演，简明扼要地描绘出来
。在一个演员人物出场时，通过这个演员的化妆、服装、表演和声音等，判断出她（他）所属的行当
。（2）行当分类行当大致分成：生、旦、净、丑。《卖水》中的主要人物梅英属于旦角里的“花旦
”。旦：就是指女性角色，包括青衣、花旦、老旦、武旦等。花旦：是以做工和念白为主，表现性格
活泼天真、泼辣、热心肠、喜欢帮助人、动作比较敏捷的小姑娘。京剧剧目中旦角代表人物有《卖水
》中的梅英、《西厢记》中的红娘等。2．京剧表演（1）京剧唱、念、做、打《卖水?表花名》中运用
唱、念结合的方式。京剧的念白，是带有音乐性的说话，也叫“道白”。一种是“韵白”，用“湖广
音”、“中州韵”说文绉绉的话。小生、老生、老旦、青衣、花脸都说韵白，表示人物很庄重。另一
种是“京白”，用北京地方语言来说，多用“儿化音”，主要由花旦、彩旦、丑角使用，语调活泼流
利，多表现幽默诙谐的内容和情感。（2）京剧手、眼、身、法、步《卖水?表花名》中学习旦角基本
手法——兰花指；手法：指运用手的姿势，表达人物喜、怒、哀、乐等复杂表情。兰花指：旦角的基
本手势。京剧旦角表演中的手势主要体现在指型上，各类指型因多像兰花，故统称为“兰花指”。3
．京剧音乐京剧的乐队俗称“场面”，也叫“文武场”。它由管弦乐器与打击乐器两部分组成，起着
给唱腔伴奏、营造气氛、强化美感的多重作用。
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编辑推荐

《进阶式京剧启蒙系列读本:第一阶教师用书(上下册)(附盘)》是由文化艺术出版社出版的。北京少儿
京昆艺术教育学会推荐教材。本真教育机构园本课程研发教育成果。中国教育学会“十一五”科研重
点课程研究成果
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