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内容概要

《服装表演训练与编导》综合了作者郭佳岚与顾萍做模特的亲身经验，曾经面临很多挫折，甚至危险
，但都在老师、前辈和同行好友的支持与帮助下，经受住了考验，并实现了自己的梦想。近些年，他
们一直在从事模特教学和服装设计的工作，从这些与模特息息相关的工作中不断总结。衷心希望能用
这些实战经验告诉你们如何走出一条适合自己的奋斗之路，成就T台上或生活中的美丽战士。
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作者简介

郭佳岚 毕业于北京服装学院／服装设计与表演专业 现任北京轻工高级技术学校／教师
新丝路模特经纪公司／职业模特 北京职业模特培训中心／校长 北京电影学院影视模特表演专业／讲
师
太原理工大学、江西服装学院服装表演／客座讲师 获契经历 首届全国模特之星大赛／季军
1997年Elitte世界超级模特大赛／中国选拔赛／十佳 1998-1999年度中国最佳职业时装模特／十佳 顾萍
本科毕业于北京服装学院服装设计与表演专业 硕士毕业于北京服装学院服装史论专业 西安美术学院
教师 获奖经历
2003年北京新丝路模特大赛十佳 白静 本科毕业于陕西师范大学教育技术专业 硕士毕业于北京服装学
院服装史论专业
第四军医大学教育技术中心教师 陕西省纺织科学技术研究所编辑
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后记
主要参考文献

Page 6



《服装表演训练与编导》

精彩短评

1、很不错的书，正好学习了
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