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《多瑙河》

内容概要

红石，一个深具人文关怀的摄影师，扔有海外与国内工作，生活的双重阅历，带着对欧洲文明与市井
变迁的好奇，对欧洲地理及其人文风貌深入了解的兴趣，用了近一年的准备时间，完成了从多瑙河源
头到出海口的探寻。他的旅途见闻，有对当地文化的重新发现与交融体验，也有对历史文明的评述与
感叹，留给读者丰富的想象空间。200多张图片从超过1万张胶片中精心选取出来，从场景、人物、细
节，到自然风光，无所不包。其地理跨越之大，时间跨度之长，题材内容之丰富，均为国内罕见。同
时通过桥梁、宗教等专题介绍，读者将更进一步领略到一个真正的欧洲，一种系统而深具生命力的欧
洲生活。某种意义上说，对多瑙河的探索，亦是对家园与区域、文化与记忆、技术与生态、政治与战
争的思考，这不仅是当今欧洲，也是全世界所要面对的问题，而这也正是本书副标题“欧洲文明的守
望者”之题中意。
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作者简介

红石，本名陈群。1984年毕业于复旦大学，物理学学士；1991年毕业于美国奥克兰大学，医学物理博
士。现定居美国科罗拉多州，长年往返于中国和美国。从事肿瘤研究20年，同时以自由撰稿人和职业
摄影师的身份走世界。近四年来，一直是《时尚旅游》杂志的签约摄影师。
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章节摘录

插图
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《多瑙河》

媒体关注与评论

多瑙河几乎穿越了整个欧洲，从某种意义上说，正是它孕育了欧洲文明。而红石这位美国奥克兰大学
医学物理博士，却作为北京某时尚旅游杂志的签约摄影师，把从多瑙河源头到出海口的欧洲呈现给我
们，他呈现的是一个丰富而又有别于我们所熟知的欧洲图景——那是一程欧洲腹地的深度之旅，也是
一段追溯欧洲文明的探寻之旅。当然，作为摄影师的红石，他的镜头就是他的呈现，他那里不仅有多
瑙河河畔的历史，更有对历史的反思与追求。他就此表示：“我并不仅仅是为了拍几张纪念照，而是
在旅行中跟当地人沟通和交流，了解当地的历史文化。作为一名摄影记者⋯⋯我只是愿意把最美的呈
现给大家。”而某种意义上说，红石的这种探索，亦是对家园与区域、文化与记忆、技术与生态、政
治与战争的思考，这就已经不仅是欧洲了，红石镜头面对的是这个世界。关于河的一种正确_读红石
的《多瑙河:欧洲文明的守望者》从很远的地方去看一条河，这样的做法怎么都是一件很美的事情。对
于多瑙河这样久负盛名的河流，每年冲着它去的人肯定多的不在话下。在久负盛名之下，怀着百感交
集的人一般属于多数。一个人的澎湃在一条的澎湃面前其实不值一提。当然不值一提也是可以提的，
做不到觉醒，也是可以得到安慰。对于多瑙河，红石显得很沉静，这种沉静多少有点见过世面的表现
，但是落在纸上，起码成为了我喜欢的一种。对于多瑙河，显然红石是正确的，那应是欧洲人的爱情
，也是欧洲人的欢乐。作为一个来看风景的人，可以选择的仅仅是经过，而不是寻找，关于经过，红
石充满着耐心并且毫无乏味。他没有用个人的经验去躲避多瑙河那些久负盛名，而是平缓的面对这些
，对多瑙河的方方面面娓娓道来。在时间中，认真的把一条河走完时，也没有用抒情来把这个行为显
得过于陶醉。因为这条河，红石在路上和一些人遇见。这种遇见红石在书写上，也仅仅是遇见的本身
，而没有把这种遇见向上写，更没有向下写。这些遇见都是随遇而来，随遇而去，遇见时，大家是兄
弟，离开时人人不相关，这些想起来就像是一条河，抛开人，这里和那里的河都是相似的。顺河而上
下，这里和那里的人生都是相似的一生。人可以做的，不过是让这一切不是发生在梦里和天上，那么
去那里经过一条河显得太不重要，河就是河本身，而所有的人不过需要纪念自己的生命还存在。从整
本数来看，红石是认识到不管自己怎么写也是写不过这条河水本身，因为有这样的认识，对这条河的
尊敬一直贯穿在这本书的始终，并没有指望这种尊敬让自己可以融入这条河的两岸和下游。当然红石
从没见到多瑙河起，就开始承认多瑙河是美的，因为这种美，他给出的余地是，多瑙河不再是一条被
精心打扮的河，在涉及过去和现在这两种相对中，在人类和所谓的文明面前，红石还是沉静的，并没
有表现出睁大眼睛的痕迹。书中开始有过一句话“上善若水”，这句话实在虔诚，那么每个人都应该
像红石那样从头至尾走完一条河，回过头看时，可否用泥沙俱下定义每个人的一生？
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《多瑙河》

编辑推荐

《中国国家地理》社长、总编李栓科，《时尚旅游》主编廖敏，《华夏地理》主编李永适，联袂推荐
！红石，一个深具人文关怀的摄影师，扔有海外与国内工作，生活的双重阅历，带着对欧洲文明与市
井变迁的好奇，对欧洲地理及其人文风貌深入了解的兴趣，用了近一年的准备时间，完成了从多瑙河
源头到出海口的探寻。他的旅途见闻，有对当地文化的重新发现与交融体验，也有对历史文明的评述
与感叹，留给读者丰富的想象空间。200多张图片从超过1万张胶片中精心选取出来，从场景、人物、
细节，到自然风光，无所不包。其地理跨越之大，时间跨度之长，题材内容之丰富，均为国内罕见。
同时通过桥梁、宗教等专题介绍，读者将更进一步领略到一个真正的欧洲，一种系统而深具生命力的
欧洲生活。某种意义上说，对多瑙河的探索，亦是对家园与区域、文化与记忆、技术与生态、政治与
战争的思考，这不仅是当今欧洲，也是全世界所要面对的问题，而这也正是本书副标题“欧洲文明的
守望者”之题中意。
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精彩短评

1、很佩服作者的摄影技术
2、作者是个很厉害的人物。更喜欢后面简短的历史人物简介。
3、我喜欢这样一个作者执着而傲立的生活方式。一切是因为这个作者。医学探索与人文关怀，career
and dream。and 喜欢这个封面。
4、酸，不喜欢，科普的太少。浪费纸。这人人品也行，就是没才华、
5、很快翻完了，不错
6、简单介绍欧洲历史
7、一个人的一条河，最有人性的多瑙河
8、我覺得這個作者能出書真是個奇蹟。流水帳似的文章，文章裡提到的很多景點和城市廢墟都沒照
片。但～～～～版式設計得不錯。
9、想出游。
10、我知道作者对这本书很不满意，每一页、每一个字、每一张图，他通通不满意。我知道终有一天
，你会重写的，独家记忆。
11、剩下的就靠自己去回味：）没有那么多说教内容，读起来很轻松，嘿嘿
12、我是看插图的。。。。。
13、行走，感悟，总以为这样才能使人生完整
14、作者做作和显摆了点。 图片不错呢。
15、大学
16、很不错  起码书皮看起来  哈哈  我想起了一个人
17、我想自己走一段  这样的路
18、浪漫且纪实的文字与配图，侃侃而谈讲述世界那端的故事。
19、FEB-MAR,2011
20、匆匆忙忙翻过
21、走马观花看多瑙河。
22、过多地着重于眼前看到的，缺少一点衍生出去的历史、传说、故事。而且试图覆盖途中所经历的
所有城市，有些地方蜻蜓点水，好像什么都没说就跳到了下一章节。看完回想起来，一片空白。
23、图片+文字配得比较精美，偏重于东欧+中欧，不过书中有一段话出现了重复，不知是不是copy的
失误
24、火车上看的
25、被封面吸引的 多瑙河沿岸的好多城市 跟中国上个世纪有点类似 封闭 战争 不过沿岸风景迷人
26、德语老师推荐
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《多瑙河》

精彩书评

1、这类书，包括《恒河－从今世流向来生》，一个特点：印刷精美、图片多、价格高、文字一般。
相信许多人和我一样想做这样的事。这是有条件的，既要有闲还要有钱还要........条件很苛刻。这类书
，不买惦记着，买了又会失望。还是买了，翻翻。
2、最近一次联系上红石，是一星期前的事了。可能又是组织的一个电话，让他又背上十几公斤重的
器材，说是要起身往西雅图，然后再转身纽约，前往前方阵地摄取战果。对于《时尚旅游》杂志签约
摄影师而言，这种招之即来，挥之即去的生活并非偶尔为之。自从干上摄影这行当以来，他用脚丈量
大地，用心感受世界，拍摄出不容计算的好作品。对于喜欢上他文字的我而言，我看到的，是他字里
行间透出的爱上生活而朴实的中年男子。每当看到他为这些而获得的硕果时，我都会感叹，一个专业
研究医学物理的医学博士，竟能把自己的一项爱好发挥的如此淋漓尽致。《多瑙河，欧洲文明的守望
者》是红石用一年多的时间倾心演绎的杰作。对我而言，多瑙河这个名字，最多的是从教科书，专题
片，或是道听途说听取的一个名词罢了。然而对于红石而言，两千八百五十公里长的流域，多瑙河边
几千年的欧洲文明，沿岸诸国的人物风情，却在他的这趟“不敢相信这次旅行真的会发生”的足迹中
一一展现。我不知道作为医学博士，作为签约摄影师，红石是用怎样的心态走完这条长河，是何种心
情去面对一直想踏入的领地。也许，旅行对他来说含有更深的含义，也许，诚如三木清所言，“他是
真正懂得了什么才是旅行”。然而我所享受到的，是随着红石那精美的图片、生动的文字，玩转多瑙
河。 
3、有气质的旅行我从2000年开始，在泡网上定期收看红石走世界。红石影像的温暖常常打动我。在那
个摄影网络上，他是一个老资格的“红人”，我是一个老资格的潜水员，于是我大约清楚，他如何迷
恋“在路上”，以至于在美国好端端的教授不干了，整天在外疯跑。红石的第一本书《多瑙河:欧洲文
明的守望者》便是他“发疯”的证明。因为是“真疯”，因而这本书显得格外真挚。当这本书被命名
为“散步：蓝色多瑙河”在台湾出版上榜的时候，诚品书店推荐说这是一本“有气质”的旅行书。这
个评价立即在我的脑海中产生了化学反应：（女主角林志玲，一反性感路线，简洁知性）（背景乐：
《蓝色多瑙河》序曲，书页上的画面从河上的心形岛屿推开，河边尖顶红房，圆头古堡，黑森林，维
也纳贵族宫廷和街头艺人、情侣）（刻意凝重的林式嗲声）林：这本书非常有气质（注“质”读二声
，阳平）哦，如果在欧洲腹地旅行，想要找一位有深度而不乏幽默的伴侣，同时，又让你体会到人世
间的温情暖意，这本关于多瑙河的书，会是非常棒的一个选择。（音乐行至第二圆舞曲降B调，转至
波澜壮阔的第三段，中欧浓重的历史感、战争与和平，在一张张细腻而真实的脸孔之上，铁托、农夫
、教士、大学生、泡在温泉中下棋的老人⋯⋯一幕一幕，最终在黑海金色的沙滩上到达高潮，沙子从
女童稚嫩的手缝中滑下。）“有气质”，或许因为这个评价过于温软而意外，引发了我的“广告虚拟
症”。而我选林MM做主角，也完全是出于对这种“台式评价”的联想。虽然我并不知道何时才可能
像作者红石一样，开始一趟这样纯粹的欧洲行旅-----几个月的时间，顺从着一条河流，漂荡而去。同
时，我不认为，这本书得到“有气质”的评价，是因为不漂亮的缘固。相反，她漂亮得“温软而意外
”。------它温软，是因为摄影师镜头的敏感与多情，是因为他天生有一颗易被打动的心，所以，我们
看到那个维也纳街头拉提琴的女孩，它长发低垂，眼帘深锁，沉浸在她的音乐中，而这图像的优美，
却由她左前方那位拄拐经过的老妇人同样的表情体现出来，那位高贵而沧桑的老太太，一身蓝天鹅绒
衣，颤颤微微的，那音乐勾起了她怎样的一段惦念呢？我们看到那个整天饰演莫扎特的戏子，还末及
卸妆，坐在国家剧院人潮散去的台阶上，发呆。⋯⋯欧洲生活，日常生活的丰富细节与侧面，十分动
人。------它意外，是因为这个欧洲完全超出了我们的想象。多瑙河，它从欧洲中部德国黑森林流出，
向着东方，它的流向划出了欧洲后花园的区域，这里种族繁多，关系交错复杂，文化各异。这里的人
们，他们有些享受二战后的繁荣与安定，有些正经历社会体制变革带来的迷失，有些还没有完全从战
争的恶梦中醒来。他们此刻分别在欧洲版图上打上了一些或明或暗的调子，很难以想象，失掉了这一
部分的欧洲纪录，欧洲的文化与文明的丰富与层次在哪里。于是，我们在这本书中，便有了些意外的
发现：被炸掉的中国驻南斯拉夫大使馆的废墟，散落着我们熟悉的红胶皮的“工作笔记”以及那件还
停留在钢筋架上的衣服；生活艰辛而欢乐的罗马尼亚乡村生活；因为宗教甘愿被流放的修士因为爱情
而选择家庭；国家公墓里纪念战士的将军与哀切的女孩⋯⋯我不知道这些温婉让人心动，辉煌的让人
炫目，沉静的让人深思的元素，是否便叫做气质。
4、久闻红石将要出这样一本关于蓝色多瑙河的书。我不熟悉，他是在怎么样的一种心理状态，或者
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《多瑙河》

生活状态中，萌发了这样的探索整条多瑙河的念头，又坚持把它走完的。这是一次尝试性的深度挖掘
。蓝色多瑙河所经之土地之国家，自有一种端庄郑重，百转千折的气质，而又无一不承载着历史的厚
重。这条古老的长河与同样古老的土地默默对视了几个世纪。这应是雄迈与坚韧的对峙，是高远与深
邃的对视，是冷峻与妩媚的对视，是阳刚与阴柔的对视。很多人在这条长河边生息，文明，生活方式
，内心信念。很多建筑出现，很多建筑消失。于是，关于作者在这一书里对旅途如何择选，及如何落
笔，便成了一关键。感情是颇为复杂的吧。这些古老的土地，有些人也许清楚它的模样，有些人可能
模糊地记得一点点，有些人则完全不知道。很难讲，对于一个从未去过这些地方的读者，这些文字，
以及停留在精神层面单向交流的阅读，是否会造成隔阂。好在有那些影像，与文字成为互补。这些影
像，仿佛是信手捏就而成，但画面的质感无一不强烈的，带着浓厚的风格特征。又是一个男人已经收
敛了的内在情感的外在细腻流露。他的每一年，应会越来越十分忙碌的吧。红石这样讲，发现要走的
地方是越发多，而时间却越发少。有些人，一直在路上。走，不停地走，是完成 “自我”的一个重要
途径。我不知道，与红石来说，是不是如此。
5、根本就是走马观花的把多瑙河沿岸的城市写了本流水账，其内容不比一份导游词丰富多少。文字
内容空洞，处处都能透露出非文史人的促狭和匮乏。看得出作者有意去接触一些当地的风土人情和生
活琐事，可惜只是不疼不痒地抹了一层浮土。比起林达的《巴黎》、《西班牙》，看完这本书的感觉
是仿佛什么都没看，除了有些照片留下了一些印象之外，什么都没记住。人文关怀的精神和情操不是
什么人随随便便就能模仿得来的，如此三流水平就别标榜什么了。
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