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《摄影之道》

内容概要

《摄影之道:光线与色彩的魅力(全彩)》内容简介：摄影是光影与色彩的艺术，掌握光影应用技巧和色
彩搭配原则，是在摄影的道路上向更高阶段提升的必经之路。《摄影之道:光线与色彩的魅力(全彩)》
的内容组织独具匠心，书中没有介绍大套的理论，而是从光影和色彩两个角度阐释一些具体的方法和
技巧。集合了作者多年的拍摄经验与感悟，从基础的用光常识和色彩构成，到一个个精心挑选的摄影
案例，再到专业摄影的最宝贵经验都会倾囊相授。《摄影之道:光线与色彩的魅力(全彩)》图文并茂，
无论是初学摄影的爱好者，还是从事摄影创作的职业摄影师，都能从《摄影之道:光线与色彩的魅力(
全彩)》中汲取到丰富而宝贵的摄影知识，拍出形神兼备的绝佳照片。
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作者简介

　　陈帆，国家高级摄影师。擅长风光和商业人像摄影，作品长期刊登于《摄影之友》、《人像摄影
》、《今日人像》等全国性摄影类刊物，并为《照相机》等多家中文摄影核心期刊撰写摄影类专栏文
章。摄影作品入选美国国家地理全球摄影大赛、NAPAL国际摄影艺术展、台北国际摄影艺术展等
，2010年摄影作品获&ldquo;衡水&rdquo;杯全国摄影大赛风光类一等奖。
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书籍目录

第1章　了解光线与色彩
1.1 光线是摄影的灵魂
1.1.1 光线的种类
1.1.1 光源分类
1.1. 2 光的性质
1.1.3 光线的方向性
1.1.4 色温及白平衡
1.2 色彩的魅力
1.2.1 色彩的基本要素
1.2.2 原色、补色和近似色
1.2.3 影响照片色彩的因素
1.2.4 色彩表现对摄影者的要求
第2章　捕捉自然光线
2.1 自然光
2.1.1 日出和日落
2.1.2 黎明、黄昏的拍摄
2.1.3 金色阳光
2.1.4 正午直射阳光
2.1.5 阴天柔和光线
2.1.6 暴雨
2.1.7 迷雾
2.1.8 夜晚
2.2 场景光
2.2.1 室内窗户光
2.2.2 火焰
2.2.3 室内照明灯
2.2.4 街灯
2.2.5 舞台光线
第3章 掌握闪光灯技巧
3.1 便携式闪光灯
3.1.1 折射闪光——隐藏起闪光灯的痕迹
3.1.2 慢速快门——平衡闪灯和环境光
3.1.3 户外人像闪光补光
3.2 外拍灯
3.3 影视灯
3.3.1 布置摄影棚
3.3.2 布光
3.3.3 平面光（顺光）与正面光（眉心光）
3.3.4 伦勃朗光
3.3.5 蝴蝶光
3.3.6 高低光（自由光）
3.3.7 三角光（三七光）
3.3.8 硬调
3.3.9 软调
3.3.10 低调
3.3.11 中间调
3.3.12 高调
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第４章　商业摄影布光实例
4.1 静物照
4.2 网拍照
4.3 T台照
4.4 模特卡与宣传照
4.5 杂志报刊封面
4.6 时装照
第5章　色彩效果与心理
5.1 固有色
5.1.l 不同性质投射光下的固有色对画面色彩的影响
5.1.2 不同强度投射光下的固有色对画面色彩的影响
5.1.3 不同结构的物体固有色变化对画面色彩的影响
5.1.4 不同距离的物体固有色变化对画面色彩的影响
5.2 环境色
5.3 光源色
5.4 滤镜
5.4.1 偏振镜
5.4.2 渐变灰镜
5.4.3 中灰密度滤镜
5.4.4 天光镜
5.5 数码相机
5.6 色彩和情绪
5.6.1 红色
5.6.2 橘色
5.6.3 黄色
5.6.4 绿色
5.6.5 蓝色
5.6.6 紫色
5.6.7 黑色
5.6.8 白色
5.6.9 灰色
第6章　摄影画面色彩构成
6.1 暖调设计
6.2 冷调设计
6.3 和谐调设计
6.4 对比调设计
6.5 重彩调设计
6.6 淡彩调设计
6.7 高调设计
6.8 低调设计
6.9 消色、中间色色调
第7章　色彩调和对比与曝光
7.1 色彩调和
7.2 色彩对比
7.2.1 色相对比
7.2.2 亮度对比
7.2.3 饱和度对比
7.2.4 纯度对比
7.2.5 冷暖对比
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7.2.6 面积对比
7.2.7 同时对比
7.2.8 连续对比
7.3 色彩曝光控制
7.3.1 灵活运用黑白两色经典曝光规则
7.3.2 高级灰要高级起来
7.3.3 浓郁的红黄色需减曝
7.3.4 神秘感通过对蓝色减少曝光来实现
7.3.5 明亮的黄色需要增加曝光
7.3.6 绿色体现生机盎然，力求曝光准确
第8章　情侣拍摄实战中的色彩搭配
8.1 情侣搭配
8.1.1 青春类
8.1.2 情感类
8.1.3 英伦类
8.1.4 怀旧类
8.2 唯美婚纱
8.2.1 经典搭配
8.2.2 自然户外
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章节摘录

　　天然发光的光源均称为自然光。从影视摄影的角度讲，可利用的自然光主要是太阳和天光。太阳
是主要发光光源。太阳光除直接照射到地球以外，一部分光被大气层吸收，透过大气层再照射于地面
，此光我们称为天光。近年来由于胶片感光度的提高，以及增感镜头的出现，摄像机的灵敏度不断提
高，有时可直接拍摄月亮和月光下的景物，那么月亮也可以算为自然光了。此外在阳光照射下，建筑
物、墙壁的反射光也属于自然光。　　自然光的特点：亮度强，照明范围广而均匀。但它的亮度、照
射角度、距离远近、色温等往往不以创作者的主观意志为转移。自然光的强弱随季节、时间、气候、
地理条件的变化而变化。一年中，夏天光照最强，可利用拍摄的时间最长；冬季最弱，可利用拍摄的
时间最短。日照强弱又受天气变化的影响，分为睛、阴、晦、雾、霾、雨、雪，其光照度也各有不同
。地理条件变化对日照强弱的影响也很大，如所处的经纬度不同，海拔高低的不同，其照度、色温也
不同。海拔较高的地区，直射阳光较强，散射的天空光较弱，景物反差较大，天空呈现暗蓝色。相反
，海拔较低的地区，天空散射光较强，景物反差比较柔和。靠赤道越近，日照度越强。在高山、平地
、高空、海底所受光强弱也各不相同。　　很多由门旅游的朋友回来看自己拍的照片，同样一个地方
，对比画册上美轮美奂的景色，自己的照片显得平淡无奇，这其中很大的一个差别在于没有在一个合
适的时间去拍摄。一般来说，日出和日落时的光线柔和，光照角度低，并会有丰富的光影，也是最佳
的拍摄时机，笔者在坝上草原几天都是早上三点起床赶日出光线，正午的太阳太过强烈，过硬，过直
，一般不利于风景拍摄，中午休息，下午三点再出门赶日落的光线，一天中出现最美的光线时，游客
可能都还在休息，就错过了最漂亮的风景了。　　对摄影师来说，日出和日落前后的光线是不可思议
的。太阳光和地面的夹角小，光照角度低，景物的垂直面被大面积照亮，并留下长长的投影；太阳在
透过厚厚的大气层后，光线柔和，早晚还伴有晨雾，空气透视效果强烈，在逆光照明下，这一特点尤
为突出，如果利用这一光线照明，拍摄近景照片，景调柔和；拍摄场景照片，则显得浓淡相宜，层次
丰富，空间透视感强。这一时刻由于具有以上一些特点，是拍摄彩色片的黄金时间，而且时间比较短
，光线变化较快（亮度和色温）不易掌握。一般只能拍摄一、二个镜头，所以这一时刻被称为效果光
时刻，也被国外一些大师称为&ldquo;黄金小时&rdquo;。　　&hellip;&hellip;
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精彩短评

1、了解了摄影就是光的艺术
2、与一些大师的著作有差距！
3、里面很多实例，很实用的一本书，就是书发回来的时候，外面摩擦成为厉害，封成很旧，里面还
好
4、印刷质量好，而且价钱比书店里便宜
5、你可以用五分钟翻完，然后挑不出一张好图，当然文字也没有吸引到我。
6、2013年6月22日读。2013-136。
7、讲得挺细的
8、我就是标记一下。。。。so so
9、喜欢，值得购买
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