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《倾情捕捉》

内容概要

《倾情捕捉:摄影创作的技术与艺术》是著名摄影艺术家李子青先生的倾情力作,书中通过叙述创作中
遇到的核心问题,放谈“创作思想、创作意识、创作灵感”。这三者能否同时进出火花,是决定一幅照
片好坏的关键要素。《倾情捕捉:摄影创作的技术与艺术》包含93篇图文并茂的短文,每篇重点讲一个问
题,这93个问题所涉面广且具体,以自然风光和风光小品为主线,还包括少数民族风物风情、工农业、新
闻、人像、建筑、体育、花卉、鸟类、军事、革命纪念地、创意摄影等各种种类。书中把获取这些作
品成功的经验与失败的教训,以及为达到预期效果而采用的技术技巧、表现手段与手法全部揉入到具体
的故事情节中,可以给有志于提高创作水平的广大摄影爱好者带来有益的启迪和帮助。
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作者简介

　　李子青，高级记者，少年从戎八载。早年任国家通讯社——新华社记者、编辑，是最早背着新闻
相机多次冒险闯入天山、帕米尔高原、青藏高原、喜马拉雅山、昆仑山、横断山脉、唐古拉山、阿尔
泰山、祁连山、长江和黄河源头以及可可西里等荒原大漠，揭开其神秘面纱的记者之一，也是我国最
早大量拍摄野生动物和生态环境的动物摄影家之一。其摄影作品在国内外屡获重奖，其中《唱花儿
》1963年获荷兰“世界新闻摄影大赛”荣誉奖，是真正最早打入“荷赛”的中国摄影作品之一。
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书籍目录

1　天安门的早晨
2　柴达木盆地油田的早晨
3　套马
4　昆仑深处有人家
5　牧羊人
6　演员
7　牵羊羔的藏族小姑娘
8　长江之源沱沱河上空的乌云
9　后空翻抓杠
10　掷铁饼
11　唱花儿
12　马场印象
13　取水去
14　民族团结圆舞曲
15　大地回春
16　庐山风云
17　湖畔
18　她在丛中笑
19　倒影之恋
20　大雁进关
21　仙人掌
22　婺源拂晓——我国最美的乡村
23　香港之夜
24　无限风光在险峰
25　莽昆仑
26　黎明前的魔鬼城
27　水墨三清山
28　横断山脉
29　鸟瞰美丽的柘林湖
30　喜马拉雅冰川大群峰
31　世界屋脊——布达拉宫
32　珠峰旗云
33　念青唐古拉山下
34　春天里的银杏树
35　地平线
36　黄山云海
37　草原一瞥
38　黄昏的小路
39　睡莲蕊
40　艳阳雨霏霏
41　牛浴图
42　杜鹃红遍井冈山
43　落英缤纷
44　震撼的天空
45　松瀑图
46　桃红柳绿
47　世纪之交——海口市
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48　大山之歌
49　雨朦朦雾胧胧
50　南疆沙柳
51　蕉叶露珠
52　黄鹤楼与长江大桥
53　霞落滕王阁
54　溪畔柳叶
55　山舞银蛇
56　慕士塔格峰巅的飓风
57　江南粮仓
58　小花
59　少女
60　对话
61　卖花的小姑娘
62　塔吉克族小学生在回家的路上
63　一湖神秘
64　红军长征走过的草原
65　冬季牧场
66　金色的阿尔泰
67　胡杨之春
68　摄魂夺魄的彩石山
69　从废弃洞窟中看阿里古格王朝遗址
70　鄱阳湖夕照
71　庐山松
72　海韵
73　形影不离
74　高山草甸
75　九寨沟秋色
76　黄山冰松
77　夕阳余晖
78　女神峰风采
79　井冈山大瀑布云
80　宝岛海南
81　石笋峰
82　暴雨来临
83　竹影舞漓江
84　阿尔泰晨雾
85　藏北野驴群
86　白鹤的不幸(创意照片)
87　香格里拉的早晨
88　瑞金宝塔
89　火焰山脉
90　庐山小天池
91　残荷的魅力
92　映在梯田中的太阳
93　穿越梦境
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章节摘录

　　1　天安门的早晨　　关键词：拍司空见惯的题材，若能深入进去从不同角度进行形象观察、分
析、比较、选择、判断，这样拍出的照片取得成功的概率就高。长期坚持这一深入生活深入实际的采
摄作风，就可立于不败之地。　　这幅照片的诞生，前后经历了4个年头的创作过程。那些年我的住
所与工作单位正好地处北京东四牌楼与西四牌楼的两端，我喜欢每天骑车上下班．上班恰巧在途经天
安门时迎着太阳的初升，下班又恋恋不舍地向夕阳余晖中的天安?告别，心中常常荡漾着一种强烈的冲
动。日复一日．年复一年，于是我逐渐萌发了运用朝霞夕阳、鲜花松柏、蓝天飞鸽、彩灯焰火、瑞雪
烘托等这些最优美的造型语言来烘托描绘她的伟大的愿望。　　为了不放过捕捉的机会，无论春秋还
是冬夏，无论酷暑还是寒冬，每天的早中晚，一有空我就要骑车去天安门溜达。在不同的时辰，不同
的气候，不同的光线下，从不同的角度对天安门城楼及广场周边进行观察、比较、选择、定位。　　
为了选取一个以盛开桃花作前景拍天安门左侧的画面，在中山公园东南角的公厕房?蹲上两个多小时(
因要等待借助风力，将花枝吹飘进入画面)；为拍瑞雪飞舞中的天安门，立足于冰雪中冻得脚失去知觉
：站在人民大会堂顶楼平台围墙上拍天安门，险些被强风刮下来；在前门箭楼拍天安门广场全景，被
楼阁内的百年灰尘搞得人鬼难分：在东交民巷原整形医院房顶拍天安门焰火晚会，反被突然点燃的焰
火烧掉头发和眉毛：在景山公园从背后拍天安门上空的焰火，晚上禁园后翻墙跳出跌伤了脚。诸如此
类，屡屡发生。于是乎才有了天安门在朝霞中、在夕阳中、在花簇中、在瑞雪中、在焰火中、在彩灯
中、在云雾中、在欢腾的人海中那千姿百态的画面。　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　剖析作者半个世纪以来纵横四海之作品　　诠释摄影诸门类之特点 特性 特质和特色　　天马行
空放谈摄影创作中的 酸甜苦辣　　　　点燃创作思想 创作意识 创作灵感的火花
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精彩短评

1、才40来块钱，少抽包烟的事，确实很值
那个牛浴图，太绝了，简直勾起了我小时候的回忆，那样一个长满浮萍的池塘，原来拍出来这么美。
2、作品欣赏，欣赏同时提高摄影技艺。
3、很好，很传统，文句好，情感真，
4、很漂亮的图集，当风景看了。
5、书中漂亮的图片配以简介、明快的文字给人很愉快的感觉，适合在闲暇时刻好好品味。
6、还可以，只是有些图片老了，也并非张张精品
7、本来没有报很大期望，买来不久却已经翻了两次。
是适合长期收藏的一本书。
作者，真的可以称得上是摄影家。
8、虽然图像不是特别精美，有些图片按照现在的角度来看，已经是非常一般了，至少风光片的惊艳
之作不是很多。但是作者是在用心回忆当年的一切，几十年走来，确实不易。当做摄影札记看吧。
9、很少写评论的，但是这本真的很不错。
作者很善于用光，照片的色彩非常好。
10、这绝对是一本物超所值，值得收藏的书籍。
作者无论从拍摄角度和手法，都有独一无二的拿捏和掌控，让人看后回味无穷。
强力推荐！
11、内容挺好的，就是印刷稍差
12、此书不仅仅传达了获取美好视觉的技术，单单就其唯美如诗的画卷，就够艺术的了！读此书
——行万里路，值得
13、大部分页的画面极美，作者把多年的收藏都展示出来了，很喜欢。
14、很多应该是胶片拍的，质感和数码的还是有区别的，非常好，纯粹的摄影书。
15、很棒很棒，内容还没细看就已经很喜欢。
16、书不错，我还没仔细看，就被同事抢去看了，同事说书很好。
17、无意中买到这本书，却是我从网上买的最值的一本！看摄影书也不少了，这本却别具一格。与其
他风景片、人物片不同，从头至尾，照片从少量的黑白到大量的彩色，完全是一个历史的沉淀。翻回
头去看作者简介，原来是位玩摄影的老前辈了，竟然是最早新华社摄影记者。最早的照片竟然是1959
年的天安门，看着那个年代的天安门，感慨不已。后面的一些风景片拍得非常恢弘大气，汗，我一直
在找这种感觉，好好学一学吧。
18、书不错，抓拍瞬间挺精彩的，不能亲身去这么美的地方，看看照片也是享受。
19、老先生真是我的偶像啊！！
跑了那么多地方拍了那么多照片，我的目标——玩好地，拍好片！！
而且，少女那个作品，八十年代就敢拍这么大尺度的照片，勇气可嘉～
20、喜欢，画意味足
21、生活的年代不一样，角度就会不一样吧。不是很喜欢
22、看得比较快，有些不感兴趣就没细看了，只是会觉得自己摄影基础实在是没有多少，哎，器材也
都不懂，哎~ 罢了罢了，随缘。有些照片真的有漂亮到~~
23、图片都很漂亮，偏向于鉴赏而不是摄影教学
24、这个书确实很漂亮，抓拍瞬间很精美，很值得收藏。
全彩铜版纸的，买了入门的之后，这本用来升级，很靠谱。
 总的来说，非常推荐。
25、不看不知道，为了抓拍到精美的一瞬，作者能在山里等上一个月。这种精神，这种做法，现在的
年轻人，已很难效仿，也很难做到了。
26、看了评论买的，觉得还真不错，老先生的早期图片都是胶片质感，很有时代感觉。
构图布局的一些技巧也很有用，对我这个初级发烧友来说，茅塞顿开。
最喜欢黄山云海那片，真是漂亮极了！！要能拍出这种片子，我就圆满了！！
27、对于选择镜头的介绍比较实用 
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看的出作者是一个长期搞摄影的人 ，片子很不错。
28、可以当作画册来欣赏，很精彩，也很美，某些照片还拍得很玄妙。
29、确实拍的漂亮
30、不错的选择！被画面感动！
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