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内容概要

《美少女摆姿与摄影师构图技巧图解》是写给摄影师和模特看的摆姿图解，由多年从事人像摄影工作
的知名摄影师编著，当红模特演示摆姿动作。全书按照场景分类，力求在不同的场景中展示不同的摆
姿和构图技巧。《美少女摆资与摄影师构图技巧图解》不仅是指导模特如何摆姿的图解，更是辅导摄
影师选择摄影最佳拍摄角度的指南。
《美少女摆姿与摄影师构图技巧图解》内容详尽实用，图片华丽精美，讲解深入浅出，非常适合广大
数码摄影爱好者参考学习。由多年从事人像摄影工作的人气摄影师段智威先生编著。
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书籍目录

第1章 摄影前的准备工作
 1.1 摄影师与模特之间的沟通
 1.2 摄影包里必不可少的装备
第2章 摆好POSE的准则
 2.1 设定POSE的大体样式
 2.2 对POSE进行细节调整
第3章 公园摆姿攻略
 3.1 公园里的初次尝试
 3.2 利用小场景拍出简单唯美的人像
 3.3 道具的灵活使用
第4章 景区摆姿攻略
 4.1 森林公园里的大胆尝试——森林比基尼
 4.2 稻香，秋的回忆
 4.3 旅途的风景
第5章 街拍摆姿攻略
 5.1 寻找过去的记忆
 5.2 带上闪光灯去街拍
 5.3 巧用自然散射光拍出柔嫩肌肤为街拍添彩
第6章 居家人像摆姿攻略
 6.1 Alice篇
 6.2 晶妹篇
第7章 私房人像摄影
 7.1 拍摄前的准备工作
 7.2 私房人像的拍摄方法
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精彩短评

1、书里面的模特很漂亮，图片的尺度很大很给力，是我在市面上能买到的最辣的啦，呵呵！！
对于摄影拍女模特的朋友来说是个不错的选择喔。
2、书里的照片很精美，最后那几部分还有那么一点尺度。内容比较实用～！
3、美少女的天真呢可爱活泼都可以抓拍得到哟！
4、书籍不错~只是如果色彩饱和度更高一点就完美了！
5、很不错哦....
6、比较实用的一本书,深入浅出地介绍了各种姿势造型,对于新手以及爱好者都要有较大的帮助.风格不
错,各类都全.
7、很薄，感觉学到的东西了了，看看姑娘还行，入门可以看看
8、书薄、内容少、空洞，学不到什么东西，当一般杂志看看可以！！！
9、里面的美女挺养眼的
10、想学如何摆姿的妹子多去网上看看知名摄影师的作品，想学如何拍美女的小伙多去论坛看看相机
参数设置，这本书在这两个方面都没什么水平。
11、不知摆pos，以及如何更好的跟摄像师沟通，不读一读这个行业的人写的书是不行的~~
12、一会儿就翻完了，干货不多。户外的照片大多不自然，室内的模特漂亮些。【2016年3月22日 掌阅
限免】
13、图片漂亮，摆资讲解也还行
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