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内容概要

《与众不同的设计思考术Thinking》是“思设计”系列之一，是和设计师、艺术家们一起探求创意性
思考和新创意，让设计的外观和手感的目标与表达都能达成。内容包括：一个创意的形成、设计观察
、创造性思考与可视化等。《与众不同的设计思考术Thinking》内容独特，对设计思考进行了全面深
入的讲解，是启发设计师或者即将成为设计师人士的很好的参考用书。
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书籍目录

第1章 创意性和造型教育
 创意性的概念
 创意性的理论
 创意性认知方式
 认知类型方面的创意性构成要素
 内部动机与创意性
 基础造型Thingking课题
 创意性问题的解决
 基础造型Thingking课题
 创意性思考方法
 基础造型Thingking课题
 头脑风暴法
 反向头脑风暴法
 头脑书写（Brainwriting）
 检查单法-SCAMPER
 属性列举法
 不相关联想法
 综摄法（Synetics）
 思维导图
 基础造型Thingking课题
 结束语
第2章 观察与表现
 观察的过程
 事物的视觉形象与语言之间的关系
 为了表现，形成一种形象
 主题分析：韩国式造型美
 造型制作中需要的材料
 基础造型Thingking课题
 把造型要素和原理结合起来的绘制草图过程
 表现和意义的赋予
 结束语
第3章 做创意性的思考并视觉化
 形象化
 用心来看
 寻找形象
 基础造型Thingking课题
 想象形态
 逆反思维
 视觉化
 知觉性形象的视觉化
 基础造型Thingking课题
 比喻性形象的视觉化
 基础造型Thingking课题
 隐喻和类推性形象的视觉化
 基础造型Thingking课题
 象征性形象的视觉化
 抽象化
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 观察
 思考的扩展
 提取概念
 表现
 基础造型Thingking课题
 制作立体模型
 制作几何模型
 基础造型Thingking课题
 制作立体设计产品
 拼插
 基础造型Thingking课题
 制作纹样
 发现纹样
 基础造型Thingking课题
 制作纹样
 基础造型Thingking课题
 分形图案
 结束语
第4章 观察色彩
 观察色彩
 主观色彩论
 从亚里士多德、歌德到康定斯基
 基础造型Thingking课题
 观察身体外部（自然界）的色彩
 植物的颜色
 给植物的颜色赋予感情
 基础造型Thingking课题
 季节的颜色
 基础造型Thingking课题
 观察身体内部（对光、音乐的反应）的色彩
 光的反应
 基础造型Thingking课题
 光的表现
 基础造型Thingking课题
 音乐的反应
 基础造型Thingking课题
 观察共同意识的色彩
 色彩的社会文化普遍性
 特定颜色“粉红色”
 观察个人意识的色彩
 色彩感情的独自性
 基础造型Thingking课题
 活用色彩形象音阶的色彩感情学习
 基础造型Thingking课题
 结束语
第5章 感觉的
 视觉化
 通过珍藏品的造型美理解
 分类设计
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 记录和分析
 形态、色彩和质感的理解
 理解对形态的心理机制
 对形态感觉的视觉化
 色彩、质感、大小
 材料和表现方法的理解
 特征和多样性
 社会文化层面的“纸”和科学结构的探索
 交流：视觉性交流
 视觉分析力
 语言思考批判能力和象征体系的理解能力
 与自己的经验连接起来，使隐含的意义技术化、
 一般化
 结束语
第6章 为构思创意性概念的特殊配方
 构思具有创意性的概念
 根据配方做料理
 料理主题及材料介绍
 介绍料理工具
 整理材料
 料理
 收尾工作
 品尝
 消化工作
 应用
 结束语
参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：    基础造型由形态、色彩和质感等造型要素组成。 提高对造型要素的感觉、能力的
第一步从观察开始。观察是思考过程的开始，它是对一个东西进行深入了解之后把看到的结果转换为
自我造型能力（形态造型能力、色彩造型能力和质感造型能力）的过程。在这里要把重点放在造型要
素中的色彩上，要学习与色彩有关的观察方法，提高色彩造型能力。 所有的观察都是从对外部客观事
实的观察开始的，直到观察自己的内心世界并把这些积累起来，把它转化为属于自己的造型能力。所
以先观察色彩的特征之后，按照外部（自然界）色彩、内部（对光的反应）色彩、共同意识（社会文
化，民族色彩）中的色彩、个人意识（感情）色彩的顺序，从内部到外部、从大众意识到个人意识，
分段式地观察并学习色彩。 对色彩的观察和经验不是一下子就能得到的。色彩和感情的关系不是固定
的，感情根据经验的积累变得更加敏感细腻。同时基础造型中的为提高色彩造型能力的学习是以色彩
和感情关系为重点的各种观察和经验的积累。 观察色彩 苹果是“红”的，树叶是“绿”的。“颜色
”是从光的反射作用中产生的，因此“色”不能独立存在。如果没有光，就没有色。换句话说，光是
色的全部，光包含所有颜色。但是人类并不能看到所有光的波长。根据光的波长，视觉刺激就会产生
变化，因此能够看到颜色，但是人类能够看到的是被称为“可视光线”的非常小范围的波长
（380mm-780mm）。如果用棱镜分光的话，会出现7种渐变颜色。1704年，物理学家牛顿在“光学”
中把颜色归结为光的折射，首次把光规定为能够测量的对象。 但是在德国文豪歌德（JohannWolfgang
Goethe）2的《色彩论》中我们可以发现，颜色是人类通过视觉感觉到的现象，他主张颜色的概念并不
能全部归结为牛顿的定义上。最能明显看出这一点的是，在看完强烈的颜色之后，把视线转移到白纸
上时，眼前出现的是“残像现象”和“色彩的同时对比”。“残像现象”指的是眼前出现被称为补色
的位于色盘对面的颜色，而“色彩的同时对比”是同一个颜色根据背景颜色而看起来不一样的现象。
看完红颜色之后，眼前浮现的是青绿色，看完黄色之后，眼前浮现的是蓝色。医院手术室的墙壁一般
都是青绿色的，这是为了防止作为血色补色的青绿色产生残像现象。这种补色现象是外部的光和人体
内部之间的相互呼应，为感觉均衡的自然协调原理，歌德以这种色彩现象为基础，研制出由3个补色
的对称组成的色盘。以黄色、橘黄色、红色、紫色、蓝色和绿色组成的色盘是以大自然为基础的色彩
协调体系。很多人把这种现象看做一种错觉。但是这种错觉本身就是一种颜色。同时，比起学习关于
色彩的科学的、客观的知识，去认知色彩本身更加重要。也就是说，在设计领域中不仅要从牛顿的光
学角度去接受色彩，而且还要从歌德提出的人体角度去接受色彩。这种色彩论称为“主观色彩论”。 
本章的目的是提高色彩造型能力。但是省略了关于色彩的客观知识和一般性色彩的知识，以及作为交
流的手段，为了使用色彩表示色彩的、与色彩单位化3有关的知识。在这里集中学习包括用人的视觉
去观察的复视现象等的人的色彩，也就是主观色彩的知识。
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《与众不同的设计思考术Thinking》

编辑推荐

《与众不同的设计思考术Thinking》能够引导读者走上体验纯粹色彩之路。抽象画的概念是非想象性
事物的外露，而制作抽象画是对非想象性的东西进行想象化的过程。例如，联想以“爱情”为主题的
抽象画或雕塑就可以理解这句话的意思了。从这一点上看，《与众不同的设计思考术Thinking》中介
绍的“感觉的视觉化”非常有价值。尤其是写创意性概念思考的第6章，教给我们一些在艺术设计领
域中非常重要的知识。
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《与众不同的设计思考术Thinking》

精彩短评

1、还行吧可以学习
2、杂志上剪下来集合的设计类书吧？⋯⋯比较老的创意思考术⋯⋯
3、书的开本不是很大，偏方形。图文并茂，易读。
4、就是没有封皮，对于爱书如命的我，有点瑕疵，但内容不错。
5、非常好好好好好好好好好好好好好好好哈哈哈哈
6、有启发性思考
7、翻看了一下，感觉一般，没什么特别的地方
8、买的非常值！
9、内容剖析的很透彻，对做了一段时间的设计工作者来说，很实用，受益良多
10、书的质量一般 感觉像旧书一样
11、书的内容不错，国内这类课程介绍的很少，期待第三本
12、彩图比较少，看起来会比较枯燥点
13、做设计，尤其是在设计初级阶段的时候学会与众不同是一件困难的事情。这本书将会教会你不一
样的设计思维方式。
14、理论多！做老师的可以看看！
15、没有包装！封面已经脏了！
16、就是专业术语会搞的自己头晕
17、梦里寻它千百度，蓦然回首，却在灯火阑珊处，很喜欢的一本工具书：）
18、内容还没看 不错质量对得起价格
19、内容还是简单了，初学着看看还行
20、粗略读过这本书后 终于明白为什么美院基础部要做那么多色彩课程 图形课程 结构课程了。都是
基础工具来的，有了它们才有足够的力量去支撑一个设计。
21、感觉对我需要些时间才能看懂吧
22、not bad
23、逆向思维，提供了不少的思维方法
24、内容可以但是送来的书表面包装和书皮都很脏
25、有点晦涩的一本书，里面的概念很多，要沉下心来读，大概也是翻译的问题，词语上有些绕，不
过想学些内容的话，可以静下心来读读，准备买第二册了，推荐
26、在双子楼八楼一边拍延时摄影一边看着这本书，也就是接近两个小时的时间，把它粗略的看完。
书里面说到一些比较理论的专业知识，但是很实在，管用！还不错。
27、书中给出了很多生成好创意的途径，对于提高设计水平有很大的帮助。
28、包装不行。书都压破好几页了
29、是看过该书后决定购买的 没让我失望 信息量还是挺大的 希望对我有帮助

Page 9



《与众不同的设计思考术Thinking》

精彩书评

1、一直不是很喜欢棒子国但是也许这是我原来狭隘的想法如今翻开这样一本棒子国出的书的确还是
改变了我很多想法此书我认为最好的部分是在开头几张很多方法和生活态度都是极好的还有一些思维
方式也是十分有益的但是从此书可以看出棒子国的设计学主要还是以西方教学方式为主吸收借鉴其思
维方式 教学手法对于书中所归纳的韩国美，个人从现实中还真没看出来朴素？自然？不过如今韩流依
然，只不过不及前些年的猛烈了这也说明一味的外表功夫是不具有长久的生命力的书中还是有许多好
的方法可以学习，值得推荐。
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