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《北欧设计的风格与历程》

内容概要

本书依据翔实、系统的史料，分析斯堪的纳维亚设计风格的形成与该地区的民族、社会、政治、经济
、文化、科技等相关因素之间的有机联系。通过对趋同性与多元化现象的梳理，系统地阐释斯堪的纳
维亚现代设计的发展变化历程，探究和揭示其发展模式，为面临国际竞争挑战的中国当代设计的走向
提供了有学术价值的参考和借鉴。

北欧设计以其特有的风格在世界设计史上独树一帜并且占有重要的地位，其经典的创意已成为现代设
计的楷模。北欧设计界极力推行有代表意义的民主设计，体现出历史悠久的北欧民主传统；它将与自
然相协调的传统设计思想，与人文功能主义有机地结合起来，为北欧设计注入了新的旺盛的活力；同
时它亦重视地域特征及民族工艺传统，为北欧各国设计个性的形成提供了必不可少的要素。沿着以上
三种主要的途径，在北欧诸国政府的大力扶持之下，经过几代设计师的不懈备斗，北欧设计成功地实
施了“大众化的美”的设计宗旨，终于建成了一个意义深远、影响世界的设计流派。
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章节摘录

书摘维京艺术概念的外延异常宽泛，小到日常生活中的器物，大到生产工具、建筑、船舶等，以至几
乎所有人造物都被他们认为是值得进行精心装饰的艺术品。青铜制的桶、平民的木器、富裕人家使用
的银餐具、饰有雕刻的水罐，均有精美的图案。维京人对手工艺与艺术的概念并不严加区别，他们注
重既美观又好用的物品。在这样的信念下，即使在最为平常的物品上他们都嵌以细密华美的装饰；这
些装饰的设计与制作皆出自于工匠，如铁匠、金银匠、木匠、石匠等而非专业艺术家之手。工匠们耐
心地对自己的产品进行精雕细刻。铁匠在剑上镶嵌金银丝，做出漂亮的首饰。在挪威，我们现在能看
到最古老的挪威石雕，构型精致，颇具感染力。在早期与罗马的商业交往中，地中海的伟大文化波及
到了斯堪的纳维亚，随之而涌来的是大批的罗马铁器、武器、纺织品、陶器等；斯堪的纳维亚纯朴的
文化与欧洲伟大而成熟的文明靠近了。    经由战争、劫掠、贸易和购买，维京人已能将当时欧洲大陆
各种上好的日常生活用品带回故里，诸如剑柄、书签和书夹、胸针、硬币、家具、权杖、酒杯、塑像
、教堂圣器和纺织品等，所有这些文明生活必需品的引进，以及随之而来的对之模仿和广泛的使用，
构成了维京人不至于远离欧洲文明主流，而是随时代前进的生活方式的物质基础。与此相应，在维京
时代的几百年的时间里，维京艺术家在艺术与创作中从单纯地引进和模仿，逐渐地走向成熟。他们兼
收并蓄，广采博取，从爱尔兰、英格兰和加洛林王朝的艺术中领略、感悟到了当时正统的艺术风格；
从东方的俄罗斯艺术中则汲取了与其自身更为相似的，根植于广袤大地、辽阔森林的，雄浑、苍郁的
艺术元素。维京人不仅从前辈和海外同时代人的艺术创造中获取营养，他们也不断地观察、体验、改
造着自己的生活与实践环境，培育和努力发挥自己与生俱来的涌动着的创造力。P38
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编辑推荐

本书依据翔实、系统的史料，分析斯堪的纳维亚设计风格的形成与该地区的民族、社会、政治、经济
、文化、科技等相关因素之间的有机联系。通过对趋同性与多元化现象的梳理，系统地阐释斯堪的纳
维亚现代设计的发展变化历程，探究和揭示其发展模式，为面临国际竞争挑战的中国当代设计的走向
提供了有学术价值的参考和借鉴。北欧设计以其特有的风格在世界设计史上独树一帜并且占有重要的
地位，其经典的创意已成为现代设计的楷模。北欧设计界极力推行有代表意义的民主设计，体现出历
史悠久的北欧民主传统；它将与自然相协调的传统设计思想，与人文功能主义有机地结合起来，为北
欧设计注入了新的旺盛的活力；同时它亦重视地域特征及民族工艺传统，为北欧各国设计个性的形成
提供了必不可少的要素。沿着以上三种主要的途径，在北欧诸国政府的大力扶持之下，经过几代设计
师的不懈备斗，北欧设计成功地实施了“大众化的美”的设计宗旨，终于建成了一个意义深远、影响
世界的设计流派。
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精彩短评

1、美是热爱生活所体现的细节。不用说大部分人都缺乏审美眼光，审美能力绝对是国民良好素质的
一个体现，北欧风格的形成国家在背后的支持功不可没，1950北欧风格开始大放异彩，设计的产品收
益很多，国家各机构才意识到支持创意产业，最重要的是创意产业和日常用品家具用品的结合带来的
巨大商业利益。每次我们去古镇一类的地方各种创意街摊上兜售的是什么真的创意么？落到实处，真
正实用有美感的设计绝不会没有市场。
2、居然还有这么本书，着实惊喜了下！
3、介绍的比较详细。但排版比较紧凑，彩图也不多。内容稍有陈旧。
4、介绍北欧景观发展很详细~
5、很早以前⋯⋯
6、本书详细描述的北欧设计风格的形成历程，并对其成因进行了详细的分析。同时给出了国内设计
发展的意见。
7、有着海盗历史的北欧，神秘而遥远，本书却将她牵到你的面前，近距离地接触；  有着惬意之风的
北欧，弥漫着午后的悠闲，不管是家具还是建筑，淡淡的海风，悠然从容；  有着设计之颠的北欧，
家具奇特却舒适，建筑霸道却宏伟。  You can't miss it!
8、意外的发现这是我们大学班主任的书，易老师女神级别啊，但是老师一直没有推荐自己的书给我
们，可能是避嫌吧，受她的影响我很喜欢北欧设计。今年做了读书计划这本书就放在自己的计划之中
吧。谢谢老师四年的栽培。读完再写书评吧。
9、虽谈北欧五国工业设计和环境设计等，却在旁证之处，也就是北欧五国历史以及维京文化等方面
做得很详阅，又让人阅之后“买椟还珠”的感觉。
10、溢出的一些旁证很有趣.
11、图书馆无意看到的，有深度的一本书，做研究该有的态度
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精彩书评

1、当你带着许多疑问去看一本书时，你往往急切的是去寻找答案，结果可能是得到更多的疑惑，更
多的问题，就需要更多的方式去求索答案，疑惑不解依旧在那里，唯一变了的是疑惑的内容，这就是
在我看完这本书最切身的体会。当对比了美国、德国、日本、意大利的设计后，我偏爱北欧设计，因
为有被他们设计思想中的民主意味感动，也有觉得北欧产品中蕴含的人情温暖，甚至被北欧设计师背
后的种种故事吸引。便找来一些关于北欧设计的书，想确实的了解一下北欧，看了芬兰设计，读了丹
麦设计，还有白夜北欧等等，反而在加深了北欧的印象之外，有了更深的迷惑，为什么北欧设计可以
自成一种风格，一种名为斯堪的纳维亚风格，而且可以温暖全球，也许是前几本书更像是在读连环画
吧，里面的图片和简略的文字更可以给你视觉上的享受，但问题因此接踵而来，比如北欧设计你可以
找到日本产品的素雅风格，又可以找到德国产品的理性的简洁，也可以发现它源自本身的思考与美丽
，又如你可以从北欧产品找到手工艺品的精致，也可以领略到工业化大批量生产带来的大众化。而往
往对于设计我们会纠结于传统手工艺与工业化批量生产之间的时代隔阂，价格高低与品质好坏的纠缠
，觉得这些事不可统一的，但对于这些不可统一的问题，北欧设计师做到了平衡。那问题又冒了出来
，为什么北欧设计师是可以做到平衡的，也只有从北欧设计的历程去找答案，关于问题的答案有太多
种时，觉得答案又不像是答案，比如北欧的气候就导致了他们偏好木质家具，比如北欧的均富思想与
民主政策又让产品大众化成为可能，比如他们重视传统手工艺让北欧产品有了人情味，其实如此的举
例能说出好多，可惜只是答案的某一部分罢了。归根结底一种设计的成熟远不止设计师一种角色的参
与，比如斯德哥尔摩设计展的举办对大众普及设计知识也是好的途径，而对外宣传的米兰三年设计展
，美国纽约博物馆的展出也起到了很好的助推作用，在这一切行为的背后是政府的支持。商人对设计
在产品销售中的定位与认知，也对北欧设计的成长是一种不可忽略的力量。还有一个民族对外来文化
接纳的态度与自己传统文化关注的程度会让与之相关的设计可以健康发展。既不会在各种潮流中迷失
自我又会对陈旧的东西可以进行自我修复，自我更新，最终以一种成熟自信的姿态去笑看世界变化。
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