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《新手配色宝典3》

前言

服装是人类赖以生存的必要物质条件之一，兼具实用性和观赏性，能够表现^类的外在形象、自我意
识和兴趣爱好等。法国著名作家阿那托尔·法郎士曾说过：“假如我死后一百年，还能在书林中挑选
一本书来看的话，你猜我将选什么书？在未来的书林中我既不会挑选小说也不会挑选类似小说的史记
，朋友啊，我将毫不犹豫地选取一本服装杂志，看看我身后一个世纪妇女的服饰，它能显示出未来人
类文明，远比哲学家、小说家、预言家和学者告诉我的都多。”由此可见，服装不仅体现了人类物质
生活的发展，还能映射出人类精神文明的境界。在服装设计的各个方面，服装色彩的设计是传递服装
魅力和美感的灵魂，这是因为人们对于服装的接受过程中，色彩的信息是最先传达到视觉之中并形成
心理暗示和联想的，从而成视觉和心理的双重冲击，试想远处走来一个人，首先看到的是他所穿服装
的整体色彩，等慢慢走近后，才会注意到服装的花纹、面料、配饰等其他方面，所以服装的色彩能够
直观而迅速地给他人留下印象。同样的道理，由于人们对于服装色彩的敏感所形成的对于服装本身的
喜爱与厌恶特性将直接影响到服装的销售，对于使用了不喜欢色彩的服饰，人们很难说服自己根据其
他因素如款式或面料等买下它，可见色彩在服装造型中运用的好坏很大程度上可以决定一件作品的成
败。
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《新手配色宝典3》

内容概要

《新手配色宝典3:服饰设计篇》分为4章。第1章主要介绍色彩的基本原理和服装设计配色的基础知识
，包括色彩的含义、心理感觉与联想等，帮助读者从理论上彻底地了解色彩，并针对使用不同色相设
计服装时所产生的心理效果加以说明；第2章分别从服装色彩的调和、对比、面积、节奏和点缀等方
面介绍色彩搭配的效果，让读者在学习了单色的基础上进一步体会色彩搭配的方法和技巧，有助于快
速地选择色彩搭配的组合与形式；第3章是在掌握了服装色彩搭配的方式后，进行专题服装的色彩设
计训练，深入讲解生活中常见的服装类型，也是服装设计师最常设计的服装类型的配色设计，从而将
理论与实际相结合；第4章则从服装配饰的色彩搭配入手，讲解影响服装色彩设计的常见因素，使服
装色彩整体设计的完整性和细节性更加完善。
《新手配色宝典3:服饰设计篇》采用了循序渐进、由浅入深的方式，从最初的色彩基本理论知识到最
终的服装设计配色应用，使读者能逐步深入了解。同时书中提供了大量的精选实例，配合讲解和主要
色分析，能够提高读者的欣赏水平，并开拓思路，触发灵感。《新手配色宝典3:服饰设计篇》不仅适
合作为服装配色初学者的进阶用书，还适合作为资深人士的案头参考资料。

Page 3



《新手配色宝典3》

书籍目录

第一章  服装设计色彩基础  1．1  服装色彩的含义  色彩的基本性质  色彩的产生  加色混合、减色混合与
空间混合  色彩的变化  色彩的属性  色相环  色彩的分类  色彩的命名  颜色名称  RGB  CMYK13  1．2  色
彩的心理感觉和联想  色彩的冷暖感  色彩的收缩与膨胀  色彩的前进与后退  色彩的轻重感  色彩的软硬
感  色彩的联想  红色  橙色  黄色  绿色  蓝色  紫色  黑色  白色  灰色第二章  服装设计配色的基本方法  2
．1  服装设计色彩的协调搭配  色相的协调  同色相协调  近似色相协调  对比色相协调  明度的协调  高明
度协调  中明度协调  低明度协调  对比明度协调  纯度的协调  近似纯度协调  对比纯度协调  2．2  服装设
计色彩的面积划分  色相不同的色彩面积划分  明度不同的色彩面积划分  纯度不同的色彩面积划分  2
．3  服装设计色彩的平衡  对称的平衡  不对称的平衡  不平衡的平衡  2．4  服装设计色彩的节奏  色彩重
复形成的节奏  色彩渐变形成的节奏  2．5  服装设计色彩的强调  色彩性质的强调  色彩面积的强调  色彩
位置的强调  2．6  服装设计色彩的间隔  2．7  服装设计色彩的统一与变化  色相的统一与变化  明度的统
一与变化  纯度的统一与变化第三章  不同类型服装的设计配色  3．1  时装配色  艺术性时装配色  导向性
时装配色  个性化时装配色  3．2  裙装配色  质朴型裙装配色  明快型裙装配色  另类型裙装配色  3．3  女
性职业装配色  女性传统型职业装配色  女性休闲型职业装配色  女性风格型职业装配色  3．4  男性职业
装配色  男性传统型职业装配色  男性休闲型职业装配色  男性风格型职业装配色  3．5  女性休闲装配色  
女性运动型休闲装配色  女性时尚型休闲装配色  女性生活型休闲装配色  3．6  男性休闲装配色  男性运
动型休闲装配色  男性时尚型休闲装配色  男性生活型休闲装配色  3．7  女性晚装配色  女性优雅型晚装
配色  女性端庄型晚装配色  女性甜美型晚装配色  3．8  女性婚礼服配色  女性纯洁型婚礼服配色  女性淡
雅型婚礼服配色  女性时尚型婚礼服配色  3．9  男性晚装配色  男性白色系晚装配色  男性黑色系晚装配
色  男性其他色系晚装配色  3．1  0女性泳装配色  女性无彩色型泳装配色  女性单彩色型泳装配色  女性
多彩色型泳装配色第四章  影响服装色彩的其他因素  4．1  面料对服装色彩的影响  4．2  人对服装色彩
的影响  年龄对服装色彩的影响  性别对服装色彩的影响  性格对服装色彩的影响  体型对服装色彩的影
响  4．3  环境对服装色彩的影响  繁华都市  乡村田园  海滨度假  派对Party  4．4  季节对服装色彩的影响 
春季  夏季  秋季  冬季  4．5  配件对服装色彩的影响  首饰  帽子  包  鞋
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《新手配色宝典3》

章节摘录

插图：世间万物都有色彩，但色彩却并不是物体本身所具有的属性，而是物体反射的光以色彩的形式
被人们的眼睛所感知，如果没有了光源，那么色彩也就不存在了。光是一种电磁波，像宇宙射线、X
射线、紫外线、可见光、红外线和无线电波等都属于光的一种，它们都有各自的波长。而在所有的电
磁波中，只有可见光的波长范围能够被人类的眼睛所识别，其波长在400nm～750nm之间，人们通常
所指的“光”就是这段波长的电磁波，其他波长的电磁波无去被人眼感知，统称为“不可见光”。光
与色彩的关系之谜是由英国的物理学家牛顿所揭开的，他在1666年使用三棱镜将太阳白光分解为红、
橙、黄、绿、青、蓝、紫7种光谱色彩，而且这7种色光是不可再分解的，这说明太阳的白光是由七色
光混合而成的。白光通过三棱镜的分解叫做色散，生活中常见的七色彩虹就是许多小水滴在太阳光的
照射下产生了色散现象而形成的，这种光与色彩的实验结果也成为了现代色彩研究的理论基础。
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《新手配色宝典3》

编辑推荐

《新手配色宝典3:服饰设计篇》：以色服胜，助您提升服装色彩搭配10种不同类型服装色彩搭配时装+
裙装+职业装+休闲装+晚装+婚礼服+泳装全面配色讲解＝近1000个配色实例
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《新手配色宝典3》

精彩短评

1、这本书很好，里面的服装感觉很不错。
2、挺守时，只是不巧的是刚刚下班后的时间，我回家的半路上返回取货。书还行吧，没有预期的那
么好。
3、烂尾书啊烂尾书，理论不错实践不行。
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