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前言

　　不知从何时起开始迷恋北欧设计，着迷那种高水准的北欧设计风格，以及独特的北欧文化。北欧
一共包括五个国家，有芬兰、瑞典、丹麦、挪威和冰岛。就设计方面而言，只有芬兰、瑞典和丹麦这
三个国家的设计，在国际设计界处于顶级水平。　　芬兰是一个地处北欧的小国，气候严寒、自然资
源相对匮乏，可就在这近百年的时间里，将设计发展得有声有色。现在，芬兰设计成为高品位设计的
代名词，成为代表高品质北欧生活的典范。　　芬兰是一个盛产大师的国度，在这一百年间，涌现出
无数优秀的设计师。他们代表了芬兰设计所走过的曲折路程，也共同铸就了芬兰设计今日的辉煌。在
芬兰，第一代设计大师层出不穷，其中有享誉世界的建筑大师阿尔瓦·阿尔托，他具有国际知名度，
在芬兰也是家喻户晓的人物，他为芬兰现代设计的发展作出了卓越贡献。他的妻子艾诺·阿尔托也是
芬兰最重要的设计师之一，此外，伊玛里·塔佩奥瓦拉、艾洛·阿尼奥、约里奥·库卡波罗、梅嘉·
伊索拉等人也声名显赫，正是在这些设计师的共同努力下，缔造了芬兰设计今日的神话。虽然他们中
的大部分人已经离我们远去，但是他们的设计思想依然影响着当代的设计师们。现在芬兰年轻一代的
设计师和设计团体亦如雨后春笋，他们有哈里·考斯基宁、伊里卡·苏帕宁、米高·巴佳能、金枪鱼
设计公司和瓦尔弗摩的设计组合等等。他们是北欧设计界升起的耀眼新星，在世界现代设计舞台上逐
步崭露头角，为芬兰当代设计的发展作出了重要贡献。　　提起芬兰设计，有一个词不得不提，那就
是“伊塔拉”。它是芬兰著名的玻璃大厂，汇集了北欧玻璃生产的最高工艺，也是世界玻璃行业的佼
佼者。伊塔拉公司的合作设计师，都是在国际设计界拥有一定知名度的佼佼者。其中最著名的莫过于
芬兰现代设计鼻祖阿尔瓦·阿尔托，此外还有凯·弗兰卡、奥伊瓦·托伊卡、第蒙·萨帕耐瓦、海克
·奥佛拉、布约翁·达斯特罗姆等人，不胜枚举。正是在这几代设计师的共同努力下，使伊塔拉这个
百年老厂生机不断。　　芬兰除了设计让我着迷之外，还有这个国家独特的文化，也让我津津乐道。
在研究芬兰文化的时候，第一次知道北欧的土著人叫萨米人，第一次了解萨米人是怎样生活的，还有
他们艳丽的服饰、独特的着装，充满浓郁萨米文化的平面设计，桦木勺和芬兰刀等工艺品的设计制作
等，让我大开眼界。如果去芬兰，一定要到北极圈内的拉普兰地区的萨米人聚集地参观，领略一下独
特的萨米文化。　　芬兰的首都赫尔辛基也是个好去处。素有“波罗的海的女儿”之称的赫尔辛基秀
美如画，宽阔整洁的街道、雄伟的建筑、苍翠的树木、如茵的绿草，共同点缀着儒雅俊秀的北欧都市
。在这座城市里还保留了一些几百年间的老建筑，散落在城中各处，为赫尔辛基这座年轻的北欧都市
，凭添了深沉历练之美。其中最著名的建筑莫过于赫尔辛基大教堂，这座恢弘壮美的建筑，巍然耸立
在参议院广场上，气宇轩昂。除此之外，岩石教堂、赫尔辛基火车站、乌斯别斯基教堂的建筑设计也
各有特色，是每位去赫尔辛基的外国旅人必去的地方之一。　　芬兰就是这样一个国度，小巧精致却
又大气磅礴，是这些生动的人、纷繁的事物让芬兰异常鲜活灵动起来。芬兰虽然只有几百万人口，在
设计上却有大国风范，一出手就是大师手笔，格调高雅却又平易朴实，这或许就是我迷恋芬兰设计和
北欧设计的缘由所在，它们拥有让人着迷的潜质和资本。
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内容概要

《品味芬兰·设计物语》主要内容：也许有许多理由带你看芬兰，这个冰雕雪琢般的童话世界，拥有
“千湖之国”美誉的国度。这里保留着得天独厚的自然环境，北部是纯净洁白的冰雪世界，湛蓝清澈
的波的尼亚湾海水，映衬着洁白的冰雪，纯白和艳蓝的和谐对比，这就是芬兰的色彩。南部风光旖旎
，气候宜人，秀美的芬兰湾优雅地汇入波罗的海。境内广袤的森林，湛蓝的天空，如繁星般密布的湖
泊，这一切让芬兰美如童话。这片纯净秀美的土地，蕴含着取之不尽的灵感源泉，哺育出众多国际知
名的艺术家和设计师。芬兰地处北极，有三分之一的领土位于北极圈内，境内独特的自然景观和人文
环境，造就了芬兰设计与众不同的个性。在芬兰，设计渗透到生活中的每个层面，设计是一种提高生
活质量的方法，一种抵御严酷自然环境的手段。
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精彩短评

1、文化的东西占了全书的大部分。。
2、好看，很喜欢里面的图片~
3、内文排版一般，字体一般，有些图片太小了，用的纸张也一般。这本书原定价50元真是够贵的了
，20元左右就差不多。
4、内容有点笼统
5、书不错，就是有些脏
6、这排版 这内容 水的
7、就写成了一个旅游攻略了吧，几乎就是做了百度百度集锦。权当看普及了。
8、质朴简洁灵动的芬兰设计
9、跟设计芬兰差不多。两者择其一就好。
10、挺好的一本关于设计的书。很受启发。
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