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《比IQ、EQ更重要的是AQ》

内容概要

本书共有5章，包括：“更重要的是AQ”、“剖析AQ”、“AQ高低的不同表现”、“快速认知你
的AQ”和“提高AQ的实用策略”。

Page 2



《比IQ、EQ更重要的是AQ》

书籍目录

第1章 更重要的是AQ
第2章 剖析AQ
第3章 AQ高低不同的表现
第4章 快速认知你的AQ
第5章 提高AQ的实用策略
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