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《数独》

前言

一个简单的只包含9行、9列的九宫格，9个简单的数字，不用任何加减乘除的运算，只是把它们填到格
子里去，为什么能让数以百万计的人废寝忘食、为之疯狂呢？因为，它就是数独。数独．又名sudoku
，其名称来源于日文，但其概念起源于瑞士数学家欧拉发明的拉丁方块，曾在美国、日本得到发展。
偶然的机会，新西兰人韦恩·古德发现了这种游戏，并将其刊登在英国的《泰晤士报》上，一经发表
便迅速地风靡全世界，给人们带来了无穷无尽的快乐。数独游戏看似简单，但其实是一种全面锻炼人
逻辑思维能力、推理判断能力、观察能力的“大脑体操”，这种跨越文字与文化疆域、仅以数字为表
现方式的世界性的益智游戏，被誉为“全球化时代的魔术方块”。说到这里，您难道不想赶紧来试试
？在这里，我们精选了176道构思巧妙的数独谜题，涵盖四种不同难度且循序渐进，主要侧重中级及高
级题，结合不同的题目设计思路使您在进一步提高技巧的同时更能体会到数独游戏的独特魅力。还等
什么，赶快加入到数独游戏中来吧，会有无穷乐趣等待着您！
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《数独》

内容概要

《数独:中、高级精选》讲述了：数独，一种看似简单的数字游戏，其实是一种全面锻炼人逻辑思维能
力、推理判断能力、观察能力的“大脑体操”，这就是它为何一经面世就广受欢迎、让数以百万计的
人废寝忘食、为之疯狂的原因。它不需要任何的数学运算，只是根据已知的一些数字，充分调动您的
思维能力，将另外一些数字填入相应的空格即可。就是在这些看似平凡的小方格和数字中，却蕴含着
无尽的游戏乐趣，在对您大脑进行充分锻炼的同时对您的意志力也是个不小的挑战哦。不信来试试吧
！
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《数独》

书籍目录

谜题篇　初级谜题（1～20题）　中级谜题（21～88题）　高级谜题（89～156题）　终级谜题（157
～176题）答案篇　初级　申级　高级　终级
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《数独》

章节摘录

插图：

Page 5



《数独》

编辑推荐

《数独:中、高级精选》数独规则简单，但却变化万千；看似枯燥无味，实则乐趣无穷；还犹豫什么呢
，赶快来独吧！
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《数独》

精彩短评

1、这个批次好做些，字体也大
2、买的数独书很多了，这一本也还不错吧~~
3、听老师介绍，女儿叫我买的，一口气买了两册，就当是健脑运动了。
4、书内容还行，但开头有些初级的题目，浪费纸张，再者就是价格有点贵。
5、网站把编著的名字打错啦。
6、难度提高了，做起来有挑战性。
7、题目很多，题型只是标准数独一种
8、值得购买的书，闲暇时间挑战自己的耐心和细心吧
9、有事没事拿出来做做,既消磨时间,又能使生锈的脑子运动运动.
10、试着买了一套，结果同事都来借，自己都没玩到，所以又买了一套！
11、难度适中..高级篇有挑战性..通常都是撕下来..闲着没事就拿来玩..
12、老婆要的书
13、初级和高级搭配一起买的   看着不错
14、书还不错！小试牛刀感觉还行。
15、读到中间了，发现有一些答案不是唯一。有一定的难度了。
16、前面的题目有点简单了。循序渐进，还是很不错的！
17、每天玩得欲罢不能！
18、非常好玩的东西
19、以为比较难，但是一看，前面的部分不算难，还没做到后面，希望能有些难度
20、一直很喜欢数独的，很不错。
21、有点难度  还不错
22、最后的部分真的挺难的，就是题量少了点高级部分题量是足够的，但难度一般。总的来说是本消
磨时间的好伙伴
23、这是我第一次买这种书,但已经做了好多这种题,这本书上的题目还没开始做,不知道怎么样!
24、很有意思，可以锻炼逻辑思维能力
25、给孩子买了一个数独棋，搭配着买了这本书，和孩子一起玩真的很好。
26、开始的比较简单 越来越难 是我想要的数独书
27、为了不让脑子生锈，买来做一做！不错
28、没难度，很快就做完了
29、这本书的内容挺好锻炼思维
30、喜欢啊。。玩得很开心
31、蛮喜欢这本书。。蛮喜欢的
32、有难度，高级部份大概需要半个小时。但一题多解的那种。有挑战有乐趣！
33、题不少
34、要30-60分钟才能做出一个，经常搞错，哈哈，喜欢
35、这本书很好，它里面的“跟你拼了”很有水平
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