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《暗恋物语》

内容概要

《暗恋物语》由以下几个部分构成：A、人群中流传甚广的幽默短文。包括暗恋星座、暗恋心理分析
、暗恋攻守策略等。诙谐幽默，乐趣横生，酷得不行。B、暗恋小说。系列与暗恋有关的短篇小说，
千奇百怪，趣味十足，适合所有曾经或正在暗恋的人的阅读品位。C、精美插图。有个性、有质量的
插图。新涂鸦一族的代表之作。
哈佛大学心理学教授玛瑞·朱丝：我上高中的时候也一样，暗恋过一个打篮球的高个子，他的偶像是
“大鸟”伯德，一心想进NBA打球。但后来他做了汽车修理工。很多年后我开车经过德克萨斯州的时
候，车坏了。我把车扔在了路边一家破旧的汽车修理厂。过了一天，我去取车的时候，一个穿着工作
服的家伙浑身油腻腻的从车下面爬了出来，口里不停的抱怨我的车有多么麻烦。我气死了，当我就要
生气的时候，突然发现，他正好就是我多年以前暗恋的小伙子。我惊讶得几乎说不出话来，只是把嘴
巴张得大大的。
我们那天什么也没有说，实际上，他早忘了我。他根本就不认识我了。他以为我喜欢把自己的嘴巴张
那么大，喜欢做那么惊讶的表情。我交了修理费之后，很快就离开了那里，一路上思绪杂乱，不知道
将把自己的车开向哪里。
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《暗恋物语》

作者简介

爱东吴，男，上海人。98年从北京某大学毕业，旅居日本、伦敦等地，学习电影、戏剧。曾发表出版
小说、游记多部。
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《暗恋物语》

书籍目录

【序】
每种动物都有暗恋情节

【暗恋占星术】
暗恋之12星座
爱要说出口――十二星座告白秘诀
没有诱惑，就没有爱情――怎么打动十二星座情人

【暗恋在酒吧】
红狐狸酒吧
克莱因蓝的爱情

【暗恋也疯狂】
惊天地，泣鬼神――超级经典暗恋大回放

【暗恋并不如烟】
无声电影或者马莉小姐
春日里的一顿午饭

【暗恋的人是可耻的】
暗恋者的幻想曲――暗恋者的十种念头和十种实际行动
暗恋者之七宗罪

【暗恋偷窥】
我的暗恋剧本
是爸爸，还是情人？

【暗恋诊断报告】
他（她）在暗恋你么？――四句话揭破暗恋的秘密
你在暗恋他（她）么？――暗恋者的9种临床症状

【同学少年都暗恋】
不走完美
低俗爱情故事
那些如同鸡毛一般的往事

【暗恋巫师】
暗恋04攻略――让我们一起开始行动！
手把手教你化暗为明――把暗恋工作落到实处

【一个人的暗恋生涯】
有一天我遇见了我女朋友以前的情敌
一个喜欢做梦的中年男人
我拍了一部不NB的电影
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《暗恋物语》

【后记】
我暗恋，我快乐
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《暗恋物语》

章节摘录

请读片段惊天地，泣鬼神——超级经典暗恋大回放    经典一 病态疯狂的暗恋：影迷VS影后     1981年3
月30日，是美国历史上第四十任总统唐纳德·里根走马上任后的第69天，这原本是个十分平常的日子
，却因一次特殊的暗杀事件，而被载入史册。当天，一名名叫约翰·欣克利的美籍年轻男子，在华盛
顿的一家旅馆里，向总统里根实施了“简陋”的暗杀行动，开枪打伤了里根及在场的其他3个人。更
有趣的是，约翰·欣克利在其被捕后，主动交代了自己这一疯狂行为的怪异动机——爱情。疯狂迷恋
着好莱坞女影星朱迪·福斯特的欣克利，经不住内心的情感骚动，决心要干一件惊天动地的大事情，
引起偶像对自己的关注，也成为一个与朱迪相匹配的大人物。当时美国总统的竞选余波未平，新总统
里根自然就成为欣克利成名计划的首选。暗杀就这样在可笑的理由下被推上了历史的舞台。消息传出
后，美国上下一片哗然，而可笑又可怜的欣克利也在之后的法庭审判上，因典型的精神病倾向，判处
“刑事监管”，关在华盛顿区的圣伊丽莎白精神病医院。就是这样一场病态而疯狂的暗恋，不仅使本
来紧张严肃的政治事件玩笑化，也使福斯特紧张了数年。      经典二 崇高无私的暗恋：学生VS钢琴大
师     克拉拉在与音乐大师舒曼结婚前，已是享誉欧洲的著名钢琴师。尽管他们的婚姻因为舒曼的贫穷
而没能得到克拉拉显赫家庭的祝福，但是这对志趣相投的爱人，婚后生活很幸福，并生育了7个儿女
。舒曼的学生勃拉姆斯初见克拉拉，便为克拉拉的善良、美丽和才华吸引。勃拉姆斯告诉自己，爱情
女神降临了，他甚至不在乎克拉拉长他14岁。但出于对舒曼的尊重，勃拉姆斯不得不理智地将这份倾
慕与爱恋深藏起来。多年之后，舒曼经受不住家族遗传的精神疾病的困扰，跳河自尽。勃拉姆斯开始
无私地向克拉拉报以关心与帮助，浓烈的爱意在频繁的接触中喷薄欲出。克拉拉当然也感受到被爱的
幸福滋味，但作为一个曾为了家庭和孩子而放弃了对音乐追求的音乐人，克拉拉明白生活的负担对一
个艺术家意味着什么，她不愿拖累才华横溢的勃拉姆斯。爱情没有开花，更没结果，只是像暗河默默
流淌。在以后的40多年中，勃拉姆斯终身未娶，一直以朋友的身份陪伴照顾着他的爱情女神。       经典
三 凄美悲壮的暗恋：美人鱼VS王子     有一个姑娘，她原本拥有一切令人称羡的“宝藏”：美貌、财
富、权势、周围所有人的宠爱和无忧无虑的快乐。但是，有一天，她的世界彻底倒转过来，因为她救
了一个人，一个男人，还不可救药地爱上了他。为了能够去爱，姑娘不惜放弃了自己那天堂般的世界
，更放弃了自己健全、健康的身体。只可惜，姑娘的爱人却因为种种因缘巧合，无法意识到姑娘的存
在，还与别人定了亲。姑娘有口难开，只能默默藏着苦楚，陪着爱人去迎娶新娘。更严重的是，在心
上人的新婚之夜，姑娘将为了自己的誓言，抛弃了属于自己的最后一个“宝贝”——生命。姑娘不是
完全绝望的，她可以有一个选择，在生和死之间作一个选择，在男人与自己之间作一个选择⋯⋯其实
，故事说到这，大家都应该猜出个大概了吧！是的，姑娘正是大海的女儿——小美人鱼，安徒生童话
中的人物。这虽不是真人真事，但其凄美浪漫的程度却着实举世无双。想来人世间也不可能再有出其
左右的爱人和被爱的人了。天亮了，小美人鱼安然地俯身最后一次，也是惟一一次吻了熟睡的王子，
然后带着爱和祝福渐渐化成海中的泡沫，消失在初升的阳光里。
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《暗恋物语》

媒体关注与评论

书评在夏日的傍晚，你们一起喝醉酒，各自回家，你们连肩膀都没有搭一下，暗恋，就是在这个时刻
开始的。想想，一切终于还是输给时间的，我们以为会眷恋一辈子的东西，终于还是失散零落了⋯⋯ 

Page 7



《暗恋物语》

编辑推荐

《暗恋物语》是一本以暗恋作为唯一话题的图书。我似乎并不乐意用心理学或者过分学术化的语言来
描述这种奇怪的感觉。暗恋这种东西，我愿意当它是说不清，道不明的。想想，一切终于还是会输给
时间的，我们以为会眷恋一辈子的东西，终于还是失散零落了。
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《暗恋物语》

精彩短评

1、关于星座的几句好玩。
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《暗恋物语》

精彩书评

1、本书很快就看完了，只觉满满的回忆和书中的情节之心中。暗恋只能是回忆，也只有纯粹的暗恋
，才能使人知道暗恋对于我们的全部属性。书中的文章很有意思也很搞笑。非常喜欢书中（怪客）的
文章。不知道今日的你换好吗？
2、这本是我在广园新村买的二手书，跟PAPA一起去的，我偶尔看一下，看了两三次就看完了。安妮
宝贝风格的一本书。暗恋，是美好的，不知道大家怎么看，我觉得是一个美好的东西，因为能跟自己
的好姐妹诉说，他们会帮你想办法，大家会催说进展....结果后来，尽管没有结果，但是想起来依然觉
得很快乐，因为它成为了记忆中温馨的一片绿地。希望每个人都幸福。
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