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内容概要

《精明"老妈"讲装修:卫生间专辑》以注重选材和施工质量为重点内容，帮助读者选择合适的材料；深
入浅出地给予装修专业技术支持的同时，提供难能可贵的宜懂、宜动手的最为贴心的装修经验。“老
妈”作为“搜狐·焦点家居网2007年装修日记大赛”总冠军，将其网上装修心得编辑整理成册。于是
有了今天的网络·家装丛书——精明“老妈”讲装修。 
家庭装修的水有多深，只有装修过的人才能体会。作为中国的消费者，活得很累，不但要和家装公司
打交道，还要学会鉴别各种材料和精于讨价还价。 假如，把过来人的经验总结起来，是不是能为很多
人提供一条捷径呢？！
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作者简介

祁澜，网名“老妈QL”，1950年生人，原建材展览馆职工，现退休在家。1996年开始装修票友经历
，2005年在搜狐·焦点家居网发表装修日记，至今已发表装修日记200余篇，装修图片2000多幅，点击
率超过500万次，“老妈装修日记”在2005年获搜狐·焦点家居网装修日记大赛最佳图文
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书籍目录

第一章  卫生间的设计与预算  一、卫生间的设计    （一）色彩与风格    （二）功能与设计     （三）户
型与布局    （四）水电设计    （五）卫生间设计注意事项    （六）卫生间设计实例  二、卫生间的预算
第二章  卫生间的基础装修  一、卫生间的瓷砖    （一）瓷砖的选择    （二）贴砖的施工工艺    （三）瓷
砖的验收  二、卫生间的防水    （一）防水材料    （二）防水的施工  三、卫生间的吊顶    （一）吊顶的
材料种类    （二）吊顶材料的选择    （三）吊顶的施工  四、轻钢龙骨    （一）轻钢龙骨的作用    （二
）材料的选择    （三）轻钢龙骨的施工  五、卫生间的水路、电路    （一）上水管的材料与施工    （二
）下水管的材料与施工    （三）卫生间的电路第三章  卫生间的配套材料  一、洗面盆    （一）洗面盆
的种类及选择    （二）洗面盆的配件及安装  二、坐便器    （一）坐便器的功能及选择    （二）坐便器
的安装  三、淋浴器及淋浴房    （一）淋浴器的选择及安装    （二）淋浴房的款式及选择  四、浴缸    （
一）浴缸的选择    （二）浴缸的安装    （三）浴缸的保养  五、墩布池    （一）墩布池的选择    （二）
墩布池的安装  六、妇洗器、洁身器和小花洒    （一）妇洗器    （二）洁身器    （三）小花洒  七、地漏
   （一）地漏的品种及选择    （二）地漏的安装与改装  八、镜子及五金件    （一）镜子的种类及安装   
（二）卫生间的五金件第四章  卫生间装修实例  一、卫生间装修设计    （一）测量卫生间尺寸，画平
面图    （二）设计    （三）设计台面及隔断    （四）设计电路    （五）设计水路    （六）选材    （七）
工料预算  二、卫生间装修施工    （一）改暖气    （二）自己装美式塑钢窗    （三）自己装地漏    （四
）做防水    （五）贴瓷砖及装花砖    （六）铺地砖    （七）下水管堵漏    （八）改装地漏    （九）装卫
生间轻钢龙骨    （十）水路    （十一）电路    （十二）粘隔断及台面瓷砖    （十三）吊顶    （十四）安
装镜子、五金及检查口    （十五）装小隔断的隔板及玻璃门  三、卫生间装修总结    （一）成功之处    
（二）失误    （三）教训与经验
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章节摘录

第一章 卫生间的设计与预算一、卫生间的设计卫生间的装饰性很强，厨房是靠橱柜来决定它的装饰效
果，而卫生间是靠瓷砖的色彩及款式来决定它的装饰风格，不同质地的瓷砖及色彩可创造出不同风格
的卫生间除了瓷砖的色彩，卫生间洗面盆台面的设计与装饰效果也有很大关系，在卫生间3大件中，
洗面盆这部分装饰性最大，如果用台面来装的话，卫生间会非常漂亮，我这几年装的卫生间都是用半
挂盆，并设计用同样系列的砖来砌洗面盆的台面，这样装出来后整体效果好，如果能用立体的腰线来
砌台面的话，那会更漂亮。卫生间是功能性很强的地方，设计卫生间首先要考虑到实用性，其次才是
装饰性。一般来说，面积大的卫生间设计方案的可选性比较多，而面积小的卫生间，设计方案可能只
有那么1～2个，而小卫生间的设计如能让日后使用便捷，就是最成功的设计了。（一）色彩与风格卫
生间不像厨房，其装饰效果和色彩可以用橱柜来调节，所以白砖的使用率很高，因为瓷砖大部分被橱
柜遮挡，而卫生间大部分的瓷砖都露在外面，它的色彩决定了卫生间的风格，装饰性很强。设计卫生
间要先决定自己喜欢的色彩与风格，可以到装修好的人家去观看，也可在建材城卖瓷砖的地方去实地
考察样板间，亲身感受一下，选择自己喜欢的色彩。卫生间设计的色彩与风格繁多，不同的色彩能带
来完全不同的感受，下面说一下色彩对装饰风格的影响。1．永远不会失败的颜色——白色纯洁无瑕
的白色是一尘不染的色彩，以白色为主调的卫生间朴素淡雅，给人洁净明快的感觉。特别是对于没有
窗户的卫生间，应尽量选择浅色和亮色的瓷砖，最简单的方法就是选白砖。如果业主嫌白色太单调，
可以用局部铺彩色砖或用花砖来调节。白色可与任何颜色搭配，以纯白为底色，加上其他鲜艳欢快的
色彩，能产生意外的效果。
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精彩短评

1、对个人装修有一定启示作用，但非专业人士所写，深度不够。
2、把自己装修的经验分享给大家，对要装修的或者是老房子装修改造的人有值得可以借鉴的经验。
3、用来增长经验
4、忘记从哪看说精明老妈不错，希望不是托，买一本学习一下
5、没看过老妈帖子的话,书很好,但是从我08年开始关注老妈在焦点上的帖子之后,反而觉得书没有帖子
上写得好了,因为帖子更加的图文并茂。不过如果能帖子和书一起看，那是非常好的。非常期待老妈的
居室专辑。
6、即将装修的值得借鉴
7、如果是第一次装修，可以参考，但适合时间富裕，有精力去转建材的人。一些装修注意事项，值
得学习。
8、挺实在的书,长知识.但别照搬,知其道就可
9、书不错！要装修了，厨卫是重点！！！
10、确实不错，比其他的书贵一点
11、看了这本书之后，可以把自己的需要真实的反映在自己的装修中去！强烈推荐想半包的同事们看
看！
12、如果你是个装修的菜鸟，买这本书就对了。实用、详细。
13、专业性强，得有耐心，图片太少
14、经验之谈，对于新装修的人来说非常实用！
15、装修必备
16、没用，垃圾，浪费钱啊
17、很快就要装修了，时不时拿出来翻翻，真的很全面，很不错呀
18、在焦点网上看了很多装修经，其中对老妈的DIY精神很敬佩，买了她的书之后，果然很满意，很
细致，对要装修的朋友具有很好的指导作用。其中有很多经验是没装修过的人想都想不到的，值得批
荐。
19、日本人写的东西确实非常实用
20、作者真是倾囊相授啊，基本上装修的每一个步骤都讲到了。而且，都是从普通老百姓的角度讲的
，不是那种高高在上的豪华装修书的态度。不过，本书适合包清工的人，如果你用的是豪华装修队，
比如百安居的装修，那倒没必要看这本书了，全扔给装修队就可以了。
21、报着认真学习，不被装修公司和施工队烧卷的心态学习本书，大概了解装修中的注意事项，尽可
能优化装修方案
22、书不错，真的值得一读
23、单单一个卫生间就有一大本，而且图片也不是彩色的，根本耐不下性子看！

24、非常棒，拿到书后爱不释手，都看了好几遍了，简直都着迷了，刚拿到书时，天天都看到夜里三
点，结果，回复晚了，都忘了几号收到的书，胡乱写个日期了事
25、相对第一本书，其他的什么起居室、卫生间、书房都是拼凑之作。
26、作为装修的过来人，在很多方面发现自己还是不懂行，老妈给我全家很多详细的建议，谢谢！
27、自己设计好用,不过感觉瓷砖台面缝隙日久变黑,不如大理石好.
28、卫生间如果想大改，那么学习这本书很合适
29、一写到关键地方就是“详情请登录搜狐网XXXXX论坛”，大妈，我是买书看书哎，不是买你的网
站广告，幸亏我有网，要是没网的还得捧着你的书去网吧！！，骗钱的玩意！
30、装修过的人都知道，在中国啥都得会，不会就会被宰被坑，“老妈”从一个装修diy老手的角度给
大家讲解如何装修能把钱花在实处。适合大众装修前阅读。
31、哈哈，真和我老妈同龄！写的有点罗嗦，审美也有点传统，都可以理解了。
32、实用
33、很精彩，实用
34、很实用的一本书。彩图太少，但是还是很好的一本书。价格小贵。
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35、是别人推荐的，感觉不错，有一定得帮助~~
36、太一般了，全是文字，看不下去
37、非常实用，砖砌台面和储物柜大大增容，并且美观。准备照搬作者家了：）
38、对卫生间的装修描述的很详细！
39、很好的一本书,蛮实用的
40、图片是黑白的，没有阅读欲望
41、准备买房或装修新房的菜鸟朋友，大本精装的图典可以在书城“打书钉”翻翻，但这套书是一定
要买来仔细研究的，装修是系统工程，很多问题“事非经过不知难”，提前看看书，至少可以先找找
感觉，不会被包工头或建材城的售货员蒙了。但书是00年代的，相信很多材料的价格已经今非昔比，
比如100多元的马桶，只怕是不好找了，有我也建议别买。
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