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《居家休闲》

内容概要

人们的生活水平得到了整体提高，人们开始关注“生活品质问题”。不过由于都市生活的压力，可以
去踏青散心户外活动的时间却很少。于是乎，人们就开始在自己的家里寻找休闲的空间。怎么样，你
是不是也动心了？那么就看看专家是怎么来做的吧！     本书从时尚、全面的角度，详尽介绍了家居各
功能区域的休闲式设计。书中多样化的设计风格、前沿的设计理念、多变的设计手法为读者提供了大
量有价值的参考，作品展示或时尚现代，或自然简约，或个性超前。
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《居家休闲》

书籍目录

一、居室休闲设计的概念　（一）居家休闲的概念　　1. 休闲的概念　　2. 居家休闲概念的产生　（
二）居家休闲设计的要点　　1. 居家休闲设计的原则　（1）注重“以人为本”，以满足人的需要为核
心理念　（2）强调环境整体观　（3）科学性与艺术性的结合　（4）居家休闲设计的可持续发展观　
　2. 居家休闲设计的组成元素　（1）将大自然的感觉带回家　（2）巧妙地运用饰品　　3. 娱乐休闲
室的装潢　（1）和室——简简单单．美在其中　（2）阳光房——亲近自然，亲近阳光　（3）健身房
——轻松随意，还你健康　（4）视听室——独特享受，感觉非凡　（5）茶室——品茗会友，其乐融
融　　4. 居家休闲区的打造　（1）阳台休闲新概念　（2）“空中花园”的兴起　（3）客厅休闲区的
设计　（4）卧室休闲区的设计　（5）闲情书房　（6）楼梯间的巧妙利用二、居家休闲图例展示　（
一）居家休闲图例展示　（室外）　（二）居家休闲图例展示　（室内）
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