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书籍目录

第一章  让家中整整齐齐一最方便的收纳与整理方式  第一节：居室的收纳与整理    一、卧室与客厅      
选择合适的家具      如何选用床凳      如何使用床头柜      客厅如何布置      凉席的保管      海绵垫的存放     
巧用卧室门后的空间      多功能储物桌的妙用      沙发储物柜的妙用      床头墙壁空间的利用      巧用储物
箱      巧用茶几      用箱子做椅子      节省架子空间      使用可以灵活调节的架子      巧用临时杂物箱      巧
用挂钩与挂杆      使用“家庭中转站”      儿童玩具的存放      改掉邋遢的坏习惯      合理利用零碎空间      
巧做拖鞋架      收纳的学问      客人突至时家务整理小窍门      小户型家具选用小窍门    二、厨房      厨房
收纳必备工具      厨房空间巧布置      成套物品一起存放      餐具整理小窍门      ⋯⋯第二章  让四处干干净
净——最简单的清洁与保养方法第三章  买东西不上当——最实用的选购与鉴别技巧第四章  民以食为
天——最齐全的厨房窍门第五章  让自己容光焕发——最受欢迎的美容与保健窍门第六章  将节约进行
到底——最省钱的生活妙招第七章  闲来无事做什么——最有趣的休闲时光第八章  健康永远排第一—
—最有效的急救与护理法
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章节摘录

版权页：插图：一、卧室与客厅选择合的的家具一般来说，家中主卧的空间都相对比较大，因此，放
置其中的衣柜和床也可以选用相对较大的种类。但要提醒大家的是，在挑选家具时不可只顾其美观，
还要注重实用性，即顾及卧具和衣物的收纳空间。床具最好选用下面带抽屉、可以储存棉被和衣物的
那种；衣柜则最好选择组合式的立体衣柜，它不但能让房间具有整体感，还能扩大收纳空间。如何选
用床凳床凳可用来放置衣物、书籍等零散物品。选择床凳时最好选择带抽屉的，这样您就可以将薄被
、睡袍等常用衣物放在里面，从而节省一部分衣柜空间。另外如果在床凳下面摆放一个大托盘，也可
以将拖鞋收纳在里面。如果觉得自带床凳的床具价格太高或者单配床凳太贵，您可以自己亲手制作一
个简易床凳——将家中组装式的格子柜拆下一层来，开口朝外放在床尾处，然后用一块与床品风格相
同或相仿的布盖在上面(想要美观的话，还可以专门定做一个套子)，从而使它表面看起来与买来的床
凳没有区别。
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编辑推荐

《生活妙招窍门大全集(超值典藏版)》：简单、方便的生活窍门，让你的生活品质快速升级全面的省
钱招数，让你花小钱、办大事轻松、实用的持家秘笈，让你省时、省力、更省心海量图文权威资讯精
美装帧家家必备超值价格实用实惠
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精彩短评

1、里面很多的小妙招都很实用，买的值了
2、一般，点很多，但介绍不详细
3、本书内容丰富，而且很实用！
4、夸张大小的万宝全书
5、价格便宜，但里面有些内容没什么用。
6、还算不错吧，偶尔学两招，比如今晚的山药，效果还行。
7、虽然里面有些信息相对比较老了，我指的是前三年左右的东西，但是对我这样一个对生活一窍不
通的人来说，还是很有用的啦！呵呵
8、太超值了啊
9、太有用的书了，做什么都可以参考
10、生活妙招窍门大全集
11、万宝全书
12、真的特别厚实的一本书，价格也很优惠。里面各种窍门非常多。
13、好大的一本书，内容挺全面的！
14、各种生活妙招，很实用，像一本生活字典
15、很厚一本，图文并茂，还算超值。
16、《生活妙招窍门大全集》，让你生活更精彩
17、这本书是帮助妈妈买的，收到货的时候随手翻了翻，是本介绍生活小窍门非常细致的指导书籍，
个人觉得很适合新婚家庭。
18、性价比很好！！！！！！！！！！！！
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