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内容概要

《家庭急救图解》从家庭急救的角度,以通俗流畅的语言介绍了日常生活中比较常见的31种急症、6种
异物误入、19种外伤、6种中毒事故、6种意外灾难情况的紧急施救与科学处置措施、方法,还对5种急
救基本技术的操作方法作了详细解说。《家庭急救图解》内容实用,方法可行,可供日常各种急性伤病
者及其家属阅读参考,也可作为各类大中专院校学生及相关社会机构初级急救培训教材使用。
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书籍目录

急症篇    昏迷    头痛    抽搐    瘫痪    眩晕    高热    休克    呼吸困难    咳嗽    咯血    胸痛    心悸    晕厥    呕
吐    腹痛    腹胀    腹泻    呕血    便血    血尿    尿频、尿急、尿痛    低血糖    鼻出血    牙痛    红眼    荨麻疹  
 新生儿窒息    小儿癫痫    癔病    腰背痛    阴道出血异物误人篇    呼吸道异物    消化道异物    咽部异物    
鼻部异物    耳道异物    眼部异物外伤篇    软组织损伤    骨折    关节脱位    烧伤和烫伤    冻伤    咬伤    蜇
伤    火器伤    锐器伤    挤压伤    头颈部外伤    眼外伤    脸鼻部外伤    脊柱外伤    胸部外伤    腹部外伤    会
阴部外伤    肩和上肢外伤    骨盆和下肢外伤中毒篇    煤气中毒    急性酒精中毒    有机磷农药中毒    化学
中毒    药物中毒    食物中毒意外灾难篇    交通事故    地震    火灾    雷电灾    水灾    风灾急救基本技术篇   
心肺复苏初级救生术    外伤止血术    外伤包扎术    外伤固定术    外伤搬运术
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章节摘录

版权页：插图：（3）全身性毒剂（血液毒剂）：常见种类有氢氰酸，氯化氰等，典型症状分四期，
刺激期表现为口发苦、流泪，头痛，头晕、心跳加快、呼吸加深、全身无力；呼吸困难期表现为上述
症状加重，胸部有压迫感、呼吸困难呈喘息状；惊厥期表现为阵发性、强直性抽搐，瞳孔散大；麻痹
期表现为反射消失、大小便失禁、呼吸微弱、血压下降、心跳减慢乃至停止而死亡。（4）失能性毒
剂：常见种类有毕兹，表现为思想集中困难、产生幻觉、反应迟钝、昏睡、不合作、瘫痪、瞳孔散大
，思维障碍出现幻觉，对周围环境不能有效地反应。（5）窒息性毒剂：常见种类有光气、双光气等
，开始是眼和上呼吸道刺激期，有眼干、流泪、胸痛、恶心呕吐，后来发展为肺水肿期，出现严重咳
嗽、呼吸困难、口鼻溢出大量粉红色泡沫痰。（1）防止继续中毒，脱去染毒服装，中洗皮肤，进食
者催吐洗胃、引吐和导泻加快排泄等。（2）及时拨打“120”电话呼救并送医院，用特效抗毒针。神
经毒中毒病人可用“神经毒急救针”，全身性毒剂中毒病人可肌内注射“抗氰急救针”和“硫代硫酸
钠”，失能性毒剂中毒病人可肌内注射“解毕灵”。（3）维持呼吸循环功能，昏迷时开放气道，心
跳骤停时立即心肺复苏。（4）对症治疗，加强护理。有休克、呼吸困难、惊厥可给予相应处理，注
意保持安静，减少缺氧。
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编辑推荐

《家庭急救图解》：急救中心专家、教您快速应对各种危急伤病，突发灾害、紧急施救、救死扶伤、
科学处置、防灾避险、一种急症、一种异物误入、一种外伤、一种中毒事故、一种意外灾难、一种急
救技术。平静安稳的生活中会突然出现各种危急伤病，突发灾害家人中风跌倒，吃鱼时鱼刺卡在嗓子
里，不小心被烫伤，家里突发火灾⋯⋯怎么办？急救知识早知道，救护生命有妙招，请翻阅《家庭急
救图解》。
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精彩短评

1、是我们选修课老师推荐的，根据考试来说还是可以的~
2、不知道遇到什么节日，2月21日订的货，到3月3日才收到，这么多年来一直在当当买书，头一回啊
！耽误了孩子上课，这个是当教程用的，没法给满分了。
3、上课要求买的，写的还算生动形象。
4、实用性强，简明，通俗易懂。
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