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《孤独还会有多久》

内容概要

生活就是这样，当一对男女结成夫妻开始过日子时，对未来的一切总是充满幻想。哪会想到在日复一
日的柴米油盐的琐碎中，女人虽然津津乐道。男人却会感到厌倦；或许同样，男人好好的，女人却不
安生了⋯⋯

无论是年轻时不懂爱情，还是半途中喜新厌旧，狂热的激情总会消退，而伟大的爱情也需经历岁月的
经验，但亲情却是持久的。如果我们能和丈夫结成像朋友一样的联盟，如果家庭能成为温馨的港湾，
那我们的婚姻就会不失败。

当然，当一切都无法挽回时，那我们也要学会坚强，该出手时就出手，该离婚时就离婚！
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作者简介

攀爱国，中国婚姻家庭研究会秘书长，婚姻与家庭杂志社社长兼总编。
左心平，中国婚姻家庭研究会副秘书长，婚姻与家庭杂志社主编。
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书籍目录

第1篇 错位情感 　8年无“战”，婚外恋冰冻了我们的婚姻 　“捆绑”出国 借婚硕士梦断款姐的温柔
桎梏　妈妈啊，他要背叛你多少次才能回头　京城寂寞女医生，双刃剑上饮恨终身　姐姐将我救出偷
情讹诈陷阱　大牌作家，你不能占有我一生　致命裸照岂能把丈夫拉回我的怀抱　隐私光碟，点燃家
庭战火第2篇 梦醒时分　我是一条偏要上钩的鱼 　“三心”牌丑妻：情人秀挽救了自尊，枯萎了爱情
　三点秀“秀”出全职太太大背叛　望夫成龙不成，妻子“软刀子“杀死丈夫　谁是负情人?大款情人
与重伤丈夫结盟 　“三八”红旗手为荣誉所累的空壳家庭 　10年婚姻，一场拼图游戏　为续前缘，女
医师如此修补逝去的爱第3篇 离婚滋味　千万财产公证大战，我亲手埋葬缩水爱情　妈妈用流血的婚
姻换来女儿的偶像之路　离婚的女人啊，钱是夺来的　办公室一吻断送了我的幸福婚姻　有情人为房
也疯狂　离婚不离性，谁能帮我摆脱与前夫的缠绵　维持“形象婚姻”，谁知爱情专家的男人心里有
多苦　绯闻漫天，女主播老公妒火冲天自焚身 　10万元征夫，悔不该把丈夫送进富姐怀抱　当丈夫撕
下伪装3O年的画皮　奥地利前夫啊，让我恋你到生命尽头第4篇 守望爱情　用鲜血浇灌生命禁区里的
爱情书时　为已逝的丈夫寻找44年前那场刻骨铭心的爱　一对相互等待了4O年的痴情爱人　昆虫情缘
　名作家猝死后，浮出水面的神秘恋情　守住男人会是一生的战争　突降奇缘，我那“不婚妈妈”之
路转弯
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编辑推荐

　　人到中年，生活的重负，或许会冲淡昔日的热情与浪漫，无论你是处于事业的峰顶或是低谷，你
总会遭遇不同的情感孤独，如何度过中年危机，这是许多步入中年者必须面对的现实。　　《孤独还
会有多久：中年人婚恋纪实》提供了形形色色的婚姻案例，有正面的有反面的，我们希望读者能从失
败和痛苦中吸取经验和教训，警戒自己，不要因为一时的贫欲和情欲而毁了一个美好的家庭，让自己
永远在忏悔中悲伤。同时更要学习那些和谐的婚姻，让自己获得一生的幸福。
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精彩短评

1、有编故事的味道，不深入。
2、婚姻的宝典书
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