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《嫁人的资本》

前言

说到男婚女嫁的问题，耳边总会回响起闺蜜们谈论“找个有钱人”时的一番话。小雅说：“像小丽男
朋友那样的，我才不要呢，找个没钱的男朋友，多没劲！我起码要找个开得起奥迪的！”小梅则说：
“没有房子的，我是不会考虑嫁的。”丸子说：“没有小车的，我才不和他约会呢，总不能让我和他
一起挤公交车吧？”这些女孩子二十出头，容貌一般，身材也并非婀娜多姿，穿着也很一般，却向往
着要找个有钱的男朋友。说实在的，她们的想法让人很惊讶。嫁个好男人，获得一段圆满的婚姻，无
疑是每个女孩子都梦寐以求的。但是，嫁人也需要资本——你想嫁个有钱的，别人也想找个年轻漂亮
、聪明能干的；你想嫁个有涵养、有风度的绅士，别人也想找个温柔贤慧、知书达礼的淑女。人人心
中都有一杆秤，爱是不会平白无故产生的，人们总是会有意识或无意识地形成一种择偶标准，如年龄
、身高、容貌、学历、职业、收入、健康状况、家庭背景等。古人说的“门当户对”，实际上讲的就
是资本的旗鼓相当，不相匹配的只能是凑合的婚姻，终究不会长久。爱情与婚姻都需要平等，只有在
相对平衡的条件下，才有可能拥有真正的幸福。因此，你要想找一个如意郎君，就得理性地考虑一下
自身的条件，一定要先问问自己有哪些条件和资本可以与之匹配，否则就是不切实际的妄想。就像买
衣服，如果口袋里只有几十块钱，就不要想着去品牌店了。你想嫁个有钱人，就得考虑一下自己是否
具有吸引有钱人的资本，比如美貌、身材、善解人意的性格、聪明伶俐的气质、与众不同的魅力等，
并且你要保证这种吸引力能够持之以恒。如果你不具备任何相关的资本，那么你想嫁个有钱人的愿望
也许就无法实现。然而，只拥有令人艳羡的美貌．你就能征服男人，获得完美的婚姻吗？有些人以为
年轻漂亮就是获得有钱人青睐的最大资本，其实这是个误区。一个年轻漂亮的美国女孩，在一个大型
网上论坛金融版上发表了这样一个帖子：《我怎样才能嫁给有钱人？》帖子的内容如下：我叫波尔斯
，25岁，非常漂亮，是那种让人惊艳的漂亮，谈吐文雅，有品位，想嫁给年薪50万美元的人。你也许
会说我贪心，但在纽约，年薪100万美元才算是中产，本人的要求其实不高。这个版上有没有年薪超
过50万的人？你们都结婚了吗？我想请教各位一个问题——怎样才能嫁给你们这样的有钱人？我约会
过的人中，最有钱的年薪25万，这似乎是我的上限。要住进纽约中心公园以西的高尚住宅区，年薪25
万远远不够。我是来诚心诚意请教的，有几个具体的问题：有钱的单身汉一般都在哪里消磨时光？我
应该把目标定在哪个年龄段？为什么有些富豪的妻子看起来容貌平平？我见过有些女孩，毫无吸引人
的地方，但她们却能嫁入豪门，而那些迷死人的美女却往往运气不佳。你们怎样决定谁能做妻子，谁
只能做女朋友？下面是一位华尔街金融家的回帖：亲爱的波尔斯：我怀着极大的兴趣看完了贵帖，相
信不少女士也有跟你类似的疑问。让我以一个投资专家的身份，对你的处境做一下分析。我年薪超
过50万，符合你的择偶标准，所以请相信我并不是在浪费大家的时间。从生意人的角度来看，跟你结
婚是个糟糕的经营决策，道理再明白不过，你所说的其实是一笔简单的“财”“貌”交易：甲方提供
迷人的外表，乙方出钱，公平交易。但是，这里有个致命的问题，你的美貌会消逝，但我的钱却不会
无缘无故减少。事实上，我的收入很可能会逐年递增，而你不可能一年比一年漂亮。因此，从经济学
的角度讲，我是增值资产，你是贬值资产，不但贬值，而且是加速贬值！你现在25岁，在未来的5年里
，你仍然可以保持窈窕的身段，俏丽的容貌，尽管每年略有退步。但美貌消逝的速度会越来越快，如
果它是你仅有的资产，10年以后你的价值令人堪忧。用华尔街术语来说，每笔交易都有一个仓位，跟
你交往属于“交易仓位”，一旦价值下跌就要立即抛售，而不宜长期持有——也就是建立你想要的婚
姻。这听起来很残忍，但对一件会加速贬值的物资，明智的选择是租赁，而不是购入。年薪能超过50
万的人，当然都不是傻瓜，因此我们只会跟你交往，但不会跟你结婚。所以，我劝你不要苦苦寻找嫁
给有钱人的秘方。顺便说一句，你倒可以想办法把自己变成年薪50万的人，这比碰到一个有钱的傻瓜
的胜算要大。从这位金融家的理性分析中可知，年轻漂亮并不是嫁个有钱人的最大资本。女孩提到的
“为什么有些富豪的妻子看起来容貌平平”更可以说明，有钱人选择终生伴侣，并非以年轻美貌作为
首要条件，而是有着更重要的选项，譬如温柔能干、善解人意、能成为事业上的伙伴，等等。外人看
到的不匹配的现象，只是他们看不到这些比美貌更重要的资本罢了。有人调侃说：女人胖是丰满，瘦
是苗条，高是修长，矮是秀气；男人胖是肥猪，瘦是排骨，高是竹竿，矮是冬瓜。可见，女人天生就
具备比男人多得多的资本，至少在形象上资本就比男人多。正是这方面的原因，女人在择偶时比男人
要挑剔。但婚姻是一种“合资经营”的行为，你在挑剔对方的同时，对方也在挑剔你；而且可能你最
在意的资本。在别人的眼中或许并不是最重要的。所以，女人要好好检视自己的资本，究竟哪些是嫁
人的最好资本，哪些是自以为是的。同时，选择伴侣需崾理牲地量体裁衣——既不可自恃年轻漂亮固
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《嫁人的资本》

执得非有钱人不嫁，也不可自惭形秽把自己当成嫁不出去的灰姑娘。拥有良好的形象资本，并不等于
就会拥有幸福的婚姻，很多美丽女子不幸的婚姻正说明了这一点。除了形象资本外，女人还有更多优
质的嫁人资本，譬如品位资本、性格资本、学识资本等。世上没有各方面资本都具备的女人，如果有
，上帝也会收回的。一个聪明的女孩应该懂得如何挖掘和彰显自己最大的嫁人资本，以此来征服心仪
的男人。女人多些嫁人资本未必不是好事，毕竟多一份资本，就多一份幸福的保障。就算某方面的嫁
人资本欠缺，也可以通过努力做到从无到有，从有到多。但别忘了，不管你的嫁人资本有几何，你所
追求的是和另一半一辈子的幸福，一切都应该围绕这个核心进行资本运作。每个女孩子都想嫁得好一
些，这是天经地义的事。毕竟婚姻对于一个女人来说是至关重要的，是女人的第二生命，嫁得好，才
有可能活得更精彩。资本，可以说是21世纪最频繁出现的关键词之一。生意中，拥有资本，小生意可
以变成大生意；企业中，拥有资本，小公司可以运作成大公司；职场中，拥有足够的资本，你可以从
一文不名到扬名立万。女人在嫁人这件大事上，也是如此，如果你拥有比别的女人更多的资本，你的
婚姻就会有更多的幸福保障。那么，从现在开始，不断增加自己嫁人的资本，努力做个有资本的女人
吧！
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《嫁人的资本》

内容概要

《嫁人的资本(开启婚姻幸福之门的7把金钥匙)》介绍了:姐姐妹妹看过来：嫁人也是需要资本的，谁
拥有资本，谁就把握了主动权。婚姻讲究资本的门当户对，要想嫁得好，就要先打造好个人资本。要
正确认识自己的资本，理智地选择与己匹配的另一半。善用资本的女人才是在赢家，挖掘最大资本，
赢得幸福婚姻。漂亮并不是幸福的唯一通行证，要获得幸福还需要别的资本。
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作者简介

黄志坚：出版策划人，曾出版《嫁人经济学》、《一生做好一件事》、《职场狩猎者的8堂必修课》
、《别给自己设圈套》等。
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书籍目录

第一章  嫁人，也是需要资本的  她们为何遭遇嫁人滑铁卢  婚姻，实质是一项经济行为  婚姻需要讲究
资本的“门当户对”  检视你嫁个好老公的资本有多少  善用资本的女人，才是婚姻大赢家  嫁人的五大
优质资本第二章  有些资本，看上去很美  年轻漂亮，就能嫁个好男人吗  太过漂亮的女人，男人觉得不
真实  有钱的女人，当心没钱的男人退避三舍  有房的女人，当心自卑的男人望而却步  当心资本过剩成
为“剩女”  挖掘你的最大资本，与之强强联合第三章  形象资本：做自己最好的形象设计师  女人的形
象价值百万  好的形象，能使你的资本增值  形象设计，可化腐朽为神奇  用色彩为你的形象锦上添花  
让明眸为你增添无限魅力  学会服装搭配，提升形象指数  平常女子也可妙用美人计  女人的微笑，对男
人有着致命的杀伤力  声音，你的听觉名片  从细节上打造完美女人第四章  性格资本：彰显与众不同的
你  完美女人不可或缺的性格品质  完美女人必备的良好心态  女人的快乐要由自己做主  可爱的女人更
美丽  感性中保持个性：女人中的女人  个性女人，让男人“慢性中毒”  不盲从别人，做有主见的女人
 内外兼修，打造独特风格  做个本色演员，才能深入人心  每种性格都有爱情市场第五章  品位资本：
比美貌更能打动男人  品位女人，是其形象与内涵最完美的结合  品位是培养出来的  魅力女人，气质何
来  闻香识女人：让香水表达最美的你  做个有女人味的小女人  做个风情万种的女人  如何做个优雅、
落落大方的女人第六章  学识资本：让婚姻保鲜的利器  一个优秀的女人究竟要懂得多少  聪明的女人一
定要精于理财  才情培养，做个多才多艺的万人迷  女人，每天都要更新自己  学习，是女人一辈子的事
 做一个常有新知的“新鲜女人”第七章  智慧资本：做婚姻中的掌舵人，绝不做弱者  爱需要能力，婚
姻需要智慧  让男人爱上你的“爱情14计”  容貌平平，同样可以猎取男人心  走过，路过，别让爱错过 
找到好男人，眼光是金，行动是银  女追男，止于一百步  如何让男人下决心娶你  聪明的女人“上得厅
堂，下得厨房”  相处攻略：爱人容易，相处难  感情亮红灯，学会绕着走  评估终身伴侣的5个黄金守
则
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《嫁人的资本》

章节摘录

爱情是人间最美好、最崇高的东西，千百年来一直被人们歌颂赞美。然而，从不同的角度看同一个问
题，总会得出不同的结论。在文学家眼里，爱情是两颗心灵碰撞出的激烈火花，婚姻是爱情的坟墓。
在哲学家眼里，婚姻是必然性与偶然性的统一，人要结婚是必然性，和谁结是偶然性，必然性寓于偶
然性之中。在社会学家眼里，婚姻是一种社会形式，家庭是社会的一部分。在政治学家眼里，婚姻是
一种政治行为，付出与利益对等。在生物学家眼里，爱情婚姻与植物授粉、动物交媾没有什么不同，
都是繁衍的需要。那么，用经济学的眼光看，爱情婚姻又是什么样的呢？婚姻这一社会现象更多的时
候可以说是一项经济行为。从上帝创造出了男人和女人这一点就可以看出，男女之间在生理上存在需
求关系。男人是女人最大宗的消费品和客户，同时，女人也是男人最大宗的消费品和客户。男女双方
在婚姻中是单个的经济自由体，拥有自身的完全产权。婚姻是对耐用消费品的购买，交易的内容是对
方的性别差异、物质金钱、权力名声、容貌才气等。爱不会平白无故地产生。人们在选择结婚对象的
时候，总是会有一个参照系数，如果我们把这些系数归类，会发现主要有三方面：外在条件、社会条
件和物质条件。这三个方面也恰好是婚姻需要的成本。外在条件主要包括年龄、身高、容貌、健康等
；社会条件主要包括学历、地位、家庭背景等；物质条件主要包括收入、财产、联业等因素，而这些
也就是我们在婚姻里的投资。这些资产里，有的属于增长型的，比如财富，有的属于减少型的，比如
容貌，而一个男人或一个女人拥有的社会条件和物质条件的增减是可以凭经验进行预期的。一般来说
，男人对女方的选择较为看重容貌、才情，容貌能够给男人带来视觉上的满足，才情可以带给男人身
心上的愉悦。女人则更看重男方的社会条件和物质条件，女人因其先天的生理构造，在社会生产生活
和经济上处于弱势，比较重视婚后的物质支撑。当然这些成本的关系可变性很强。有的人很有钱，可
能就不太在乎对方的物质条件，而会把对方的社会地位、年龄、美貌等当成重要的参数。富翁找年轻
美貌的女子就是这样的现象。有的人缺钱，就会把钱看得很重要，这就可以解释一些年轻帅哥为何选
择年龄较大的富婆做老婆的现象了，可谓是各得其所。为了实现婚姻的最大效用，理性的个人总是在
自身客观条件的约束下选择合适的对象。结婚的双方就是这个经济行为的合伙人，就像开公司，为的
是达到利益的最大化，结婚证就是一个标准合同。既然婚姻是一种交易，那就必然存在一定的风险性
。从找对象到结婚这个过程，既要寻找好的目标，又要考察双方需求，直到签定契约。为了促成这样
的交易更多更快实现，婚姻介绍所就出现了，它是为降低婚姻交易成本而产生的，它靠收取信息服务
费和交易场地费来维持运转。媒人与红娘在现代社会也依然存在，机会和风险是并存的，婚姻介绍所
有时候为了得到酬金会夸大当事人双方的信息特征，隐瞒某些对双方不利的信息。如果当事人完全不
能察觉这些虚假的信息，就有可能选错结婚对象，自己的婚姻也就和初衷相去甚远，从而使自己的交
易处于“亏本”状态。
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编辑推荐

《嫁人的资本(开启婚姻幸福之门的7把金钥匙)》由朝华出版社出版。
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精彩短评

1、内容一般，文中偶尔有些新鲜的东西，大部分内容比较普通
2、具体我也不知道是什么情况，朋友说好，我相信他吧1
3、在男人心目中，会撒娇的女人才是最美丽的。撒娇，有时就是爱的代名词。女人的娇声腻语，没
有哪个男人不爱听。在男人心中，撒娇的女人最温柔、可爱，让人爱不释手。男人其实是很好哄的，
女人对他好一点温柔一点，像疼孩子似的关心他，就算他当时不为你感动，时间一长他也会动情。你
虽然长相平凡，可是如果你运用好了撒娇这个武器，一样可以俘虏他的心。
4、内外兼修
5、美貌不是女人唯一的资本。形象，性格，品味，学识，智慧这五个都是女人的资本。内敛，声音
，微笑，手袋，饰品。。
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精彩书评

1、我结婚2年多并育有一个小孩，之所以看这本书是因为针对家庭中出现的种种问题我想了解为什么
。到底错在哪里？我一直认为应该是这样的，很完美的，为什么会出现这种问题。自已的问题在哪里
，所以我看了这本书。在我的印像里，家庭都是一样的。总是会有这样那样的问题存在，逃避并不是
解决问题的方法，重要的是完善自己才是解决问题的根本。一个巴掌拍不响，存在的很多问题是一个
人完善，另一个可能不动或者不改。这就是存在的婆媳问题咯。通过此书了解，现代理解上的门当户
对不只是金钱方面的，这太狭隘了。而且我嫁给我老公不也正是门当户对么，至于有些人那我就不知
道了。我只知道门户会变，理当理性地认识和处理生活中出现的种种问题将婚姻继续下去才是正确的
。携手不放手，才是欣赏沿途的风景并快乐着。这本书显然是婚前读的，其中种种描述我不是很感兴
趣。对于女性自身素质的提高和品位等有了新的了解，也算进步吧。还是推荐的未婚的看一看，结婚
的完善下就好了！一般吧，看过我也就忘了差不多了，去粗取精一下。
2、鲁迅先生说过，焦大绝不会爱上林妹妹。这是中国人对婚姻需要门当户对最实际的看法与判断。
西方社会学中有一个社会网理论，即把社会解释成一个巨大的网络，每个人均是网中一员。那些与自
己关系稳定、深刻的人，均处于同一网络空间。爱情和婚姻也有一张网，错位的网络空间里，只有短
暂的交集，没有恒久的幸福。

Page 10



《嫁人的资本》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 11


