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《红、白、蓝拼布》

前言

若山雅子在日本拼布界，一直以美式乡村风格闻名。她擅长以丰富的构图及活泼的配色来进行设计，
即使是利用有限色彩，仍能够表现出温馨可爱的拼布风格。由简单元素搭配而成的构图与层次，使得
本书作品洋溢着浓郁的季节感与恰到好处的淡雅美式乡村风。本书作品加入了季节感与童趣，是学习
拼布的最佳入门图书。我荣幸的推荐给大家，并向老师致敬，希望本书能让你享受到手工拼布的艺术
乐趣。
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《红、白、蓝拼布》

内容概要

少女时期的我首次接触拼布，并完成了第一件作品，当时的感动至今仍难以忘怀，于是我从高中便开
始缝制作品，直到现在。有了小孩之后，我身边渐渐聚集了一群喜爱拼布的妈妈们，一晃儿，拼布教
室也成立20周年了。
触摸着柔软的布块，一面思念着至亲好友，一面一针针细细缝制着拼布作品，我觉得它蕴藏着某种神
奇、且让人感到安详、快乐的力量。20年来，我从拼布和相关的人、事物上，感受到许多这样的安详
与喜悦。今天我想将这份感受传达给大家，让您也能轻松享受拼布的乐趣⋯⋯
为了让您体会轻松简单、趣味无穷的手工拼布的温暖，我特地选用有四季风情的作品及十二生肖等身
边常见的图案，并以红、白、蓝美式风格色彩，来呈现本书的作品。
透过本书，如果能让您感觉拼布些许的魅力，将是我最大的荣幸。
现在，让我们开始拼布吧！
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《红、白、蓝拼布》

作者简介

作者：(日本)若山雅子 译者：金月

Page 4



《红、白、蓝拼布》

书籍目录

春天  春日田园迷你壁饰  春天刺绣手提包  草莓迷你小提包  小屋拼布大提包  小屋铅笔袋  优雅花卉刺
绣随身包  三色针插  雏菊针线束口袋  雏菊剪刀套夏天  海洋风手提包  旅行随身包  飞行护照夹  优雅风
购物包  海洋风随身包  欢乐夏日迷你壁饰秋天  万圣节迷你壁饰  落叶贴布手提包  落叶贴布随身包  秋
季丰收蔬果收纳包  橡实图饰单肩包  橡实图饰布书套冬天  雪人万用手提包  雪人娃娃随身包  字母刺绣
手提包  俄罗斯刺绣手提包  圣诞节迷你壁饰　附录拼布必备材料和用具缝制作品前请先阅读！俄罗斯
刺绣的基本绣法十二生肖迷你壁饰  鼠  牛  虎  兔  龙  蛇  马  兰  猴  鸡  狗  猪
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《红、白、蓝拼布》

章节摘录

插图：
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《红、白、蓝拼布》

编辑推荐

透过《红白蓝拼布》，能让您感受拼布些许的魅力。 现在，让我们开始拼布吧！
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《红、白、蓝拼布》

精彩短评

1、手工制作的包包，温馨。内容讲解详细，印刷精美。
2、喜欢做手工的，应该收藏，超喜欢。
3、虽然没有一些手工书花花

但是还是很有个性的一本书

内容不错，看了可以举一反三
4、书里的小玩艺让人赏心悦目，给喜爱拼布艺术的我提供了很多参考。
5、还是喜欢原版书
6、书是很厚的那种纸，彩色印刷的，很值。里面有一些手工，可以和大一点的小女孩一起做，增加
乐趣。
7、手工书，不错，以后做做看。
8、在当当网刚刚看到这本的时候，觉得，哇塞，好便宜啊！虽然比较小本应该不错；还是diy拼布的
，一眼就看上了。后来发货到了之后发现，哇塞，好大本，超值了，纸张也不错。虽然内容跟自己想
象的有点差别（当错看错了），但是里面的一些小物件的制作自己还是很喜欢的，清新，温暖的感觉
9、图案很多，形状也有我喜欢的，样式可爱的也有很多，想自己做出来后再买几个，也不知道能不
能成功，总之是喜欢手工的朋友值得收藏的东西
10、推荐给手工爱好者
11、书印刷质量很好，内容详细，插画清晰易懂。拼布对于一个很少diy的人确实有几分复杂，但是从
零开始，自己学习，最终做出属于自己的第一件田园风的拼布作品是一件相当满足的事！
12、送給萱的聖誕禮物
13、这本书当时买才花了5元吧，她是日本一个拼布老师写的，写得挺好的，里面有些是胶质的纸，质
量非常好，不过，对于基础比较薄弱的同学，可能帮助一般般，因为里面涉及的技巧比较少。
14、不错的手工书，图片很多，步骤详细，3块入的
15、本来想买回来坐坐手工，但实在没有那水平，只好欣赏一下别人的产品
16、手工能让人静下来，喜欢这本书的简单风格。
17、手工书都很贵，这个3元值了！
18、学拼布一定要看看大师的作品
19、可以丰富日常生活，练练手工。送给婆婆的，一并买了相似的三本，都挺好。
20、对于学习过日本文化的人来说都不会像网上众多随大流说日本不好的人一样，因为大家应该看到
全部，看到日本好的那一面。去过一次日本，发现其实日本的很多东西值得我们去学习借鉴。他们之
所以可以发展的那么快，是因为他们的团结以及细腻。很久以前只是接触日本的动漫，看的还并不是
很清晰。如今接触到日本的手工行业，才发现，他们的细腻，可以体现在任何地方，包括一个包包，
甚至一颗扣子。这本书，每一个小花，每一片叶子都是细腻的~真的可以好好学习！总有一天~我们在
各个方面，都能排在日本的前面！！！
21、喜欢手工书精美的图片买回家可以慢慢琢磨
22、对于初学拼布的人来说有点难懂
23、包包之类的大件还是有点难哦,暑假从小件开始!
24、很想学习，可能步骤有点麻烦，不过相信会有好的手工作品的
25、很喜欢，一直想买些拼布书。都蛮贵的，这次打折，买了好多本，O(∩_∩)O哈哈哈~赚到翻啦
26、以后有机会一定要做这个漂亮的手工包
27、讲解很详细，内容也很容易上手，关键是成品效果都不错。值得一看的拼布书
28、挺好的书，有实物大纸型哦，比较适合有拼布基础的MM
29、觉得还不错。一本很好的手工书
30、爱上手工，很喜欢的书。
31、挺好玩的一本书，教你如何做手工，无聊时可以学习一下
32、很简单的几款，在屯手工书，等有了自己的家就可以小试身手了。
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《红、白、蓝拼布》

33、玩了一段时间拼布，现在看来书里的作品都不难！
34、很适合新手的一本书，书中很详细的介绍了拼布的工具及基本针法，图纸也很详细，喜欢
35、价格很合适，喜欢拼布书
36、有很多实用的手工制作，等闲暇之余动动手。
37、感觉上面的手工都好好看，就是不知道好不好学。
38、在家和宝贝一起做做手工，效果不错。
39、给妈妈买的她很喜欢没有事情了可以做做手工之类的
40、买了，但是现在又不喜欢了。呃。。。
41、不错，不到十元可以买这么本书，很划得来。内容也不错。适合拼布初学者。买的什么没想到是
本大书，以为是小的，比上次买的3元一本的菜谱划得来。
42、手工书，可以学着做做，挺好玩儿的。
43、很好的一本手工制作书，从基本缝合方法开始的阅读实践
44、练习手工！
45、超值！比起日版，台版价格，大陆版实在太平易近人了。这本书，内容经典，属于拼布爱好者的
必收藏书籍。
46、很可爱的手工
47、里面的拼布包真的很漂亮。
48、不错哦，这本手工书
49、很有意思的一本布艺手工动手的书，讲解细致，操作也简单，喜欢！！价格也非常划算，一折入
手！
50、对于喜欢手工的爱好者，这本书挺不错的，教你如何自己缝制袋子，而且里面有几种针法。挺值
得买来学的，不过对于书里的不料，要到布料店里才买到，平常很少买到。里面布料挺不错，很适合
缝制手袋，壁饰。
51、纸张的质量很好，大部分是彩页，偶有几张图片略有模糊，整本书看上去还是非常的舒服，没有
拼布经验，但是有手工经历，估计应该可以看懂书，有的配色不是太流行，但是这个价位，真的是非
常喜欢了
52、作为一个拼布初学者，这本书挺不错的~可能是在学校时专业的原因，看多了铜版纸、彩图，对
黑白印刷的图片反而不习惯了。这本书的彩色印刷倒是很合我胃口的~看起来也很简单，还有等大的
图纸，很好~~
53、要是有时间仔仔细细做手工的话应该是很不错的，但是可惜没有时间，书后面还推荐了布衣网站
什么的挺全的，通过做手工能放松自己，希望有时间认真做一个。
54、很不错的一本书，这个价格真是太实惠了，在研究中，希望很快会做出个可爱的手工。
55、红白蓝拼布 很好的一本书 自己动手做自己喜欢的东西
56、翻了一下，简单的手工，看起来还不错
57、图案的风格倾向于简单可爱，弧线较多，颜色以红白（米色）蓝为主。部分作品是多格图案拼装
，部分作品则有很强的整体性。使用了不织布和刺绣、十字绣、俄罗斯刺绣等材料和技巧上变化。不
足之处在于款式简单，没有特点，不吸引人。
58、非常漂亮精致，喜欢
59、海军风拼布小包
60、特价的时候买的，有空的时候做做手工
61、虽然不喜欢介绍的拼布的风格 但是里面介绍的那些针法和工具还是让我学到不少东西呢
62、买这个书是偶然看到当当上的优惠折扣,所以没考虑就买下来了,今天收到后,书里面的内容教程确
实没有让我失望,教程的步骤都写的很详细,在书的最后还有一些纸样随书一起的,可以更方便我做手工
了.赞一个吧
63、挺好的一本手工书，准备过段时间再来玩下布艺。
64、很好，我觉得这个是我目前买的拼布里面最好的
65、特价时买的，很大一本，彩页好多，步骤很详细，不错的手工书！
66、活动的时候买很值哦，拼布经典
67、如题，确实很实用，并且易懂。是我曾买过的拼布书里面最容易懂的一本书了
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《红、白、蓝拼布》

68、闲来无事用来做手工应该不错
69、手痒><
70、里面有很多的拼布图例，还有大版的实物剪裁图，很不错。
71、一本有趣的手工制作书
72、提供了多种拼缝技巧和绣法,图样也很不错,适合有基础的拼布人
73、讲解不够细致 但是单从拼布的成品而言还是十分貌美的

74、做手工的，还挺有意思
75、拼布
76、很好看
77、还没开始做手工，以后再研究了~看着还不错。
78、很实用的拼布书，喜欢里面的作品
79、老实说有关拼布的书买了不少，但一直也没实际操作呐。这本应该算简单的吧。现在的女人都没
时间静下心来做手工了。
80、这本书不错很实用的一本手工书。
81、随便翻了翻，感觉是一本很专业的手工书，讲的还不错，对我来说有点难
82、手工其乐无穷
83、活动的时候下手的，价格真的超实惠呢。很好看的拼布书，如果例子再多些就更好了^_^
84、很好的手工作品书
85、适合女孩子的书，做手工很好。
86、还是给了五星，书是不错的但是我不是很喜欢里面拼布风格，不过也参照了做出了作品。
87、红、白、蓝拼布 讲的还算详细。
88、搞活动时候买的。里面的图很漂亮，有点偏难对初学者来说，但是静下心来可以学会的，循序渐
进，推荐大家从简单到难的做手工，推荐。有很多技巧之类的东东。
89、爱手工人士的好书
90、一直都喜欢做手工的书，炎热的暑假到了，正好培养小女孩多动脑筋多动手，提高审美观，找了
许多储存下来不同颜色不同花纹的布料，从简单的拼布小袋子做起，和孩子玩得不亦乐乎，静静地享
受着消暑的闺中乐。
91、不错的拼布书
92、做过封面的大包，挺像那么回事。
93、很好用的一本书，上面写的很明白，从0开始，教你用什么东西，怎么一步一步的做，如果不是傻
子。应该都会吧。。自己感觉太麻烦。。。对我是没什么好大的做用，如果喜欢拼布的人，哪是应该
很有做用，上面附了另一个做东西的图。。。做起来应该很方便吧、、
94、正学习怎么做手工
95、趣味无穷的手工拼布带给生活无限温暖
96、很适用的手工，旧物利用，有创意
97、学习拼布的MM可以当做工具书
98、真超值，有纸样，让手工变简单了
99、“红、白、蓝拼布是若山雅子的书,因为喜欢她所以买这本书.还是物有所值的.
100、好大一本，图画漂亮，做手工也简单，就是布料不好弄。。。
101、喜欢手工的不妨一看。
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《红、白、蓝拼布》

精彩书评

1、感恩母亲节，受兄弟总公司邀请，在本专卖店举办特别奉献促销活动特别活动之一&quot;母女
情&quot;凡在本店购买缝纫机NV-400一台，加500元可购BM2600一台(市场价1180)活动期限：2009年5
月08日-2009年5月8日，仅限3天活动报名人数仅限300人欲购从速特别活动之&quot;献给妈妈的
爱&quot;凡在本店购买NV-30一台，即可获赠价值170元的扩展台一个活动期限2009年5月1日-2009年5
月10日，仅限10天兄弟缝纫机官方授权一级代理专卖：上海珠弟衣车有限公司实体销售地址：上海虹
口区东长治路807号淘宝专卖网址：http://shop35108514.taobao.com促销活动真实性请见兄弟官方网站
：http://www.brother-cn.net
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