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《女孩私房手工》

前言

序孩子的时候，我玩过三个人偶，一个是芭比娃娃，还有两个是塑料脸的布娃娃。那个时候，在我居
住的那个小小镇，拥有芭比娃娃的人不多，是我一个亲戚从上海买来的。芭比娃娃吸引我的地方就是
可以给她换衣服，给娃娃换装是件快乐的事情，于是我拥有整个院子女孩子们的友谊，我们争抢着为
娃娃换装，扮演各种角色。于是雨伞的套子剪去一大截，有松紧带的那一端做了娃娃的半腰裙；妈妈
毛线手套的大拇指也被剪掉做了冬天的帽子；窗帘剪了一小块做了头巾；还亲手为她编织了一件淡紫
色的蝙蝠袖毛衣，毛衣是在大人的带领下做出来的，现在我还清晰的记得在那件巴掌大的毛衣前面还
有一朵米白色的钩针花朵⋯⋯我的疯狂举动在我去旅游回家后终于终止，我的可爱的芭比娃娃和一大
包的娃娃衣服不知去向了，我想是妈妈扔掉了，因为那一大包娃娃衣来源于家里生活物品的一角，若
是再继续下去，估计没法收场，而且这个时候我已经是初中的孩子了。但是我就是因为这个芭比娃娃
，才开始了我人生第一堂的女红课。念书到高中的时候，邻居的女孩子从隔壁镇带回来一个大红色的
布娃娃，那是我第一次看见真正的布娃娃，全部是布料制作的，包括脸部，于是我就在心里憧憬想要
一个属于自己的全布的娃娃。时隔十五年之后，在这个灰灰的冬季，一边感慨，一边把记忆里的色彩
勾画出来，我一针一线，一块布一块棉，做了我喜欢的红色布娃娃，做的娃娃们可以互换服装，扮演
着不同的角色和表情，我又开始陶醉在十多年前孩童时代的温暖空气里。现在的手工技巧日益见长，
我还学会了做和娃娃同款式的衣服和鞋子，我也成了故事的主角，带着我惊愕的表情，一边微笑一边
流泪，扮演每一天不同的故事主角。每个人的故事有所不同，但是纯真的儿童时代都是一样快乐的，
希望你能在这本书里面找到你的故事还有你的角色。
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《女孩私房手工》

内容概要

《女孩私房手工》是一本专属于女孩的私房手工书，那里面有每个女孩的梦，有昨天的，也有今天的
，还有明天的。每个玩偶有她鲜明的个性及特点，她们张扬个性，热爱生活。当然也爱美丽。每个玩
偶有专属她们的发型、头饰、服装及配饰。若是外出逛街的玩偶妹妹，一定要配一个够炫的时尚包袋
；若是邻家妹妹，一定有好看的裙子，还要配一个可爱的玩偶，样子一定要够纯；恋爱中的玩偶，相
貌要娇羞，氛围要幸福⋯⋯每个玩偶均会教读者怎么进行服装的搭配，配饰的搭配。也会根据玩偶的
特征设计真人可以使用的包袋、发饰、手机袋、笔袋、钱夹、卡包、午休枕、电脑包、鼠标垫等。还
有和玩偶同款的家居服，抱着心爱的玩偶，一起来一张合照，看看谁笑得更甜。让可爱的玩偶风格的
生活用品融到我们的生活里面，是不是小时候的梦在一点点的实现？
《女孩私房手工》的风格为韩国卡通风格，明亮的眼睛、小鼻子及上扬的嘴角。每一个玩偶是一道美
丽风景，每一个配饰，每一个小物件都是一件精美的工艺品，让人爱不释手。
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《女孩私房手工》

作者简介

廖娟，英文名Jan，80后女生。从小便喜欢把玩手工，喜爱串珠、钩针、刺绣及拼布。作为设计师其设
计的作品风格多样，内容丰富。手工著作《时尚家居布艺》、《时尚生活布艺》受到爱好者一起分享
手工心得，建立了自己的个人网站www.janspathwork.com。这是一个手工爱好者的乐园，为手工爱好
者提供了一个展示自我，相互交流的平台。

    想跟着作者一起做美丽布艺、分享布艺心情的，请电话：13096328766；或者QQ：594126247咨询。
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《女孩私房手工》

书籍目录

工具和材料娃娃身体制作色维多利亚的秘密家居鞋家居服胸男孩款胸针花女孩款胸针粉色胸花粉蓝色
胸花钥匙扣胸紫阳花胸针花春天的玩偶女夏天的玩偶秋天的玩偶孩冬天的玩偶款娃娃的手袋紫阳花蕾
丝提袋
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《女孩私房手工》

章节摘录

插图：
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《女孩私房手工》

编辑推荐

《女孩私房手工》女孩必备的私房手工书，体会不一样的布生活，让你有玩偶相伴甜蜜每一天。热爱
生活喜欢手工的你还等什么？立刻加入到我们的队伍中来，跟JAN一起动手做吧！《女孩私房手工》
配有超大型的纸膜，让你轻松做手工。
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《女孩私房手工》

精彩短评

1、书的内容挺多的，但是我这样的新手看着有点犯晕啊，那么多东西要准备，还不知道怎么才能买
到咧
2、这个手工是用布料做娃娃等手工，起码适用于10岁以上的孩子。。只能等孩子大了看了
3、还没看，但是简单翻了一下，很喜欢
4、很漂亮的书，虽然还不会做，但是看着都觉得赏心悦目。这本书比较适合已经能熟练布艺的读者
，不然难度会比较高，而且材料不是很好买，也比较杂，所以绝对适合那种多年布艺，家里家伙又齐
全的读者。
5、看了评论差点错过这本好书，里面的娃娃超级漂亮，开眼界、作者很强大！至于有人评论说纸板
尺寸不对，做得没作者那么好看。我想那是个人水平不同造成的吧。看书主要是学习一种制作方法，
它毕竟不是老师手把手教，很多东西要自己摸索、体会、实践！娃娃不一定要做得和别人一模一样，
简单来说，师父领进门修行在个人！
6、做的东西都好可爱 非常喜欢
7、当图书欣赏还可以，不适合初学者，而且很多重复的
8、看图上做出来的成品很可爱，最后还有手把手教你裁剪衣服的图纸，很喜欢
9、很好的书，安静下来的时候，做一些娃娃玩挺好的~
10、作者很有创意，里面的娃娃衣服都超美，步骤也很详细
11、虽然书里面东西不多 但是做的娃娃和装饰很漂亮
12、很精美的一本书，有一种跃跃欲试的冲动。下一步一定要尝试做出来一个才行。
13、共介绍了四个娃娃的各个细节的做法 很漂亮 但做起来有点难度 材料比较难凑
14、帮朋友买的，朋友很喜欢啦
15、非常喜欢这本，娃娃很漂亮很喜欢，娃衣的款式也是我想要的，这本书很合我心意，不错
16、书的内容非常好,包括里面做的东西步骤都写的很详细,还有就是书里面的彩页都非常的美,真有中
冲动要好好的把这些都认真的做出来,太美了
17、这本书不错，正在照着书做第一款娃娃，
18、小女孩的手工书 女儿很喜欢
19、很精美的一本书，值得收藏，真希望自己也能那么巧手的
20、这本书我非常喜欢，介绍的详细，娃娃造型好看，我已经开始准备材料了，只是娃娃衣服的布料
还差一点，作者的网店我也拜访了，没有卖的，如果能配套卖就更好了。喜欢
21、很可愛的一本手工書。
22、书中的图，字体印刷都很清楚，作者的创意真是独特，喜欢每个娃娃的精致，制作步骤也看的明
白，很好，喜欢这本书！
23、内容很丰富，适合有一定手工基础的朋友
24、妹妹超级漂亮，做了几个，很美。
25、里面教了两款娃娃。我没记错的话，，但是教得很细的，很可爱。作者很用心啊~~
26、内容还没看，封面印刷很精美，应该适合上中学爱做手工的女孩。
27、里面图片讲解很详细，不错的手工书
28、内容一般不太喜欢这种风格。
29、很漂亮的手做
30、内容不是很多，还算详尽，就是尺寸的问题不是非常明确，要自己琢磨琢磨
31、很不错，介绍得很详细
32、材料齐，有一定的针线基础的适用
33、可爱的封面，最爱书内页的纸张。
34、里面的内容都很漂亮。粉粉嫩嫩的是我喜欢的的，里面的例子也很全面，什么都有
35、还可以吧，衣服细节比较多，图纸也很清楚，比较实用的一本书，照着图纸就可以做娃娃了
36、妹妹很喜欢，特别适合小朋友读
37、说实话，不太实用，特别是对于手工不好的人来说基本没用。  书中的版面都还挺好的。
38、尤其衣服很美貌~
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《女孩私房手工》

39、当属喜欢娃娃买来的，现在貌似被我转手卖了，对这本书没有爱了。可能里面的东东太老了吧。
40、很喜欢的，很实用的手工书
41、做手工以来，这是入手的第一本做娃娃的书。吸引我的是书里娃娃的可爱表情和红格子裙，感觉
像邻家女孩般亲切，总能勾起些许儿时的回忆，每次翻看都很喜欢。
42、娃娃很可爱，很美丽，步骤也比较详细，真是一本非常不错的手工娃娃书
43、这本书好极乐
44、都是做小娃娃的，不怎么实用
45、娃娃的比较喜欢，缝纫机的有点看不懂，呵呵
46、大人做都有难度，不适合小孩做。
47、一看书，就感觉做法非常的简单，决定马上就开始制作。
48、喜欢！但感觉太难了，目前只能看看，不能上手！
49、很精美，内容很细致，每一个步骤都介绍的很详细，适合初学者用！！！
50、还没有动手做 作品很精美的样子
51、孩子喜欢，做出粗糙但可爱的娃娃
52、女儿很喜欢，打开书就马上让我找布料来做。
53、包装好了··还没看
54、幫朋友買我的她收到後非常喜歡呢
55、送货很快，内容很详细，材料也不复杂，可能自己动手一做。
56、东东很好   我很喜欢   希望能照着做出成品来
57、很不错的手工书，里面的每个作品都很漂亮
58、有趣的手工用书
59、内容少了些，而且得有点手工基础的，才能做。
60、老婆很喜欢手工，送给她正合适。
61、纸质在好点就好了··内容很详细
62、娃娃每一款都很精美，很喜欢哟~
63、手工作品很可爱，很好看，很是喜欢，但要动手做就无从下手，因为不是很详细，腮红怎么弄的
，用什么弄的，都不清楚，没基础的人可能看不大懂！
64、送给朋友女儿的，很好。
65、娃娃都很漂亮 裁片看起来也挺不错。希望琢出来的效果不错。~
66、就是看不懂，也没写那么仔细，还是給个好评吧！
67、娃娃不多，但真的很精致很漂亮，不过做法好像真的不是特别详细，对新手来说难度有点大，提
高的话买来可以，入门的话就算了
68、很好，還有裁剪的圖樣
69、喜欢手工制作的妹妹，不要错过这本书哦！里面还附有图纸呢。
70、很精美的一本书，每一个细节都很清晰，面面俱到，超赞！
71、要是十几年前我就有这本书该多好阿
72、非常喜欢这本书，早就在书店看过了，最后决定买下来，书的内容不错，讲法细致。质量也很好
，彩色铜版纸
73、里面的娃娃衣服很漂亮，不过有点难度，适合有一定手工基础的人~
74、挺精致的 就是很复杂
75、很舒服的颜色图案，小可爱
76、内容很好的一本书竟然没再版
77、图案比较可爱
78、女儿好喜欢，相信小淑女们都很喜欢。还没等看完，就送给朋友了。又来买一本。
79、很漂亮，就是做出来后好大一个娃娃呀~~哈哈衣服很精美
80、大概看了下，觉得挺好的，回头仔细研究下。
81、没啥可说的 还不错
82、给外甥女买的,喜欢!
83、就是觉得细节不够
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《女孩私房手工》

84、书里介绍的娃娃都很漂亮，制作的细节也很清楚，但对于我来说还是太难了，以后希望自己也能
做出那么漂亮的娃娃！
85、送侄女的，好
86、动手动脑，孩子做起来很有乐趣！
87、妹妹超喜欢,还会再买
88、以为是一本大大的书，买的时候没看太详细，但内容还可以，送给表妹他很喜欢
89、教了一年四季  四款裙子的制作 都很精美美中不足，内容不够精细，很多针法，都没有教 很难学
会比如那种很隐秘的缝合法我看了半天图片也没搞明白其他都还好吧3星
90、书里的各个作品都很精美细致，喜欢啊~~娃娃都是大抱娃，最有手感的那种
91、说实话！简单的看看 还是可以的 感觉不是太实用
92、很不错的一本学习手工的书。赞一个
93、这个商品不错好评好评
94、很详细哦！！
95、可爱的娃娃们，喜欢作者。所以她的书我都买了。
96、内容相对起来不是很丰富，实用性差一点，用来欣赏还是不错的！打折过还觉得有点小贵。
97、内容很可爱~娃娃很漂亮~
98、好喜欢这本书，百看不厌，太有才了
99、书里面的娃娃很漂亮，不知道自己能不能做的出来
100、很喜欢 里面就是和封面差不多样式的娃娃 就是不知道材料要从哪里买
101、还好啦，看着很可爱，就是不知道自己能不能做出来
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《女孩私房手工》

精彩书评

1、廖娟，英文名JAN。这个像山茱萸花一样坚强的女子，放弃了多年的设计师工作，现在专心做她喜
爱的手工。从小便喜欢把玩手工艺，不管是刺绣、玩偶、布艺、钩编⋯⋯还是包包、床品、拖鞋、娃
娃⋯⋯都爱把玩，也在不断的制作中成长和进步。想看JAN的最新动态，请时刻关注她的个人网站
www.janspatchwork.com 在这里看她的作品，读她的小诗。若是您想和JAN畅谈手工，一起学习和进步
请加入她的 QQ：594126247 简的拼布教室，可以通过网络帮您解决手工难题。或者您可以致电
：13096328766 在她的教室和她近距离的学习。还可以写信给JAN：janspatchwork@126.com这是一本专
属于女孩的私房手工书，那里面有每个女孩的梦，有昨天的，也有今天的，还有明天的。每个玩偶有
她鲜明的个性及特点，她们张扬个性，热爱生活。当然也爱美丽。每个玩偶有专属她们的发型、头饰
、服装及配饰。若是外出逛街的玩偶妹妹，一定要配一个够炫的时尚包袋；若是邻家妹妹，一定有好
看的裙子，还要配一个可爱的玩偶，样子一定要够纯；恋爱中的玩偶，相貌要娇羞，氛围要幸福⋯⋯
每个玩偶均会教读者怎么进行服装的搭配，配饰的搭配。也会根据玩偶的特征设计真人可以使用的包
袋、发饰、手机袋、笔袋、钱夹、卡包、午休枕、电脑包、鼠标垫等。还有和玩偶同款的家居服，抱
着心爱的玩偶，一起来一张合照，看看谁笑得更甜。让可爱的玩偶风格的生活用品融到我们的生活里
面，是不是小时候的梦在一点点的实现？整本书的风格为韩国卡通风格，明亮的眼睛、小鼻子及上扬
的嘴角。每一个玩偶是一道美丽风景，每一个配饰，每一个小物件都是一件精美的工艺品，让人爱不
释手。
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《女孩私房手工》
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