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《灵与肉》

内容概要

《张贤亮集:灵与肉》内含3个中篇3个短篇。中篇小说《土牢情话》以第一人称我的口吻，采用倒叙的
方式讲述一个年轻的“摘帽右派”在文革中蹲土牢时遭遇的一段感情经历。姑娘姓乔，丰腴、妩媚而
又端庄，是看押我的班长。因为爱我，不顾危险夜里送饼子给我，夏天利用职权把我安排在靠窗凉快
的位置，冒死往外递条子，得知我将被迫害，大胆提出私奔。可我，出于保护自己的本能，对信念虔
诚的悔悟，全部向当局坦白，导致善良的乔姑娘被领导糟蹋。
短篇小说《普贤寺》文字洗练，情节简单，感情真挚，黄昏之恋犹如丁香花淡淡飘香。主人公罗是印
尼爱国华侨的儿子，从小回国读书，因为历史的原因，虽未被整，但直至退休仍单身一人。也正因为
无事无牵挂，被朋友引导学佛，在普贤寺请愿的活动中，与梅老太相识、结缘。
短篇小说《邢老汉和狗的故事》是通过一个孤独老汉与狗的情谊，讲述邢老汉和一女子短暂、凄美而
酸楚的生活。七十年代初，我国某些省份闹饥荒，这个女人为了让家里的两个娃和公婆多吃上一口，
背井离乡来邢老汉村子讨饭，好心的老汉收留她，照顾她，拿他当老婆待，想长久和她过日子。可秋
收后女人拿着少于自己劳动成果的那份粮食和50元钱，离开了。一只流浪的狗恰在此时出现在老汉身
边，填补了老汉情感的空虚。但饥饿的年代，狗是不能活的。唯一的伙伴被打死后，老人也很快离世
。三年半后一封从陕北寄给老汉的信，让人冷透的心略暖了些。
短篇小说《灵与肉》是张贤亮的代表作之一。其中的人物许灵均、秀芝为广大读者耳熟能详。许灵均
，从一个地主小姐和一个留洋学生不自由婚姻的产物，到娘死爹弃睡马槽的苦孩，再到新中国的教员
，之后赶上历史的热潮成了“老右”下放到农场放马，一系列角色的转换注定了生活的多磨难。善良
热心的放牧员帮他“拣”了个四川媳妇秀芝，成了家，生了娃。右派摘帽后，更加强化了他对这块土
地的感情，因此他拒绝了父亲为他们全家办出国的诱惑，决然地选择留在这片他深爱的土地。
中篇小说《浪漫的黑炮》讲述的是由于一封“丢失黑炮301找赵”电报给工程师赵信书招惹来了一系列
的荒诞的事情。这个故事属于八十年代流行于中国文坛的一种文艺作品“干预现实”、“解剖社会”
的代表。通过一个离奇搞笑的故事，讽刺了现实生活中确实存在着的那些复杂的矛盾和奇异的心态，
并借用赵信书这样一个典型的知识分子形象，围绕他的遭遇，反映在历史变革时期对待知识分子的不
同态度，引发人们的思考。
张贤亮笔下鲜有硬汉形象，中篇小说《河的子孙》塑造了一个顶天立地的好男人魏天贵。他是黄河岸
边某大队的党支部书记，是个鬼点子多的农民干部。他在几个大领导最危难时伸出援手；在全国闹饥
荒的年代，大胆地领着农民侍弄黑田，全大队无一人饿死；在“上面”非要抓几个阶级敌人进大狱时
，他让自己的好兄弟光棍郝三顶上；他亲手放了整他的造反派头头一命；面对爱他的女人，他痛苦而
又理智地作出选择。
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《灵与肉》

作者简介

张贤亮，1936年12月生于南京，祖籍江苏盱眙。20世纪50年代初读中学时开始文学创作，1955年自北
京移民宁夏，先当农民后任教员。1957年在“反右运动”中因发表诗歌《大风歌》被划为“右派分子
”，在农场“劳动改造”长达22年。1979年重新执笔创作小说、散文、评论、电影剧本，成为中国当
代重要的作家。1993年创办宁夏华夏西部影视城有限公司，担任董事长。其代表作有：《灵与肉》、
《绿化树》、《男人的一半是女人》、《我的菩提树》、《习惯死亡》、《青春期》、《一亿六》等
。曾三次获得全国优秀小说奖，多次获得全国性文学刊物奖，有多部小说改编为电影电视搬上银幕。
作品译成数十种文字在国外发行。
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《灵与肉》

书籍目录

邢老汉和狗的故事
土牢情话——一个苟活者的祈祷
灵与肉
河的子孙
浪漫的黑炮
普贤寺
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《灵与肉》

章节摘录

　　许灵均没有想到还会见着父亲。　　这是一间陈设考究的客厅，在这家高级饭店的七楼。窗外，
只有一片空漠的蓝天，抹着疏疏落落的几丝白云。而在那儿，在那黄土高原的农场，窗口外就是绿色
的和黄色的田野，开阔而充实。他到了这里，就像忽然升到云端一样，有一种晃晃悠悠的感觉，再加
上父亲烟斗里喷出的青烟像雾似的在室内飘浮，使眼前的一切就更如不可捉摸的幻觉了。可是，父亲
吸的还是那种印着印第安酋长头像的烟斗丝，这种他小时候经常闻到的、略带甜味的咖啡香气，又从
嗅觉上证实了这不是梦，而是的的确确的现实。　　&ldquo;过去的就让它过去吧！&rdquo;父亲把手
一挥。三十年代初期他在哈佛取得学士学位以后，一直保持着在肯布里季时的气派，现在，他穿着一
套花呢西服，跷着腿坐在沙发上。&ldquo;我一到大陆，就会了一句政治术语，叫&lsquo;向前
看&rsquo;。你还是快些准备出国吧！&rdquo;　　房里的陈设和父亲的衣着使他感到莫名的压抑。他
想，过去的是已经过去了，但又怎能忘记呢&middot;　　整整三十年前，也是这样一个秋天，他捏着
母亲写的地址，找到霞飞路上的一所花园洋房。阵雨过后，泛黄的树叶更显得憔悴，滴滴水珠从围墙
里的法国梧桐上滴落下来。围墙上拉着带刺的铁丝；大门也是铁的，涂着严峻的灰色油漆。他揿了很
长时间门铃，铁门上才打开一方小小的窗口。他认得这个门房，正是经常送信给父亲的人。门房领着
他，经过一条两旁栽着冬青的水泥路，进到一幢两层楼洋房里的起居室。　　那时，父亲当然比现在
年轻多了，穿着一件米黄色的羊毛坎肩，肘臂倚在壁炉上，低着头抽烟斗。壁炉前面的高背沙发上，
坐着母亲成天诅咒的那个女人。　　&ldquo;这就是那个孩子&middot;&rdquo;他听见她问父亲
，&ldquo;倒是挺像你的。来，过来！&rdquo;　　他没有过去，但不由自主地瞥了她一眼。他记得他
看见了一对明亮的眼睛和两片涂得很红的嘴唇。　　&ldquo;有什么事&middot;嗯&middot;&rdquo;父亲
抬起头来。　　&ldquo;妈病了，她请您回去。&rdquo;　　&ldquo;她总是有病，总
是&hellip;&hellip;&rdquo;父亲愤然离开壁炉，在地毯上来回走着。地毯是绿色的，上面织有白色的花
纹。他的眼睛追踪着父亲的脚步，强忍住不让泪水流出来。　　&ldquo;你跟你妈说，我等一下就回去
。&rdquo;父亲终于站在他面前。但他知道这个答复是不可靠的，母亲在电话里听过不止一次了。他胆
怯而固执地要求：&ldquo;她要您现在就回去。&rdquo;　　&ldquo;我知道，我知
道&hellip;&hellip;&rdquo;父亲把手搭在他肩膀上，轻轻地把他推向门口。&ldquo;你先回去，坐我的汽
车回去。要是你妈病得厉害，叫她先去医院。&rdquo;父亲送他到前厅，突然，又很温存地摸着他的头
，嗫嚅地说，&ldquo;你要是再大一点就好了，你就懂得，懂得&hellip;&hellip;你妈妈，很难和她相处
。她是那样，那样&hellip;&hellip;&rdquo;他仰起脸，看见父亲蹙皱着眉，一只手不住地擦着额头，表
现出一种软弱的、痛苦的神情，又反而有点可怜起父亲来。　　然而，当他坐在父亲的克莱斯勒里，
在滚动着金黄落叶的法租界穿行的时候，他的泪水却一下子涌出来了。一股屈辱、自怜、孤独的情绪
陡然袭来。谁也不可怜！只有自己才可怜！他没有受过多少母亲的爱抚，母亲摩挲麻将的时候比摩挲
他头发的时候多得多；他没有受过多少父亲的教诲，父亲一回家，脸就是阴沉的、懊丧的、厌倦的，
然后就和母亲开始无休无止地争吵。父亲说他要是再大一点就好了，就能懂得&hellip;&hellip;实际上，
十一岁的他已经模模糊糊地懂得了一些：他母亲最需要的是他父亲的温情，而父亲最需要的却是摆脱
这个脾气古怪的妻子。不论是他母亲或父亲，都不需要他！他，不过是一个美国留学生和一个地主小
姐不自由的婚姻的产物而已。　　后来，父亲果然没有回家。不久，当他母亲知道父亲带着外室离开
了大陆，不几天也就死在一家德国人开的医院里。　　而正在这时，解放大军开进了上
海&hellip;&hellip;　　现在，经过了三十年漫长的岁月，经过历史上任何三十年都从未容纳过的那么多
变故，这个父亲却突然回来了，并且还要把他带到国外去。整个事情是那么不可思议，以致他都不能
完全相信坐在他面前的是他的父亲，坐在他父亲面前的就是他自己。　　刚刚，在父亲的女秘书密司
宋打开贮藏室给父亲拿衣服的时候，他看见大大小小的箱子上贴满了花花绿绿的旅馆商标：洛杉矶的
、东京的、曼谷的、香港的，还有美国环球航空公司印着波音747的椭圆形标签。从这个小小的贮藏室
里掀开了一个广阔的世界。而他呢，只不过是在三天前得到领导转来的国际旅行社的通知，经过两天
两夜汽车和火车的颠簸才到这里的。他提来的灰色人造革提包放在长沙发的一角。这种提包在农场还
算是比较&ldquo;洋气&rdquo;的，但一到这间客厅也好像忸怩起来，可怜巴巴地缩成一团。提包上面
放着他的尼龙网袋，里面装着他的牙具和几个在路上吃剩下来的茶叶蛋。他看着那几个诧异得咧开了
嘴的、畏缩地挤在一起的茶叶蛋，想起临走那天晚上，秀芝还叫他多带些茶叶蛋给父亲吃，不禁苦笑
了一下。　　前天，秀芝一定要带着清清到县城的汽车站去送他。自他们结婚，他还没有离开过农场
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《灵与肉》

，他这次远行简直成了他们小家庭的一次划时代的壮举。　　&ldquo;爸爸，北京在啥子地
方&middot;&rdquo;　　&ldquo;北京在县城的东北边。&rdquo;　　&ldquo;北京有好多好多县城大
吗&middot;&rdquo;　　&ldquo;有好多好多县城大。&rdquo;　　&ldquo;有马兰花&middot;&rdquo;　
　&ldquo;没有。&rdquo;　　&ldquo;有沙枣子吗&middot;&rdquo;　　&ldquo;没有。&rdquo;　
　&ldquo;唉&mdash;&mdash;&rdquo;清清像大人似的长叹一声，用手托着下颏，显得非常非常失望，
她认为好地方是应该有马兰花和沙枣子的。　　&ldquo;傻丫头，北京可是个大地方咧！&rdquo;赶车
的老赵逗她，&ldquo;你爸爸这回可要远走高飞啰！说不定要跟你爷爷出国哩。是不是，许老
师&middot;&rdquo;　　秀芝蜷着腿坐在老赵背后，向他微微一笑。她没有说话，但仅仅这一笑，就表
现了她的信赖和忠贞。她不能想象他会到别的国家去，就和清清不能想象北京有多大一样。　　车辙
交错的土路坎坷不平，牲口在上面颠踬地踏着碎步。路北边是一片整齐的条田，路南边，在雾霭朦朦
的远方，就是他原来放马的草场。这里的一切都像是有股磁性的吸力，三匹马拉着一辆车也显得那么
费劲。是的，这里的一草一木都能勾起他绵绵不尽的回忆，要离开它们了，他陡然感到更加亲切。他
知道三棵紧挨着的白杨后面，有一棵粗壮的沙枣树。他下车折了一枝，几个人在车上一颗颗地吃起来
。这是西北特有的酸涩而略带甜味的野果，一九六〇年饥荒的年代，他曾经靠这种野果度日。很多年
没有吃了，现在吃起来却品出了一种特别令人留恋的乡土味，怪不得清清要问北京有没有沙枣呢！　
　&ldquo;她爷爷保险没有吃过沙枣！&rdquo;秀芝把核吐到车外，笑着说。这是她发挥了最大的想象
力来想象这个从国外回来的公公了。　　其实并不需要想象，父子两人是如此相似，就是秀芝在街上
碰见也会认得出来的。两个人都是细长的眼睛，线条纤细的、挺直的鼻梁，轮廓丰满的嘴唇，甚至举
手投足之间都表现出基因的痕迹。父亲并不显老，虽然肤色和儿子一样黝黑，但那一定是在洛杉矶或
是香港的海滨浴场上晒出来的，一点也不憔悴。父亲仍然是那样讲究，那样注意仪表，头发尽管花白
却一丝不乱，手背上虽然出现了老人斑，但指甲却修剪得十分光洁。茶几上，在精致的咖啡杯周围，
散乱地放着三B牌烟斗、摩洛哥羊皮的烟丝袋、金质打火机和镶着钻石的领针。　　他怎么会吃过沙
枣呢？！　　&hellip;&hellip;
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《灵与肉》

媒体关注与评论

　　世界如果没有女人便不成其为世界，如果我在摇篮中发现这个世界没有女人，我一定在摇篮中自
我窒息而死。　　&mdash;&mdash;张贤亮
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《灵与肉》

精彩短评

1、#2012352#
2、现在张贤亮，已经没有了一年前几天之内连续看完绿化树和男人的一半是女人那时的感觉，文革
题材看的有点多了，有点提不起兴趣了。当然，还是很喜欢绿化树和男人的一半是女人。
3、这次买的全是张贤亮的作品，我很喜欢。
4、河的子孙。
5、因为打小生活在农村，这本小说给了我重新思考的方向，没经历过，父母都大字不识的地道农民
，更不用说经历过那个时期的爷爷奶奶和外公外婆，他们也不会说什么要给我讲那个时代的故事来教
育我，但是确实让我想起了前几年去了另一个地方的他们，外婆还健在，很好很好，我想我应该去问
问听听。爷爷走的时候，奶奶眼神里的东西，我到现在也想不透，但那个眼神此生难忘，或许那里面
包含了太多那个时代留下的印记，也包含了一些我这辈子都会追寻的东西。就像这本书里的一些情感
是我无法领悟的，但能感到作者的一份超脱和对生活的理解，或许时代不同了，但我相信有些领悟是
相同的，其实对每个人而言，都处在最坏的时代和拥有最好的情怀
6、-_-||，谁跟我说它是长篇小说的，我保证不打shi你。作家把城与乡的景色和日常生活描述的很到位
，但总觉得在人物心理上的过渡却不是很自然。
7、其实只看了短篇《灵与肉》，但是竟然看哭了。文革给心思细腻的文人带来的摧残简直是灭顶之
灾，太能理解了，张贤亮老师的描述手法又非常到位，马厩里和马儿在一起的段，比谢晋导演的电影
版还要好！但是我觉得劳动重盈思想，最后完全回归主旋律有点太快了，自然美景和后来生活的改变
对男主的思想转变作用更大吧！有空要把其他故事也读了。
8、回归劳动充盈思想吗？亦或是纸醉金迷？如此的主题有多样的写法，但这一种不敢苟同。
9、与路遥的《人生》同看，很有意思。主人公不同的选择，同样触动人心。
10、WORD，8月31日读《灵与肉》。
11、我已经成为了土地的儿子，我不能离开土地
12、人类历史最黑暗的十年 人性堕落 道德沦丧 时至今日仍然有人为那段时期唱赞歌 一想到就脊背发
凉
13、有特定历史环境下的故事总是深入人心
14、有趣，当我看见那些劳作者的面孔，坦然几乎叫我嫉妒
15、看了前三篇，类似的背景让我有点疲劳，无法完全感同身受。
16、浪漫的黑炮绝赞！其他篇目是扑鼻的田野味~
17、很棒的书籍哦，不可不读
18、文化大革命
19、初中时代起，就一直大爱张贤亮的作品，能找到的基本都看了。2014年又将十月文艺的张贤亮集7
册通读了一遍，大快！
20、张贤亮对心理描写把握得相当到位，最喜欢的故事是《土牢情话》和《河的子孙》，不管是情欲
还是动乱时期的个人思考，都很能引起共鸣。
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精彩书评

1、老师讲到张贤亮，便去图书馆看了《灵与肉》。印象最深的便是许灵均在被亲人抛弃后的那句，
“他看到有一段马槽前没有栓牲口，就爬了进去，像初生的耶稣一样睡在木头马槽里。”长大的他戴
上了帽子，下放到牧场，用平凡的时光接触土地，直到父亲再次从国外回来。可是许灵均再也受不了
了，他的心灵已经扎根在土地，受不了密司宋的香气，他怀念像儿时棕马一样带给他安慰的媳妇，秀
芝。幸好，父亲让他移民是为了补偿，补偿失落的亲情，消弥罪恶感;而许灵均，在北京，灯红酒绿的
生活中坚定了自己对土地的信念。张贤亮的文字，弥漫的有对“文革”时期的沉思，带着朴实，带着
农民特有的质感，想要回归土地，也许可以多看看他的书。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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