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《那年那些小忧伤》

内容概要

《那年,那些小忧伤》内容简介：我们的成长足迹里，有笑有泪，但最让人挂怀的莫过于那些过往的伤
痛。有时攸关爱情，青涩微酸的初恋，忧郁黯然的暗恋，怅惘纠结的失恋，或许还有痛失爱侣的那片
哀伤。有时攸关那些与我们血脉相连的至亲。不懂事的年少，总会因为一时意气，一时的懵懂，而伤
害到我们最亲最爱的人。有些伤痕会在时光里淡去，有些却可能再也没有机会弥补⋯⋯那些曾经的怅
惘和忧伤，以蝶羽的光芒，引着我们在光阴里寻找旧有的足迹，旧有的事物，以及旧有的爱情。

Page 2



《那年那些小忧伤》

作者简介

夏雨，80后文艺青年，写一点儿文字，听一些音乐，看一些电影，懂一点儿人生。其文字纯而清秀，
但内里自有一种让你品味的有质的东西⋯⋯
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《那年那些小忧伤》

章节摘录

　　野菊花的恋情　　文/瞿博雯　　她从小就喜欢野菊花。　　她内心深处一直认为，自己就是一株
野菊花。　　每年，野菊花盛开的季节，她都笑靥如花。　　阳光明媚的午后，她决定跑到野外去看
野菊花。　　山坡上，草坪旁，小路边，树林下，野菊花，绿绿的叶，金黄的花儿，灿烂地开在春寒
料峭的时分。大地几乎还未呈现出绿色，偶尔在墙根、土坡，可以一睹这种花的风采。稀少的总是珍
贵的，最是那一抹珍贵，撩拨着她少女的心扉。　　她一看见那些嫣然盛开的野菊花，心情顿时就爽
朗起来。　　奶奶在世的时候，经常在春秋两季的时候，带着她摘野菊花。奶奶喜欢野菊花是因为野
菊花可以泡茶喝。　　奶奶喜欢喝清爽的野菊花茶。　　因为奶奶的缘故，她也喜欢上了野菊花。她
只是喜欢默默欣赏野菊花清秀文雅的模样，却并不怎么喝奶奶泡好的野菊花茶。　　从小学到初中，
野菊花成了她最欣赏的花卉。因为她亲眼目睹了一株野菊花居然春秋两季绽放出属于自己奇异的光彩
。这个世间，有多少花卉，一年内可以开放两次呢？她不得而知。她只知道野菊花是这样的植物。　
　初三那年，当她不经意间发现自己课桌上悄然摆放着一枝野菊花时，心底顿时就漫过无限的惊喜。
她慌忙地拿起野菊花的时候，居然发现野菊花下压着一张纸条，上面清晰地写着几个潦草的字：“牵
挂你一生”。她红着脸偷偷地环顾四周，赶紧把花和纸条收起，藏进了课桌里。　　那一刻，她的心
如小鹿般乱跳，好长时间也没能收回自己的思绪。最怕那无意间的碰撞，会让自己乱了心绪；最盼那
深情的眸子，缭绕着她的万分柔情。　　那妖娆的野菊花，早早地开放了，是那般的迷人，触动了她
寂寞情怀中最柔软的部分。　　思索良久，十五岁的她决定要疯狂地爱一把野菊花。于是，她还是如
约赴了今生第一场约会。　　在空旷的田野里，远处，小河里的冰刚刚融化，那一片干枯的田野似乎
要萌动出勃勃的嫩绿。一块大石头下竟然钻出一两朵野菊花，羞答答地露出粉嫩的花瓣儿。她诧异万
分：“今天才农历正月呢？怎么会开出这么鲜艳的花朵儿呢？这是野菊花吗？”她一边蹲下身子，低
下头看花，一边在心中赞叹着这花的娇美。她用手呵护着那朵在早春里开得这么灿烂的花儿，眼中也
露出一片灿烂的欣喜。　　帅气阳光的他躺在草地上，眯缝着双眼看天，笑着问：“那是野菊花吗？
”用一种怪怪的语气。她扭头，笑着问：“难道不是吗”　　他无奈的给她解释，佯装出小瞧她的口
气：“喂，那是蒲公英好吧？”边说边轻轻采下一朵放在她的手心，望着她傻傻地笑。　　他们之间
的一切都是轻轻的，如微风，似细雨，轻轻地拉手，轻轻地对视，喃喃地细语。他们一起来到一棵正
在发芽的果树下，在一块石头上坐下。他告诉她：“蒲公英的种子，都是洁白的云彩。”她不信，固
执地说：“蒲公英就是野菊花！”　　行，行，行！蒲公英也好，野菊花也好，只要你喜欢，随便你
怎么叫都可以，他任由她撒娇任性：“我喜欢连野菊花都认错的笨笨的你。”　　她的脸，如那晚霞
一样变得绯红。　　一地的野菊花，在她心里乍然开放，满面清香扑鼻而来，就像他那关切的眸光，
像一把凌空的利剑一样，直射入她心里那片芳香的草地。　　那片草地的花儿还没有来得及开放，就
面临着一股寒流的侵袭。就像三月的桃花雪一样，无情地摧折着早开的花儿。　　他和她牵手看野菊
花的事情，被老师知道了。老师告诉了他们各自的家长。老师、家长的反应是极其强烈的，她被关在
家里。父母严厉地批评她，听着爸爸沉重的叹息声，妈妈的哭泣声，望着那朵已经干枯了的、仍然夹
在笔记本里的野菊花，她的心碎了。面对家长、老师的质问，只能流泪不语，伤心的泪水流了一行又
一行。那泪水能否滋润干枯的野菊花，能否化身蒲公英飞到自由自在的田野？　　父母对她施行了幽
禁，软硬兼施地要她必须答应再不理那个男孩作为条件而解除，让她重返了初三的课堂。然而，再次
返校之后，她才发现课堂上少了一个人，不见了他的踪影。　　有玩的好的同学告诉她说，他被老师
劝退了。临走那天，他歇斯底里地朝老师吼叫着说老师冤枉了她。老师在他的家长面前说了他一大堆
坏话，并承诺不上学也给他毕业证。本来他的家庭条件就不好，父母一气之下，就让他退了学。　　
听到这些，她的泪不由自主地滑落，正好滴在那朵花瓣虽然枯萎了，但是依然灿烂金黄的野菊花上。
　　无论是上学，还是放学的路上；无论天晴，还是下雨，爸爸天天都去护送她。对于爸爸，她有种
说不出的复杂感情。也许，怨恨多余感激！　　他也经常在学校门口等着她。　　她知道，却从不敢
抬头看他一眼。碍于爸爸的监视，她也从没敢跟他打过招呼。　　迫于压力，她自己的感情压在心底
，按照老师、父母的要求，平静地、冷漠地、一心一意地埋头攻读教科书。他深情的眸子，一次次在
她的冷漠中变得失望暗淡，最终消失不见。　　中考之后，如父母、老师所期望的那样，她考上了市
里的重点高中。　　时光流逝，他的身影渐行渐远，直到淡出她的视线。　　那个夕阳洒满窗棂的午
后，她拿出很久以前的日记本，轻轻拂去上面的灰尘，打开扉页，看到了那朵风干的野菊花，忽地，
她紧紧关闭的心门就在那一刻被轰然打开。她的心，刀割一样疼痛着，抽搐着。　　她骑着爸爸因为
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《那年那些小忧伤》

成绩突出奖励给她的粉色自行车，飞快地奔赴那次相约的田野。　　她气喘吁吁地到了那里，下车，
站定，到处都是翠翠绿绿的草，清清幽幽的小河里，水在哗哗啦啦地流着。她俯下身，跪在地上努力
地寻找着那株曾经灿烂明媚的野菊花。她不顾脚腕被荆棘划伤，分开杂草不顾一切地找着。“野菊花
，你去哪里了？”她像是在对他深情地呼唤，也像是自己沉吟着心底的忧伤。空旷的田野上，只有她
自己的声音在心中回荡，回荡⋯⋯　　找不到了，找不到了⋯⋯　　心爱的野菊花，你经不起等待，
早已变成蒲公英的种子，被风吹走了⋯⋯消失在天涯海角，再也不能复原。她压抑许久的感情，像快
要被洪水摧毁的堤坝，在那一刻化作泪水决堤而出。　　泪水涌出的那一刻，她惊奇地发现：在她和
他曾经坐过的那块大石头上，非常清晰地刻着一行字：“牵挂你一生，可爱的野菊花”！　　她的眼
泪，再次奔涌而出。　　⋯⋯
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《那年那些小忧伤》

编辑推荐

　　寂寥的夜，残星点点，有丝许凉风的空中弥漫，搁浅记忆散碎的时光，感叹无边的那些忧伤--　
　那个夕阳洒满窗棂的午后，她拿出很久以前的日记本，轻轻拂去上面的灰尘，打开扉页，看到了那
朵风干的野菊花，忽地，她紧紧关闭的心门就在那一刻被轰然打开。她的心，刀割一样疼痛着，抽搐
着。（《野菊花的恋情》）　　那些青春的爱与痛，她必须独自面对，那是一个人的热烈，一个人的
盛情，一个人才懂得的幸福啊。（《一个人的爱情》）　　那个和我最像的人，用她10年的青春，终
于换来我如花绽放的娇颜，而她，却没落成一株乡间的野草，以另一种方式迅速凋零。（《那个和我
最像的人》）
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《那年那些小忧伤》

精彩短评

1、谈了自己青春经历了事情，以及自己对这些事情的感想，清新的笔触
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