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《金字塔的忧郁》

前言

　　中文版自序　　时间这东西其实是很欺负人的。它总是缠着不喜欢它的人不放，却对珍惜它的人
置之不理。如此说是因为，二十几年前无所事事的我曾被时间苦苦地缠过。那是一段在家里等待留学
签证的日子，心一焦性即燥，喝多少杯水淋多少次浴都润不过来。每天捧着本李煜，但反复的却只一
句――“剪不断，理还乱，是离愁。别是一番滋味在心头！”　　来日本以后我立刻变成了一个珍惜
时间的人。不懂语言又要打工挣学费。在只有二十四小时的一天里：有十五个小时（晚五点到翌晨八
点）要拼到打工的工厂里，然后在路上耽误两小时，待赶到日语学校已快十一点了。抓紧放学前的时
间，在老师的眼皮底下，两手托腮低眉掩首地打上一个小时的盹，捱到十二点再匆匆地坐上小田急电
铁往回赶。两点半左右回到当时栖身的四个半榻榻米的和式房间后，吃两片面包或一个快餐面压下愤
怒的肚肠，洗个热水澡，少事休息后，便又到了去工厂的时间。　　日语学校和大学几乎都是用这种
“困顿”的大脑念下来的。大约有五、六年吧，高慢的时间，甚至不屑于跟我打个照面。每每经过一
番狂奔飞跃进要赶的电车里后，我总会一边抚着胸口顺气、一边想什么时候能迈着从容的脚步走路该
多好啊！　　功夫不负有心人――这一天终于被我盼来了。某天在银座会过朋友后漫步回家。途中忽
「乡音（北京话）」入耳，转首看去、是几个青春活力、名牌包身、优雅光鲜的留学生。　　“这包
儿在北京起码也要两万人民币、在这儿刚十五万日元。”　　“我也买一个、你给我捎回去吧。”　
　十五万日元约合一万二百人民币、对我这个从“万元户”为百万富翁的代名词的年代过来的人来说
，是那种总含着几分说不清的敬畏感的数字。如果折算为时间的话，初来日本那十五个小时一天的夜
工、总要打半个月才挣得到的。　　重见时间重见天日，但物人世事皆已面目全非、恍若隔世！从八
十年代末至两千零零年代、区区二十几年，当年我们创造的“中国赤贫穷苦学生”形象早已被处理进
了历史的垃圾堆。现今的中国学生已不再为没钱而愁，放课后三五相约或去喝茶买东西、或光顾弹子
房、或泡网吧聊天儿来享受这短暂的异国留学时间。　　猛醒来、发觉了如小丑般地被时间捉弄的自
己，种种无奈堆出的也只是一句“我何以堪”的感慨而已。自忖《金字塔的忧郁》多少写实了一些今
日旅日留学生如此这般的现状。　　《光影斑驳》是一篇对主人翁没有作「国藉说明」的短篇。这于
我的作品是绝无仅有的。一个用日语写作的中国人，总会被日本读者期待着写跟中国有关的故事。可
我却偏偏是个“贪婪”成性的人，哪怕是一瞬掠过的可能性也想追一程。与抱着人口激增问题而难展
愁眉的中国相对照，今昨的日本却为人口骤减而烦恼。如今在东京三子以上的家庭如凤毛麟角，昔日
我们儒教国家共有的那种“三代同堂其乐融融”的幸福景象，好像也被时间――这个只会向前看的家
伙给无情地淘汰了似的。　　活了近半世，愈加愚钝、时常会被“幸福为何物”“时间为何物”之类
的烦恼所累。那其实是种不可追究的东西。因为我们活着就是为了跟它们捉迷藏！　　在日本写小说
写了四、五年、这一本却是我在我的母国里出的第一本。含泪感谢所有为它付出辛苦和心血的朋友！
也希望能与读者们从这书里的文字缝隙里相识相知而“相爱”！　　杨逸
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《金字塔的忧郁》

内容概要

《金字塔的忧郁》包括两篇中篇小说，分别是《金字塔的忧郁》与《光影斑驳》。《金字塔的忧郁》
以中国独生子女一代留学生为题材，塑造了枫果和南羽两位性格不同、际遇各异，却殊途同归陷入困
境的留学生形象，其肩上都是背负着沉重的家庭期望与负担，就像一座反倒的金字塔。《光影斑驳》
是以家庭主妇为题材的中篇，反映家庭主妇的空虚无聊，及隐藏的家庭暴力。
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《金字塔的忧郁》

作者简介

　　杨逸，旅日华人女作家。1964年生于哈尔滨。1987年赴日本留学，毕业于日本国立御茶水女子大
学。
2007年小说《小王》获日本文艺春秋社主办的第一〇五届“文学界新人奖”。2008年获日本139届芥川
龙之介奖。其他作品包括：《金鱼生活》、《牛锅》、《好吃的中国》、《金字塔的忧郁》等。现任
日本关东学院大学客座教授。
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《金字塔的忧郁》

章节摘录

　　自从菜帆出现在这个家里以后，以前像叉在一个高脚杯里的两根胡萝卜棒似的、各自独立互不干
扰的枫果和南羽，这会儿却像在高脚杯里加满了沙拉酱――虽然没有互相融合的意思，但棱对棱角对
角的碰撞也没有了，家里的气氛渐渐变得浑合起来。　　从菜帆第一次登门那天算起，大概过了有一
个月，菜帆第一次在南羽的房间里过了夜。第二天早晨才察觉这一“重大事件”的枫果，把南羽叫到
自己屋里，摆出一副长者的姿态，责备道：“你胆子也太大了，马上就要考硕了，留女孩子在家里过
夜，万一怀孕了你可怎么办？”　　南羽挑起眼皮瞥了枫果一眼，淡淡地道：“我们的事，你就别管
了。有了孩子，我们高兴还来不及呢。我们家不光我爸妈，还有我大姨、大姨夫，将来老了都得我侍
候。现在要是有了孩子，我爸我妈七十多岁的时候，孩子也长大成人了，正好帮我照顾老人。”　　
南羽这种肤浅的态度着实出乎枫果意料，更使他气不打一处来，声音也一下子大了起来：“想得倒美
！照顾老人之前，你还是先弄明白孩子生下来怎么养活吧。不正经学习！”　　“别那么大嗓门儿好
不好？不知道的还以为吵架呢。小果，你也就是说别人的能耐，你自己学习不是也不怎么样吗？”　
　“我？我多优秀哇。论文一交，就是硕士。还有啊，你脑子里光想着照顾你爸妈、你大姨大姨夫，
人家菜帆她爸妈怎么办？谁照顾他们呢？你替人家想过没有？”枫果加强了攻势，压低声音步步紧逼
。　　“菜帆人家有哥。小果，你就少操那份心吧。跟你什么关系呀？真是的！”说着南羽悻悻地走
了出去。　　“我、我他妈才不管你那些破事儿呢！”枫果手放在头上，尽量让思绪平静下来。　　
吃完早饭，南羽和菜帆说要去买东西，便手拉着手出去了。房间里打算写硕士论文的枫果，不知为什
么就是静不下心来。仿佛有一种落后于人的焦躁，他从来没有像今天这样渴望有个女朋友。“我非找
个更年轻、更漂亮的女孩儿，给他看看不可”――枫果下定了决心，把欲望深深埋藏在心里，穿戴整
齐之后，把几本参考书往书包里一塞，像要逃脱什么似的，出了两室一厅，钻进了附近的一家小咖啡
馆。　　屁股坐在咖啡馆的椅子上一直熬到傍晚，脑子里熬成了“糊涂粥”，抬眼看窗外天色已暗，
再也熬不下去了，便昏昏沉沉地往家走。没走几步，远远地就看见从停在楼门口的出租车里往下卸东
西的南羽和菜帆的身影。　　枫果把两手插在裤兜儿里，缩着肩，走到出租车前，漫不经心的问：“
呦，怎么个意思？这是”　　南羽一看是枫果，脸上顿时绽开了笑容：“哎，小果，你来得正好，帮
帮忙，我们买了一大堆东西⋯⋯”　　枫果依然没有半点儿要从兜里把手抽出来的意思，越加冷淡地
问：“这都买的些什么呀？”　　南羽一边把一个像是装着被子的大包塞给枫果，一边说：“被子、
褥子、锅碗瓢盆什么的。这个，你帮我拿上去。”　　枫果张大眼睛道：“要打持久战是怎么着？你
们要在这儿结婚，我就搬出去。”　　眼看南羽塞过来的大包就要掉地上了，只好伸出手接住，无可
奈何地拖拉着上楼了。　　⋯⋯
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《金字塔的忧郁》

媒体关注与评论

　　在文学中觅到“人生”，这於我来说已经是好久没有过的了，它使我振奋⋯⋯杨逸作品犹如一辆
满载着生活实感和问题意识的重型坦克越境而来。　　——高树伸子（女作家、芥川奖评委）　　　
　小说中的人物虽然都是我们所不曾相识的，但读起来会使你越来越喜欢他们。这种感觉似乎应该很
常有，但在现实中却是很难得的。　　——川上弘美（女作家、芥川奖评委）　　　　杨逸的世界里
一定积蓄着许多平成日本文学所难以表现的风景。　　——小川洋子（女作家、芥川奖评委）　　　
　语感这东西究竟是个人的东西还是一个民族的东西，令我深思。但可以确定地说：杨逸与现代日本
人相比，她拥有许多应该写的素材。　　——宫本辉（作家、芥川奖评委）　　　　杨逸想写的东西
是她超越了中国和日本两国国家间的界限、超越了中国语和日本语语言的界限之后萌生出来的东西。
她能将这二十年来的中国庶民史用日语娓娓道出，这对我们很有魅力，我们期待还能看到她的作品。
　　——池泽夏树（小说家、翻译家）
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《金字塔的忧郁》

编辑推荐

　　《金字塔的忧郁》作者杨逸是首位获得芥川奖的华人作家。杨逸的文字幽默、淳朴，娓娓道来，
小说结局出人意料。小说题材多为反映在外华人的生活、困境及渴望融入主流社会的心境。其风格与
题材独树一帜。
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《金字塔的忧郁》

精彩短评

1、翻译语句都不通顺
2、绝对高级黑
3、由两个中篇组成。《金字塔的忧郁》中很多描写随意、表现夸张，噱头和讽刺味很重，主题却不
深。个人较喜欢《光影斑驳》，中年家庭主妇的内心困境和情感苦恼的描写细致到位，而结尾更是耐
人寻味，回味无穷。果然这个题材在日本还是更受欢迎一些。作者作为一个旅日华人女作家，遣词造
句、文字风格大可当做日本作家来看。而翻译在很多方面显得偷工减料。
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