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《漂在北京的日子》

内容概要

《漂在北京的日子》是艺人伊贞羽写的一本自传体小说。《漂在北京的日子》讲述了她从默默无闻发
展到艺人的种种经历。此书是伊贞羽对自己前一段人生的发展做出的一个小小总结，也借此书给那些
正在朝着自己理想奋进的人们以力量、勇气和成功的信念。伊贞羽的《漂在北京的日子》将在全国大
中小城市（包括县级）书店陆续上市。
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《漂在北京的日子》

书籍目录

自序第一章　离别时刻第二章　梦想第三章　二次进京第四章　发传单第五章　同为北漂第六章　假
演艺公司第七章　吃在北京第八章　蔡痞子第九章　地铁艺人第十章　一抹阳光第十一章　痛并快乐
着第十二章　沉迹第十三章　亲情真爱第十四章　风雨过后见彩虹第十五章　腿模本色第十六章　成
败心态第十七章　非议第十八章　心的舞台第十九章　爱在人间第二十章　幸福像花儿一样尾声
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《漂在北京的日子》

章节摘录

　　第一章　离别时刻　　我出生在四川的一个城市，它有个很好听的名字叫攀枝花，我就是从这个
充满诗意的城市中走出去的。　　攀枝花是个山城，四周的山峰如屏障一般紧紧地环抱着小巧而丰满
的城市。它因攀枝花树而得名，又因钢铁而闻名。攀枝花树高大而挺拔，树枝参天入云霄，树干肥硕
而饱满，高高的枝头上盛开着大朵大朵火红的攀枝花，远远的就能望见。映衬着攀枝花树的还有一种
凤凰树，它比攀枝花树稍稍逊色一些，但树枝上的花朵却也似一片片热烈的火焰，与攀枝花竞相争齐
斗艳，把美丽的攀枝花城装点得如焰火一般绚丽。　　当攀枝花开得正热闹的时候，小鸟却飞离了攀
枝花树上温暖的窝。　　只要是人生，就会有离别，就会有离别的记忆。只不过，这离别的记忆比河
流还长。在我的记忆中，有三次离别，每次都那么刻骨铭心，让我无法忘记。　　第一次的离别是在
我辞职之后，那次是真伤了父母亲的心。至今，我还清楚地记得在我给他们说了我辞掉了电视台工作
时的情景。那天，我像往常上班一样早早的起来就出去了，但是没去单位。而是去了一个广场上瞎晃
悠，因为，我没有办法告诉父母我已经辞职了，不用再到台里上班了。　　其实，在此的几天前，我
就已经把辞职书交到了台长的手中。当时，台长看了问我：“我们这有什么让你不满意的地方吗？你
在电视台做有什么不开心的吗？” 　　⋯⋯
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《漂在北京的日子》

编辑推荐

　　和演员相比，她不是专业出身　　和模特比，她没有身高优势　　然而，她并没有气馁，而是一
直在路上守护着自己的梦，从人生谷底的落魄到如今被媒体誉为“国内首席腿模”，被粉丝们赞为“
玉腿公主”，她究竟凭借的是什么？她又是如何做到的？　　读伊贞羽的成长经历，　　悟北漂族的
成功之道。
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《漂在北京的日子》

精彩短评

1、　　这书写下了一个女孩子独自闯荡北京的故事已经从一个丑小鸭变成白天鹅的艰辛历程···
·让人回味无穷···呵呵·····推荐此书···以此来告诉人们励志的启蒙····
2、嘿嘿。
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《漂在北京的日子》

精彩书评

1、这书写下了一个女孩子独自闯荡北京的故事已经从一个丑小鸭变成白天鹅的艰辛历程····让
人回味无穷···呵呵·····推荐此书···以此来告诉人们励志的启蒙····
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