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《职场秀》

内容概要

《职场秀》内容简介:这是一个有关职场倾轧和爱情争夺的故事。我知道，这样的故事每天都在你的身
边上演。因为，我也是你身边的一员：与你在职场或情场上狭路相逢的那位，或许就是人流中擦肩而
过的路人甲。故事中你和我有时是主角，有时是配角⋯⋯
三年前，邵一明和周声大学毕业后来北京闯荡。
三年后，邵一明已经成为报社重量级的记者，周声也已经成了国家中央机关的公务员。邵一明的大学
女友林琳与职场女友伊菲，一个是上海天宇集团执行总裁，一个是家族企业进修集团的未来继承人。
真情相许抵得过利益诱惑？职场交易能够暴露在阳光底下？邵一明帮助主编逼走副主编之日，却没想
到自己的职业生涯也走到了尽头⋯⋯
人生在世就是走一场秀，谁都不干净：笑面虎，骚狐媚，装疯卖傻，撒泼打横，暗渡陈仓，背后插刀
，规则不敌潜规则，能力不敌伎俩——情场职场水太深，最深是人心。
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《职场秀》

作者简介

刘苏 80后，做过京漂，由于没能融入北京，选择暂时离开，并自认不久的将来将会高调回京。自称浑
身上下除了青春，一无所有。
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《职场秀》

书籍目录

引子01.艳遇之前02.职场破事儿03.非一般的饭局04.她带我去酒店05.一杯一杯的“漂在北京的忧伤”06.
暗战开始07.曾经的姑娘08.酒吧时间09.意外的红包10.捉奸在床11.相约酒吧12.无赖计划13.气死她14.老李
找茬儿15.周声歇菜啦16.伊菲主动送上门17.美女干拌面18.上流下流19.小敏生日（上）20.小敏生日（下
）21.偷听到的秘密22.解决敌情，发现奸情23.我吃香蕉姑娘24.暗战第一局胜利25.泡上啦泡上啦26.做人
要厚道27.林琳来了28.她是大人物29.风骚会计30.烈女与浪男31.我是混蛋32.单挑西单33.杀了我吧34.林琳
的故事35.又见“漂在北京的忧伤”36.处女情结37.周声出事了38.梦想的梦39.诡异的周声40.出现转机41.
浪子与浪女42.我被打了43.我又被打了44.林琳，对不起45.暗战第二局46.可爱的洪水猛兽47.他说是我害
了他48.伊菲的反常49.疯狂疯狂50.摩天轮上的愿望51.暗战第三局，张强帮我52.光碟里的丑陋53.原来我
是棒槌54.一天一梦一伤55.王胖子的报复56.不能说的秘密57.悲伤砸死我58.原来我是个作家59.官司不战
而胜60.又是她在帮我61.毛骨悚然62.一梦三年63.我真的失恋了64.周声的报复65.零下一度66.我想逃67.尾
声——81274
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《职场秀》

章节摘录

1《职场秀》 第一部分不是每个人都能把梦想照进现实，我不得不承认，命运的天平对我有些倾斜。
而这种倾斜却是建立在我失去了太多太多的美好。人生如梦。这是我最喜欢的一句话，也是我最厌恶
的一句话。引子艳遇之前职场破事儿非一般的饭局（1）非一般的饭局（2）非一般的饭局（3）2《职
场秀》 第二部分上大学的时候，我和林琳去爬泰山，一个算命的说林琳有副能够嫁入豪门的面相。从
那之后我冷嘲热讽的说她，以后要是嫁给了有钱人可别忘了我这个前夫。不过分手两年了，我们没有
再见过面。看来她确实把我忘了，不过想想我确实没有什么对她好留恋的，我做了那么多对不起她的
事，她带我去酒店（1）她带我去酒店（2）暗战开始曾经的姑娘酒吧时间（1）酒吧时间（2）意外的
红包3《职场秀》 第三部分生活是什么？我曾问过很多人。大学老师说，生活是土地，奋斗是阳光，
阳光充足的土地才会高产。林琳说，你就是我生活的全部。后来我和伊菲在一起之后她说，生活是什
么我不知道，我只知道和你在一起我的生活就很充实。捉奸在床相约酒吧无赖计划气死她（1）气死
她（2）气死她（3）气死她（4）伊菲主动送上门
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《职场秀》

媒体关注与评论

职场秀》：没有滑稽的忧伤 　　文/佚名文人 　　如果将《杜拉拉升职记》视为女版的职场小说，那
么《职场秀》则是男版的杜拉拉，但这个男版的杜拉拉，却充满了滑稽和幽默，甚至，有一点色。 　
　说实话，与其陶醉于《职场秀》里的活泼情节，我更喜欢把里面的“我”套做刘苏本人去读。因为
之于我对作者本人的了解，他就是书里的那个“我”。 　　很早就认识了刘苏，本人对他的印象是一
个仗义、率直的山东男人，和小说里的“我”一样，快言快语。选择一个和自己性格相近的人进行塑
造，注定了会将小说的叙述风格和人物把握地更为准确和到位。 　　如果将《杜拉拉升职记》视为女
版的职场小说，那么《职场秀》则是男版的杜拉拉，但这个男版的杜拉拉，却充满了滑稽和幽默，甚
至，有一点色。 　　这或许和作者本人80后一代的风格有关。 　　先来说一说滑稽。在书中，我们可
以看到作者对于生活细节的滑稽处理。比如， 　　“我爬到三楼，门开着，一看就知道周声担心我踢
他家的门故意先打开了。而我去他家从来不按门铃，说是给他省点儿电费。都是用脚踢，每次都能把
对面住的一对老头老太太给踢出来。 　　进门后看到周声正在试衣服，就顺便说了句，你这雄样，就
算穿上龙袍也是太监。 　　周声没反驳，抄起一罐啤酒对我砸了过来，被我接住打开喝了一口，然后
开始打量他家有没有什么值得我顺走的东西。” 三段文字中有三处细节值得去细品推敲。先是开门方
式的变化，而后是心理变化的补充描写，随后是随性动作，三者一气呵成，一下将阅读者带进了那个
潜意识里曾熟悉的相似情境： 其次是文字的风格充满幽默。如： 　　刚打开电脑，正准备写新闻稿
的时候，张丽用飞鸽给我发来一条信息，“邵一明，限你三秒种来到我面前！！！”我一看这阵势就
觉得事情不妙，看来被她发现了。 　　随后，当找到张丽时， 　　张丽阴沉着脸掐着腰说，你说老
李是不是东西？ 　　这种戏剧化的转变，与其说是一种包袱，不如说是作者对于结构的幽默化处理。
　　最后，谈一谈书中人物的“色”和粗口。在书中我们不乏看到一些80后的性爱观和交流方式，在
章节里都是比较粗放式的展现。我们暂不去评价它对作品带来的效应，单从畅销书的范畴去看，这种
发泄式的表达方式足以铸就男版杜拉拉的销售，更甚者，他是另一种文体的体现。 刘苏这孩子的笔法
和我们不是一路的，如果说我用的是“老总笔法”，他用的则是“员工笔法”，两种笔法可以相互参
照。应该说，他写得很到位。 　　　　——天佑（大型汽车企业CEO、大型房地产企业老总，畅销商
战小说《规则》作者） 此书将职场的残酷、利用，人性的卑鄙、阴暗揭露得体无完肤。没人愿意做一
颗被人摆布的棋子，除非你没有欲望，除非你甘愿平庸。职场是一本永远写不完的大书。 　　　　　
　　——翁想想（搜狐全国原创文学大赛一等奖、职场类第一名得主） 《职场秀》让我有眼前一亮的
感觉，老辣的文字，娴熟的文笔，简练的语言，引人入胜的故事，让我沉醉其中，久久不能自拔。同
样勾人的小说只有《杜拉拉升职记》。 　　　　　——付艳霞（畅销职场小说《别样的江湖》《争锋
：世界顶级外企沉浮录》责任编辑） 刘苏将职场小说写出了海岩的味道，这很强，同时，实用性还不
打折，这就更妙。事实上，刘苏在这本书里传递的绝不止术的技巧，更多是道的领悟。 　　　　　—
—一草（畅销职场小说《杜拉拉升职记》《浮沉》出版方编辑中心总监）
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《职场秀》

编辑推荐

《职场秀》：各大读书网站联合多家知名媒体联袂推荐左手《杜拉拉》，右手《职场秀》《职场秀》
：百万杜拉拉迷推荐OFFICE读物首部曝光职场自保术的职场小说千万上班族同庆职场红宝书横空出世
读者宣称：“人手一册，可保职位!”男版杜拉拉风靡白领圈携手百万上班族强力推荐《杜拉拉升职记
》《浮沉》总监一草《别样的江湖》《争锋：世界顶级外余沉浮求》策划人付艳霞《藏地密码》《流
血的仕途》出版人吴又500强企业CEO、四大银行白领上班族读什么?  《职场秀》五“读”俱全一读男
版杜拉拉／二读职场自保术三读“恐同症”解药／四读后石康时代五读新偶像作家上到职场大牛，下
到职场菜鸟，花见花开，人见人赞一职场金句脱口秀满大街的白领，都在为银行账户多一个零而奋斗
着。我能有什么办法，除非我有一个身价数十亿的爹，可是我没这命，我爹更没这命。我爹说：“儿
子，路有很多种，不过你要坚信一条，别看太远，看太远容易走错路。”一夜之间拥有了如此大的财
富，换做我也肯定激动得睡不着觉，时间一长肯定沧桑。我觉得他太不容易了，一把年纪了好不容易
想到一个损招还没得逞。从来没想到我现在如此金贵，可以跟一家资产几亿的公司交换，不知道这是
一个黑色幽默还是一场喜剧。我抽着烟笑了起来，声音很凄凉。上班族读什么?《职场秀》五“读”俱
全—读男版杜拉拉男版杜拉拉风靡白领圈，白领中间最近流行晒男版杜拉拉与杜拉拉的相似度，不乏
女白领声称：“嫁^就嫁男版杜拉拉!”读职场自保术刘苏称他“像写遗嘱一样写《职场秀》。写完《
职场秀》我老了十岁。”书成之后，上班族欢呼“职场红宝书”横空出世，人称“人手—册，可保职
位”。三读“恐同症”解药据称同事满意度将至十年来的低点，职场安全度面临重大考验，同事恐惧
症又称“恐同症”席卷职场。谁在出卖你的隐私?你信任同事吗?有人在《职场秀》中找到了破解绝招
。四读后石康时代石康之后，谁能扛起快感阅读大旗?正牌80后接过石康的枪。媒体宣传“后石康时代
”来临：刘苏如果没有更好，也是一样好。五读新偶像作家尽管刘苏声明“我与郭敬明不一样”，读
者还是毫不含糊地将他贴上了“80后新偶像作家”的标签。读过《职场秀》的都说：这个叫嚣“销售
过十万再付我版税”的家伙不简单。
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《职场秀》

精彩短评

1、比杜拉拉强多了⋯⋯
2、书的内容不健康！写关于性的话题比较多，严重影响了读者的心情!想退书！
3、待看完一起讨论
4、看过之后，觉得这不是职场，只是一场单纯的“秀”，秀本书主人公的 英俊 潇洒 多情 幸运，几乎
所有的好事都让他遇上，我甚至觉得这一切只是作者的意淫，（并无对作者的不敬）女人一定不会喜
欢这本书，一个有女朋友的男人也一定不要看这本书
5、记者是无冕之王，很神通，是一个吃香的职业。做人需要有底线，做男人更要有原则。爱情是一
个永恒的话题，如何找到真爱，如何把爱延续，需要勇气和信心。
6、The content is so attractive that everyone will obsess it
7、不错！！很好
8、无与伦比的烂书···
9、一部再也没有比这本书更烂的作品。不知道那些评论家是怎么评论的，还好意思推荐。本书唯一
可取之处就是说了一个社会**的烂生活，有点现代青年现实的生活。不负责任，好高骛远，喜新厌旧
，，，
10、内容一般，情节很生硬
11、职场与爱情
情场职场水太深，最深是人心。
12、主人公玩女人倒是挺厉害的，事业方面的见识浅薄的可笑，属于YY方面的小说
13、这里的男人都嫖娼，这里的女人都做鸡
14、感觉一般，还可以
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《职场秀》

精彩书评

1、这本书叫“泡妞秀”，会更合适吧。真是佩服这本书的文案，什么“左手《杜拉拉》，右手《职
场秀》”、“《职场秀》：百万杜拉拉迷推荐OFFICE读物 ”、“新浪、搜狐、腾讯、小说阅读网《
新京报》、《中国青年报》以及南京广播电台等十余家全国著名媒体联袂推荐。”，还有书的背面各
大作家编辑的推荐感言，到底是给了多少红包，才能说出那样违心的话？
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《职场秀》

章节试读

1、《职场秀》的笔记-第1页

          封面上的“左手《杜拉拉》，右手《职场秀》”等等评价太具迷惑性⋯⋯
  看到那男的的腐败生活，夸张的偶然因素还有不可思议的人物性格转变⋯⋯整本书完全看不出有封
面上说的优点。幸亏是图书馆借的不是买的——没有花冤枉钱。
  我转头上微薄，看到第一句话就是：【现在男女关系四大怪异动向】 1、求欢不求爱，求爱不求婚
。2、留情不留种，留种不留名。3、单身不独居，独居不独床。4、经济上AA制，情感上多轨制。
  这不就是这本书的主题思想么？
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