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《英雄的孤独谁能懂》

前言

改革开放30多年来，在繁荣昌盛的中华大地上，有一类人成了时代的宠儿、世人眼中的英雄，他们就
是历经艰难拼搏而取得成功的中国民营企业家。曾几何时，创业之路既是每个奋斗者的目标，也是他
们锲而不舍的梦境。在这条充满曲折的道路上，我们的企业家到底拥有和得到了什么？也许在尘封的
岁月里就埋藏着这些期待的答案。作为一名企业顾问，亲眼目睹和亲身感受着中国民营企业家成长发
展之艰辛，特别是当我走进他们的事业和生活之中，既分享到他们因创业成功而收获的经典人生的花
絮，又感受到他们隐藏在职场搏击背后的那份渴望。虽然他们那些饱含着酸甜苦辣的心路被功成名就
的辉煌所遮蔽，但这种承载着身心脆弱和精神孤独的生命阅历却在感悟中深深地触动着我。在他们创
业的征程中，究竟经历了怎样的失意和孤单，他们又是如何走出逆境和困惑并如愿走向成功的？这些
典型而又深刻的创业过程的确令人充满敬意，也势必会影响和激励更多的创业人士。为此，我在繁忙
的工作之余，以若干民营企业家为原型，创作了这本关于民营企业家心路的作品（书中的主人公和主
要地名使用了化名），意在通过这一系列故事，让更多的人了解当代企业家的梦想、希望与那充满传
奇的奋斗生涯和精彩的人生缩影。
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《英雄的孤独谁能懂》

内容概要

《英雄的孤独谁能懂:民营企业家创业心路》中共10个故事，即精神的沙漠、城市的孤独、苦恼的人生
、心灵的枯井、走过沧桑、失落的情愫、人心的尘埃、疲劳的挣扎、生命的透支、不能没有爱。这是
一部反映“中国当代民营企业家创业心路”的创作故事，源于生活真实的题材背景，通过跌荡起伏的
故事情节对中国当代民营企业家创业人生的全景式揭示，深刻地鼓舞、启发、感动创业人和即将踏入
创业征程的人，在如饥似渴的精神灵魂需求中，把握人生、坚定信心、寻找方法、增长智慧，走向创
业成功的收获。
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作者简介

燕语，成功的企业家，知名的管理咨询专家，电视文化学与媒体研究学者，资深媒体策划人、影视创
作人与出品人，享有“知名文化创意天后”之称，集文案创作、影视制作人于一身，被誉为21世纪中
国传媒达人。
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书籍目录
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媒体聚焦（摘录）
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章节摘录

晚上八点钟，按照电话中的约定，我站在公司大厦的楼下等着胡董来接我。等待中的我望着川流不息
的车辆和匆匆往来的人群，一种莫名的思绪让我不由自主地陷人遐思。这是第一个在电话中提出要和
我见面商谈的企业家，我记住了他的名字，也应允了他的要求。胡董的性格似乎比较急躁，他在和我
首次通话后，又在一周内连续打来三个预约电话。电话那头的语气总是透着迫切，他说他想见我，而
且是需要尽快地见到我。    周一上午，尽管我办公桌的台面上堆积了很多文案等着我去处理，秘书的
约访表上还排着一大串要和我面洽的商务客户名单，但是一想到胡董多次的来电，我最终还是不忍心
拒绝他这个热情而又陌生的邀约，决定在这一周内把一切工作事务推后，先和胡董见个面。然而，在
我致电与他约见时，胡董却并没有因为我慷慨地调整出自己已经无法再调整的时间来和他见面而立即
答应下来；相反，他把会面的时间定到了接近周末的星期四晚上。胡董忽冷忽热的态度让我一时不解
其意，但出于尊重和礼貌，我并没有和他在电话上做太多的纠缠，我默默地同意了他的安排。    周二
下午，正在开会的我收到了胡董的手机信息：“周四晚上我先请您用餐，如何？”我在桌子的下面把
写好的信息也发了出去：“谢谢，不用了，谈事要紧。”紧跟着他的又一条信息随着手机的震动声“
扑人”我的眼帘：“也好，那就按原计划不变，八点钟我来您办公室楼下接您。”“谢谢，OK。”
我快速地回复了他。    在时光的悄然流逝中，我和胡董都等来了初次会面的机会。当我还在独自沉思
时，一辆黑色的“宝马760”车“嘎”的一声停在了我的面前。只见车门一开，走出一个身高约一米七
五、身着灰色衬衫、五官清秀、年龄在四十出头的男子。他微笑着向我伸过手来：“您好，我姓胡。
”还未等我反应过来，他又立即从口袋中拿出一个精美的名片夹来，摸出一张名片并用双手递给了我
。“我该怎么称呼您呢？应该称老师吧。”胡董打趣地拉开了我们见面的序幕。面对并不感觉到陌生
的他，我微笑着对他说：“随意，叫名字也可以。”随后，我坐上了胡董的车。只见他一踩油门，车
子便飞快地行驶起来。还未等我出声，他首先发了话：“您对深城熟吗？”“很熟。”我应答着。“
我不相信。”他突然冒出了一句。“为什么？”我诧异地回应了一句。“因为您没有时间。”胡董的
语气高昂而坚定，反而让我无法揣摩他话语中的含义。还未等我再出声，胡董又说了句：“十五年了
，说真的，我对深城不熟。因为创业这么多年来，我的眼里只有公司、只有账务，还有那些没完没了
的企业管理问题，我根本没有时间去体验深城的美丽，所以我说自己对深城不熟。我想您也应该是这
样的吧！我们这些垦荒牛，在深城吃的是草，挤出来的可是奶呵！十五年了，我在这里打拼了十五年
，现在真不敢回想那份创业的艰辛啊！”胡董深深地叹了一口气。    车驶过一个绿灯又一个绿灯，我
不知道胡董要将车开到哪里去。他似乎感应到了我的疑惑，转过头来笑着对我说：“今天我就开车带
您把深城转个遍，顺便您也帮我诊疗诊疗我这久治不愈的心病。”“好啊！”我应答着。说完话的胡
董没有再言语。我侧头望去，只见他瞪大双眼张望着车窗外的一切，那种眼神充满了无忧无虑，甚至
还显露出一丝男性贪玩的秉性。车内除了空气净化剂淡淡的兰花香味，似乎一切都归于沉寂。胡董忘
情地将车一会儿行驶在深城一条条宽阔的柏油马路上，一会儿又拐人狭窄、幽静的道路上。他把车从
新城区开到老城区，又从老城区拐道穿过新城区，直奔开发区。一个小时过去了，胡董始终没有说话
，我也只是静静地倚靠在车座上没有出声。终于，胡董将车速减缓下来。    “我太孤独了，太压抑了
，我就要自杀了！”胡董突然咆哮起来。也许是这种一触即发的状态让他自己也感到有些失态，只见
胡董赶忙侧头轻声地问我：“您愿意听听我的故事吗？”此时胡董的眼神已不再是先前的单纯，现在
这个眼神所流露出来的渴望，让我在一瞬间窥视到了他无助的内心世界。于是，我坚定地点点头，说
：“我们可以成为朋友。”一刹那，胡董的目光柔和起来，他开始向我谈起了自己急于要见到我的目
的。    “20世纪90年代中期，我于内地某建筑学院毕业，分配来到深城。我雄心勃勃地希望在这个年
轻的城市里寻觅到自己职业发展的最佳舞台。然而，人生刚刚开始，年轻的我竟然出师不利，在意想
不到的情感路上跌了一个大大的跟头。当时的深城，改革的号角刚刚吹响，南来北往的人们都不假思
索地纷纷拥人这块开放的处女圣地；但初来乍到的每一个人都会强烈地感受到自己的生存力量是那样
的单薄，自己的创业是那样的缺乏支点。许多一时还捕捉不到事业方向的人们在希望中继续着行进的
步伐。我也和大家一样，在期待着神话的到来。但是，事与愿违的命运时差在没有先兆中意外地改变
了我奋进的航向。在一次周末的舞会上，我邂逅了一位穿白裙子的姑娘。说了不怕您见笑，在我的少
年时代，我的梦中新娘就是一位穿白裙的姑娘。当时，舞厅里的灯光加上酒精的作用和年轻的热辣，
我主动地拉起了坐在舞厅的一角还没有人去邀请的那个穿白裙子的姑娘，我和她旋转在舞池的中央。
她的舞跳得很好，灯光一闪一闪地映照在她陶醉舞曲的脸上。在音乐结束的一刹那，转圈的猛烈伴随
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着她娇喘不止的青春气息扑入我这个热血青年的胸襟，令我格外冲动，借着酒劲我把她拥进了自己心
跳不已的怀里。从舞厅出来后，我不由自主地牵着她的手回到了自己独自居住的单身宿舍里。早晨睁
开眼我才发现，她幸福地和我并排躺在那并不宽敞的单人席梦思床上。清醒后的我呆呆地望着头顶上
的天花板，一时之间面对她深情的微笑我竟然有些不知所措；倒是她大大方方地穿起了衣裙，转过身
来对我说要去给我买早餐。在她起身朝门外走去的那一瞬间，我清楚地看到她那身昨晚令我销魂的白
色连衣裙，此时把她那张虽堆满笑容却布满雀斑的脸庞映衬得那么的不堪人目。我突然恼怒起来，自
己一表人才，又是名牌大学毕业的高材生，怎么会干下这么糊涂混账的烂事。我懊悔不已，都是酒精
惹的祸。头脑发晕的我发誓以后再也不喝酒了。”讲到这里的胡董—个急刹车把我吓得赶紧伸出右手
抓住了车顶的把手。    胡董停了车，打开车门，并点燃了一支香烟。深城的夜是清爽的，一阵微风吹
进车内，让久坐的我在瞬间感到无比舒服。胡董则继续一边吸烟一边慢条斯理地把话题深人下去：“
男人是什么？”他自嘲地说了一句，“男人真他×不是个东西，我就这样把自己纯真的爱情梦幻亲手
破灭了。”几分钟后，胡董掐了烟头，关上车门，加大马力开始横冲直撞起来。我在不安中屏着呼吸
，用手把自己身上的保险带套扣又摸索着检查了一遍其松紧的适度。看得出这段往事对胡董的后期人
生起到了催化的作用。“可能他的精神失落、孤独与压抑的焦点就是从这里开始的吧！”我思量着。 
  车行拐弯，胡董似乎也在驾车的发泄中平静下来，他又开始了叙述：“真是‘种瓜得瓜，种豆得豆
’，一次，就一次，您知道吗？就一次，她竟然怀上了我的孩子，您是老师您告诉我，这样的几率在
现实状况中究竟有着多少巧合？为什么是我？为什么偏偏是我？在自己风华正茂、风流倜傥、充满理
想抱负正欲在深城大展拳脚猛干事业的时候，竟然‘一失足成千古恨’，我就要从一个无忧无虑的年
轻人变成一个拖家带口的丈夫和父亲。这让我无论如何都不能接受这个对自己来说绝不是心甘情愿的
命运安排。    “可是，年轻的我还不懂得如何去面对这个关系到我未来人生的重要问题，唯有在茫然
中等待着现实的裁决。她是一个来自广东边远地区的女孩，在深城一个成教机构读夜大，未婚先孕的
结果让我不能不考虑她的处境。虽然我不想那么年轻就有了家庭生活的拖累与牵绊，但一想到在她的
肚子里居然怀着自己的骨血，我的内心也会在一刹那间喷涌出一股无法言表的冲动，也想尝尝当父亲
的滋味。她是我的第一个女人，一个与我还没有开始恋爱就有了孩子的女人。可是，我不知道自己是
不是她的第一个男人，因为是酒后的性情迷乱，一切感觉都来得糊里糊涂，让人心存疑念。我尚在矛
盾中，她却把自己远在乡下的哥哥唤到了深城。我们三个人在喝完潮州粥后，我当着她哥哥的面无奈
地许下了结婚的承诺。她的肚子一天天大起来，已不方便再去夜大读书，就这样她回到我宿舍成了我
的未婚妻子。事情发展到这种地步，我唯有将父母从内地接到深城，在我姐姐的操持下，简简单单地
把婚礼举行了。当时，我一个大学毕业才几年的小青年，手中无任何积蓄，又要工作又要养家，生活
开始出现无情的压力。就这样，我还没有品尝到恋爱的欢愉，女儿就在我和太太不欢不喜、少言寡语
的夫妻关系中降临。多亏我那善良的姐姐一路支持、帮助，我才在手忙脚乱中把她们母女的生活安置
得还算过得去。”胡董深深地叹了口气，停止了叙述。    但是，他却又突然地用质疑的语调说了一句
：“您说，就一次，我的女儿就来找我了，您说这是不是天意。一次？哼哼⋯⋯”胡董的哼笑声隐藏
着他那不甘的过去。“你怀疑孩子不是你的？”我问道。“孩子是我的，千真万确。”胡董肯定地说
道，“就是因为孩子是我的，我的生活中才有了一些开心和快乐。”说到女儿，胡董满脸慈爱，可以
想象得出他的女儿一定很讨他喜欢。“我女儿很漂亮也很聪明，我很爱她。”胡董似乎看透了我的心
事，他笑着补充道。    P2-5
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编辑推荐

燕语编著的《英雄的孤独谁能懂：民营企业家创业心路》中共10个故事，即精神的沙漠、城市的孤独
、苦恼的人生、心灵的枯井、走过沧桑、失落的情愫、人心的尘埃、疲劳的挣扎、生命的透支、不能
没有爱。这是一部反映“中国当代民营企业家创业心路”的创作故事，源于生活真实的题材背景，通
过跌荡起伏的故事情节对中国当代民营企业家创业人生的全景式揭示，深刻地鼓舞、启发、感动创业
人和即将踏入创业征程的人，在如饥似渴的精神灵魂需求中，把握人生、坚定信心、寻找方法、增长
智慧，走向创业成功的收获。
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精彩短评

1、希望下一版本能够有更多的细节
2、看完，如果能够写创业者如何克服困难与如何承受压力孤独那更好。
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