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《大医院小医师》

前言

　　《大医院小医师》写的是我实习医师时代的故事。写的时候我已经是住院医师，每天的生活和忙
碌、死亡、病痛是难分难舍的。对照真实生活，书里反倒是一派快乐、积极与风趣的氛围。1992年第
一版的《大医院小医师》并没有序，过了很久，我自己想，当时我其实是很不确定的，一方面，我觉
得在这个充满病痛的事业里自己能做的那么渺小有限，可是另一方面又觉得应该有种能和死亡疾苦抗
衡的欢喜和精神⋯⋯就在这样矛盾的心情下，跌跌撞撞写完了《大医院小医师》。现在想想．或许那
个无法言说的“无序”状态，正是我当时内在的真实。　　《大医院小医师》1992年在台湾出版的时
候就很受读者宠爱，2000年王小棣导演把它拍成了连续剧，加入了年轻人更多的梦想与努力，更是受
到观众的好评和欢迎。当时许多新秀演员，包括窦志孔、蓝正龙、马懿翔、马国毕、周幼婷、江祖平
，现在都已经成为台湾影视界一线的重要演员了。
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《大医院小医师》

内容概要

《大医院小医师》为台湾天王作家侯文咏的点睛之作，为大夫侯文咏的意外所得。作品书写初入职场
的苦乐悲喜，把菜鸟医师的酸甜苦辣刻画得淋漓尽致；诙谐幽默的字句与令人爆笑的情节背后，是“
此中自有不言之妙”。图书甫一出版，立刻受到读者和媒体的热烈欢迎，被誉为“妙趣文字的职场圣
经”，在职场内外广为流传。十多年来一版再版，不但逐渐成为职场新手口口相传、争相阅读的“上
岗”秘笈，更成为受困于工作高压的职场老手的心灵抚慰剂，令万千读者为之展颜，为之捧腹，为之
警觉，为之惆怅，为之若有所思⋯⋯

  点击链接进入： 
《大医院小医师》  
《顽皮故事集》  
《我的天才梦》  
《不乖》
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《大医院小医师》

作者简介

　　侯文咏，著名作家。台湾省嘉义县人，医学博士。曾为资深麻醉专科大夫，工作之余埋头写作
。1990年，处女作《顽皮故事集》悄然出版，其诙谐俏皮而又温情脉脉的文字立刻受到热烈欢迎，“
作家侯文咏”顿时名满台北。尤其是广受欢迎的《大医院小医师》的出版，使他成为横扫诚品、金石
堂和博客来等台湾主流书店畅销榜的天王级作家。此后，随着《我的天才梦》《白色巨塔》《没有神
的世界》等作品的陆续出版，在华语世界形成了规模巨大的阅读群。　　本书为作家侯文咏的点睛之
作，为大夫侯文咏的意外所得。作品书写初入职场的苦乐悲喜，把菜鸟医师的酸甜苦辣刻画得淋漓尽
致。诙谐幽默的字句与令人爆笑的情节背后，是“此中自有不言之妙”。图书甫一出版，立刻受到读
者和媒体的热烈欢迎，被誉为“妙趣文字的职场圣经”，在职场内外广为流传。十多年来一版再版，
不但逐渐成为职场新手口口相传、争相阅读的上岗秘籍，更成为受困于工作高压的上班一族的心灵抚
慰剂，令万千读者为之展颜，为之捧腹，为之警觉，为之惆怅，为之若有所思⋯⋯
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《大医院小医师》

书籍目录

PMPMP症候群官方说法忙与盲我们都爱这个错大国手我不是菜鸟游戏规则子不语人子远方的灯诺贝
尔症候群考试，真好杨格爱乐世纪大对决啖鱼记死亡之歌黎明前铁钉人大家都是爸爸的儿子
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《大医院小医师》

章节摘录

　　在我还是实习医生的时候，我们在外科实习最主要的工作就是手术上帮忙拉钩，开完刀之后把切
下来的标本泡上福尔马林，送病理科。然后就是写病历，打检验单，借X光片，打点滴之类打杂的事
。我在外科已经一个礼拜了，不知道为什么仍然常挨主治医师骂。我为此感到非常困扰，决定好好地
和我的住院医师谈一谈。　　“我觉得自己很认真，可是仍然挨骂，我不知道哪里出了问题？”我抱
怨。　　“嗯，你是做得不错。不过有样事情你没学好。”　　“有样事情没学好？”我可紧张了，
“什么事，请告诉我。”　　“你真的想学？”　　“请你告诉我，我一定努力去学习。”我很严肃
地表示。　　“PMPMP，就这么简单。”他轻松地表示。　　“PMPMP？”　　“你知道MP是什么
的缩写？”他问。　　“宪兵。MilitaryPolice。”我得意地大叫。　　“天哪，难怪你不会成功。”
他用一种看笨蛋的表情看我，“提示你一下，MP是马屁。那你说PMlP是什么意思？”　　我的反应
很快，“拍马屁，对不对？”　　“嗯，很好，那MPMP是什么意思？”他再追问。　　我抓了抓头
，这也不见得能难得倒我。“有了，猛拍马屁。对不对？”　　这位前辈一副孺子可教的神态，不断
点头。他接着又问：　　“PMPMP呢？”　　这回我真的被难倒了。　　“拼命拍马屁。”懂了吗
？他用眼神问我，“花花轿子人抬人，这是最高的指导原则，请多多体会。”　　他一说完，我马上
懂了。“哎呀，闻君一席话，胜读十年书，真是醍醐灌顶，茅塞为之顿开。”　　“嗯，很好。”他
可开心了。我也很开心，我学得很快，马屁拍个正着。　　我对我新学会的本事感到十分得意，迫不
及待想试试它的功能。隔天一大早，我守在手术房门口，等着对才晋升副教授不久的主治医
师PMPMP一下。　　果然不久，他走过来了。我赶紧跑去鞠躬，大喊：　　“教授早！”我故意把
副删掉，把教授喊得好大声。　　“王医师就王医师，不要乱叫。”总住院医师疾言厉色地纠正我，
“Intem（实习医生），不好好用功，花招那么多做什么？”　　我吓了一跳，我错了，原来PMP是不
应该的行为。　　我还愣着时，总住院医师已经转身过去，咧着一张笑脸，很严肃地说：“教授做事
一向实实在在，最讨厌人家拍马屁。”　　我看教授脸上有了笑容，知道我又错了。原来PMP是不应
该的行为，不应该拍得那么浅。　　看来我只好再回去寻找我的启蒙恩师。　　“啊，你犯了大忌。
记住，切莫在非实质的名分上做文章，中国人最忌讳。”“那拍什么呢？”“找个实质的东西啊！”
他一副不解的样子，没见过这么笨的人，“好比说，皇上放了一个屁，有人就作诗了。说是金臀高耸
，宣弘宝气，依稀乎如丝竹之声，仿佛乎如麝兰之香，臣之下风，不胜馨香之至。”“屁算什么实质
的东西？”“好歹真的有这回事啊。”
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《大医院小医师》

媒体关注与评论

　　一本书诚然不能解决职场人的所有问题，但文字背后的苦心与深意，却能使人终生受益。　　—
—丁博雅（人力资源师）　　对职场菜鸟来说，入行初期的每一天都生死攸关。　　——曾令华（人
力资源总监）　　职场新手能通过“入门”大考，能渡过菜鸟难关，回头还能笑得出来，有几人真正
达到了这样的境界？　　——于石（书评人）　　将细节播种在故事需要的土壤里，让它们顺着故事
的肌理生长，这才是侯文咏的过人之处。　　——《中华读书报》　　侯文咏在台湾作家中的地位有
如乐坛的周杰伦。　　——《北京青年报》　　作为一个实习医师，我所做的事情的确渺小又微不足
道。可是透过故事，产生了一种我们彼此能够信任、感动的情感，年轻、善良、积极又充满了想望。
是那种情感，感动了读者，也是那种被读者再度确认的情感和更多后续的作为，感动了我，让我相信
，生命中更庞大而珍贵的事物可以因此成形。　　——侯文咏
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《大医院小医师》

编辑推荐

　　·华语世界第一职场小说。台湾天王作家“妙趣文字的职场圣经”。　　·蔡康永、小S倾情推
荐！　　·风靡港台地区与新加坡重印超过130次。　　·一部令人为之展颜、为之捧腹、为之警觉、
为之惆怅、为之若有所思的杰作。不但是职场新手口口相传、争相阅读的“上岗”秘籍，更是上班一
族的心灵抚慰剂。　　·一部小说不能解决职场所有问题，但文字背后的深意，却能使人终生受益。
　　一部笑到尽头必然泪流不止的书⋯⋯　　PMPMP症候群　　官方说法　　忙与盲　　我们都爱
这个错　　大国手　　我不是菜鸟　　游戏规则　　子不语　　人子　　远方的灯　　诺贝尔症候群
　　考试，真好　　杨格　　爱乐　　世纪大对决

Page 8



《大医院小医师》

精彩短评
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《大医院小医师》

精彩书评

1、关于医生的书还是少这本是台湾医生很多真实情节让人看了大汗淋漓我想大陆医生多是不敢这么
写的吧读完后很想读六六写的心术不知小说后的大陆医院是怎样一番情景看了其他童鞋的读后感说对
那个为了保险费将自己腿弄断的情节印象颇深于我还是那个有心脏病却坚持怀了孩子的女人尤其是婆
婆说她很孝顺，还是保大人时还好结果是大人小孩都挺过来了在医院里新生命的降生和病人的离去演
绎着人间的轮回都说医生看的多了麻木了真的吗至少从这本书里我看到了许多鲜活的感受不过也许是
因为他还是在实习而已
2、买《大医院小医师》的初衷，其实是被职场圣经和蔡康永推荐这两个卖点吸引，最近对于工作有
些许迷惘，极大压力，于是从来不看成功学的我，也在想，看看蔡康永推荐的职场书，会不会是个好
开始。（我承认，蔡康永这三个字，对我来说就是巨大影响力）第一篇的PMPMP，让我笑出声来。
和康永的说话之道有异曲同工的地方，对于直肠直肚，有话就说的我而言，也是一个不错的提醒。后
来看着那个实习医生，晕头晕脑地去借X光片，糊里糊涂地给病人的脚上错了石膏，我又不禁想起自
己搞不清projector怎么用，复印机密码总是记错，还有Build错template被客户骂到臭头的情景，哦，原
来很聪明的医生，也会犯和很笨的我一样的错呀。后来的后来，当看到pain等于骗，看到徒劳地往死
人肺里灌氧气，看到杨格毕业时候吃鱼的故事，看到老董事长为了子女还要打最后一仗，看到考试，
真好。我又开始眼眶湿润，每份工作，每个人，都会面对这样那样的挣扎，都会看到这样那样艰难的
选择，都会想念当年学校里的那个草坪，图书馆里那看不完的书，和那时不用做选择，简单的自己。
最后，看着铁钉人，从放弃自己的边缘人，到和肺结核病人深吻的医院义工，到看不到未来的计程车
司机，到和抢劫犯同归于尽的好市民；看着那个肾科权威，因为只有一台可以供8个人透析的透析机
，无法承受良心的压力，看着那些离开的病人的灵魂在自己身后排成长队，最后只能在精神病科里结
束自己的生命；还有最后的那个故事，每个人都有爸爸，有时候一个简单的骨裂，会因为两个爸爸，
最终变成了一个卧床休息三个月的石膏；我终于明白了这本书的用意。作者原本是个医生，他用手术
刀一般锋利的文字，层层切开了医生这份工作，医院，乃至于社会的内核。这个世界其实很残忍，要
想老板喜欢，总是要PMPMP，没有人会无缘故的帮忙，善意的谎言总是一个接一个，难搞的病人和
家属总是层出不穷，不讲道理的人永远到处都有。于是我们会想念简单的校园，我们会不喜欢日益伪
善的自己，我们甚至会开始不爱这个世界。然后我们会问：良心，到底还应不应该有？可是这个世界
又总是有温情的地方，在那些让人觉得绝望的时刻，依然会有一丝温暖的光照进生命力。于是我们又
觉得，自己还是有力量的，还是应该努力去改变这个世界，有人选择头破血流的方式去坚守向善的信
念，更多的人，会变得圆滑，可是心里的那道光，还是会在最黑暗的时候，让他们不要放弃希望。候
医师，只是一个小小的实习医师，在种种生离死别中，我想他试图告诉我的是，这个世上，菜鸟不可
怕，疲倦不可怕，压力也不可怕，最可怕的应该是，抛弃自己生命里，那温暖的光。虎年的最后两天
，我在这本书里，看到了温暖的希望。
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