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《最完美的女孩》

内容概要

《最完美的女孩》讲述了我，叶欣，一个窥探心理世界的女孩，一直在寻找所谓完美的存在。突然，
在某一刻，我惊恐地发现：完美其实是毁灭的开始。也许，你永远都无法体会，什么才是真正的完美
，而我，在一个无法反抗的阴谋里，终于嗅到了完美的味道——血腥。犯罪心理学，一个可以洞察罪
恶灵魂制造终极毁灭原因的学科。让我了解了人类扭曲的灵魂和罪恶的人格；触摸到了最冰冷的尸体
，看到了最鲜血淋漓的画面。人的崩溃，是因为邪恶虚幻的诱惑。谋杀计中计，藏尸方法，犯罪心里
学实验，连环杀手，困兽之局，扭曲人格，多重人格分裂，深度催眠，遥控杀人，可怕的阴谋⋯⋯这
一切的一切，让我痛楚，让我疯狂。不过，你不是我，所以，你无法体会那种推理之后的快感：诡计
是一种艺术，就像扭曲是一种智慧。在我的精神世界里，残缺是一种完美，另一个自己，就是敌人。
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《最完美的女孩》

作者简介

　　叶聪灵，一个致力于写实验小说的女子。在她的小说世界里，推理有另一种不同的秩序。不喜欢
循规蹈矩，因为期待着挑战思维的极限；有些达达主义，因为不相信权威就是震撼。倔强着，执拗着
，追寻文字游戏的快感和思维秩序的创新。　　作为自由作者，她经常为杂志社写推理小说，并受到
读者的广泛好评。擅长挖掘推理、科幻、悬疑、哲理等小说的题材。热爱文字，热爱纷繁、玄妙的推
理世界。渴望与读者朋友们在真诚沟通之后的双赢。
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《最完美的女孩》

书籍目录

序第一章 最完美的女孩第二章 断翼天使第三章 消失的世界第四章 深邃的天蝎第五章 困之旅第六章 庄
飘兮第七章 妄爱第八章 漩涡游戏第九章 小说迷情第十章 未来的我后记
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《最完美的女孩》

编辑推荐

　　离奇+推理+诡异+悬疑=引人入胜+惊心动魄+精彩绝伦　　谋杀，计中计，藏尸方法，犯罪心里
学实验，连环杀手，困兽之局，扭曲人格，多重人格分裂，可怕的阴谋⋯⋯所有这一切都发生在一个
叫叶欣的女生身边。她是具有研究犯罪心理学天份的大学生，当她在经历这一切恐怖而又迷离的事件
之后，却发现了自己曾经是自己设想的最完美的女孩，也是最可怜的棋子⋯⋯
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《最完美的女孩》

精彩短评

1、小时候看的第一本关于变态心理的小说 从此对心理学开始憧憬
2、谈不上推理啊
3、封面太酷似《寂静岭》和《沉默的羔羊》的海报
4、高中时候看的，当时感觉写的挺棒。但后期读了别的书，感觉有点拼凑的嫌疑
5、看了这本书爱上的犯罪心理学，还有看了小叶的火蝴蝶喜欢的法医，在现在看来可能有些差强人
意的地方，但小时候真的迷的不行，很难说再拾起她的书会是什么感觉，还是永远支持小叶
6、我真不好意思承认我十六岁之后还看过这种书，谁推荐的来着，出来我保证我们之后还能做朋友
7、其实我觉得故事还不错，就是文笔需要提高
8、补。初中那会儿看过。这个封面肯定参考了“恐怖谷”原理，配合上文里的一些段落，真是让人
过目不忘，还在脑海里不断回响。
9、高一时看得吧。
10、达达主义也是一种想法，作者是个年轻人，有不错的点子，背景酝酿，人物烘托有待加强，不然
只能是快餐文学。
11、如果初高中看的时候，可能会更兴奋写，不过现在看 故事情节确实有些拼凑
12、仅仅为剧情评分，文笔太差
13、你爱我吗？   当然爱着，并且替别人一起爱你。（故事情节牵强了点，文笔什么的，我还是没有
资格评价）
14、高中时候看的。作者还是法医系列写得有意思点。这篇太莫名了。
15、怎么说呢？我猜的中开头猜不中结尾，挺多人说这本书有些生搬硬凑，但我感受到的只是毛骨悚
然的气氛。以及，为女主的担心，怎么说那，我对女主充满了同情，但我又无法忽略他犯下的罪孽，
这点矛盾感挺揪人。
16、前两篇感觉还不错，但是到后面就觉得奇奇怪怪的了= =
17、你别 逗我 这叫 小说？
18、连封面都赤果果的抄袭寂静岭我还能说啥？
19、烂书 
20、封面曾经把我吓尿了（⋯⋯）不能说是推理小说吧，写的那些心理学案例还蛮好玩儿。权当打发
时间罢了。
21、之前买过这本书，可以被人搞丢了。很郁闷！这本书很吸引，我是一口看完的哦~
22、这不是悬疑小说 这是个血包  随便翻翻  哪一页 都是一摊血淋淋 
23、剧情还可以，但文笔和人物塑造太拙劣了
24、看的第一本国内推理小说，也真凑巧，刚看完一本《重口味心理学》就看了这一本不同于一般套
路的悬疑推理，人格分裂、人格障碍云云看的实在颇有点沉重；书中提到了诸多经典心理电影，诸如
《沉默的羔羊》等汉尼拔系列，还有一章节明显模仿了《无人生还》。就故事本身来说，这本书也算
差强人意，只是文笔实在太稚嫩了。
25、心理学相关，小学时读过的作品，现在看看又有不一样的看法了
26、氛围营造不错。
27、读这本书的时候我还是个孩子，那时候感觉还挺好看的
28、挺不错的 初中看到有点忘记了 又看了一遍1 悬疑推理还可以
29、太弱了这书。小学还是初中第一次看居然被吸引了。现在重新看只觉得是各种不切实际的血腥和
猎奇。文笔也幼稚仓促。一星本身还有一星给个纪念。
30、各种变态骑奇葩心理
31、封面吓人
32、感觉还可以
33、悬疑小说最烦两种套路。一是催眠，搞得会催眠的人想让你干嘛就干嘛，想往意识里灌什么都行
；二就是这本的套路，人格分裂，铺垫了那么多，就是大脑里自己玩自己
34、我印象非常深刻的一本悬疑小说 因为非常的烂=-=
35、简直无语~太弱了！
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《最完美的女孩》

36、初中的时候在书店偶然看到的，当时看得很认真。
37、恩··呵呵
38、目之所及，全是死人。
39、小学的时候看的，放学路上边走边看我现在走过新华菜场还能想到雕塑流血这个桥段！！看得心
惊胆战欲罢不能
40、小时候看的，当时被吓到了，看了两章，今天整理旧书的时候翻出来看完了。当时真的好幼稚，
这种东西都能吓到我。现在的我心理承受能力是有多强大。历经沧桑老了么
41、高中读过 题材新颖 当然了现在看起来文笔确实太太太幼稚 
42、高中的时候躲在被子里看的⋯⋯简直可怕！！
43、初中的时候在网上看过第一个故事，印象很深。大学的时候在图书馆里看到它居然出书了，而且
是以那个身世奇特的女主为主角的系列故事。现在补完，咳咳，文笔、逻辑、人物是一概木有的，国
内的推理大多有名无实，这本就更加像恐怖故事。当故事会看看还好 妄爱 漩涡游戏没看
44、这是一本胡乱编造的毫无逻辑合理性的的书，实在是对读者智力以及推理小说的侮辱，烂到无以
复加。
45、初中在男生女生别册里读到的，当时超级震撼，别管推理bug，我只是当恐怖小说来看的，为了作
者的想象力，为了我的回忆，必须给四星。
46、小时候真得很喜欢，就算给童年的分。。
47、一點點恐怖
48、文笔逻辑严密性都不行，因为敢想给三星
49、作者真是脑子进水的那种，其他不想多说。简直是侮辱正常人的智商
50、被封面所吸引，但内容真的是不怎么样，毫无逻辑，乱七八糟...
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《最完美的女孩》

精彩书评

1、作者的文笔不是一般的差，很怀疑有没有上过大学。看了下序，原来是网络写手出版的，难怪了
⋯⋯文笔差，小说情节牵强，还是些过时的东西，估计是作者的脑子秀逗、出版社的编辑被潜规则和
我脑子进水相信评论的话书才到我手里。
2、买这本书 是很早的事情了 当时还上初中吧 但是看完这本书 以当时初中生的智商去评论这本书 我
都觉得 很渣我已经没有办法去 评论这本书的剧情了 我感觉整本书就是从网上搜来一些莫名其妙的犯
罪学心理学 然后塞进书里    一般的推理小说写的不好 就是逻辑混乱  最完美的女孩 我是根本找不到逻
辑  我只能说这样的书都能出版 我不知道出版社是怎么想的 我更不知道稿费是多少 这本书让我深刻的
记住了一个烂书作者 叶聪灵 因为当时的LZ 正在看男生女生  这个作者的文章是我最最不想看的 我不知
道作者现实中是不是缺爱 但是她的文章给人的感觉太过装逼  总是把那些莫名的冷知识 硬生生的塞进
文章里 此外作者的主角一般都是 白富美 各种后台 交际圈里全是一些高端技术型人才  我真的不知道 
她到底是要写 言情小说 还是要写 推理小说 最后我想说的是 能不能回去练练文笔 再来写书
3、也是一本很多年前看的小说了，太早了，但是就是因为内个时候看的，不能用现在的眼光来评价
这本书，我能说的是，当时看的时候给我的感觉非常的好，内容非常特别，剧情错综复杂，是很有意
思的一本书，我也是内个时候才注意了叶聪灵这个人，但是后期的书籍有点幼稚了开始，还是这本最
经典
4、开始被书的简介所吸引 觉得应该是本构思不错的书 虽然从装帧来判断 应该是本很“典型”的青春
小说 但还是忍不住买了事实的确如此 应该说故事的构思是不错的 但是文笔粗糙 有点浪费了比较新颖
的题材 得出结论的过程太过仓促 因此不好意思 真的很难将这本书归到“推理”类里面如果能够不求
多而求精的话应该会更好些
5、本作最强差人意的地方是事件严重缺乏合理性、创作态度马虎，举个例子，记得山中岛出口夹缝
一幕，先不考虑视障问题，就一大桶强酸搁在那里，有不发出强烈气味的理由吗？更不用说本章草草
收尾的结局了。另外，作者一再强调的犯罪心理学，显然自身背景知识不足。一味堆出一些现成的变
态心理个案和残酷血腥的作案手法去刺激读者的猎奇心理，不断重复毫无逻辑性的伪心理学，牵强堆
砌无数令人侧目的所谓巧合，须知道如此伎俩根本就是对读者智力的侮辱，更是作为一个推理小说创
作者的耻辱。可以毫无保留地说，这是一本垃圾，居然有勇气出版这种读物可见出版社作风之大胆。
6、中间有些地方不合逻辑似的，情节搞得很多，但却都不是太深入，像小学生看的。喜欢看的心理
那一部分太少了。国内的推理好像也差不多这样子了。
7、方旋笛的长发，庾蒂的面孔，夏之焕的眼睛，米楚的心脏⋯⋯叶欣拥有了一切林邈曾经不禁赞叹
的东西，她会是林邈心中最完美的女孩吗？爱情使人盲目，在爱情里有多少人能看得清自己？又有多
少人能坚持自己？可怜的叶欣，可怜的女孩，可怜的所有在爱情中迷失自己的人们，其实爱情里需要
的更是真实的自我、真心的相对，如果一心想要变成对方心中的完美，那么那个你便不再是你，从此
你便与完美背道而驰。可怜天下父母心···
8、虽然本书的情节有点不符合现实·。但是还是蛮意想不到的故事情节，高一看的书了，当时很喜
欢，书被同学弄丢后，一直念念不忘。小说就应该这样，有戏剧性的故事更有吸引力···
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《最完美的女孩》

章节试读

1、《最完美的女孩》的笔记-第1页

        ，

2、《最完美的女孩》的笔记-第1页

        “习惯每天早上\看见你写给我的信在信箱\一边吃早餐一边看\三年来从未间断\习惯每天晚上\在书
房一个人静静的回想\一字一句地写给你\生活点滴片段\收信人是我\靠着你的感受活\很像纸放进火\给
爱多燃烧一些时候\寄信人也是我\想像你可能关心我\彷佛船飘向海\就算不停摇摆\都觉得是爱”许茹
芸《寄信人》

我们每天都生活在这个现实的世界里，但同时，我们也可以生活在一个想象的空间里，有人称那个想
象的空间为异度空间，里面充满玄妙、虚幻和绚烂。只是，如果有一天，当我们再也无法区分现实和
虚幻的时候，我们就会走向崩溃的边缘⋯⋯

当一个人无法区分现实与虚幻的时候，就会走向崩溃的边缘！

人生中，有太多的旅程，让我们感受美好和绚丽。但也有一些旅程让我们感知迷惑和恐惧。

人的心理世界是纷繁复杂的，甚至是充满诡异和怪诞的信息。而我们生活的每一天，都有另人意想不
到的事情发生，就像你看到自己的每一瞬间，也许都有另外的一个自己在叹息，恐惧和分裂⋯⋯

你真的了解你自己吗？如果你对着镜子问一百次：我真的是我吗？你的答案可能就不那么确定了。我
们或者会把自己想象成任何人，而且你也许无法驾御这种想象⋯⋯

-------------------------------
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