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《人与鼠》

内容概要

本书收入作者著名的中篇小说《人与鼠》、《煎饼坪》、《小红马》和短篇《菊》、《逃亡》等，这
些作品从生活的各个侧面再现了作者出生地美国西部小城镇人民的喜乐哀愁，读者可以强烈地感受到
作者早期创作中质朴感人的可贵特色。其中的《小红马》曾由作者亲自改编成电影剧本。
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《人与鼠》

作者简介

作者：（美国）斯坦贝克（Steinbeck John）  译者：张澍智约翰·斯坦贝克于1902年出生于加利福尼亚
州的萨利纳斯。他的很多作品都是以这个地区为背景的，包括《人与鼠》。青少年时期他夏天总在附
近的农场帮工。1919年，他进入斯坦福大学学习，其后的6年中他曾几度辍学，最终也未能获得学位。
他的第一部小说是冒险小说《金杯》，于1929年出版。1962年获诺贝尔文学奖。他的主要作品有《托
蒂亚平地》、《胜负未决的战斗》、《愤怒的葡萄》、《伊甸园以东》、《与查利同行》等。

Page 3



《人与鼠》

书籍目录

1 人与鼠
2 菊
3 逃亡
4 早餐
5 突袭
6 紧身甲
7 煎饼坪
8 小红马
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《人与鼠》

章节摘录

书摘    在萨利纳斯河深深的、碧绿的水潭附近，天还没完全黑下来。太阳已经离开山谷，正爬上加毕
兰山的斜壁，山顶被阳光映成了玫瑰色。这时，在水潭旁，被余晖染得斑斑驳驳的梧桐树下已出现一
片阴凉。    一条水蛇平稳地滑过水面，潜望镜般的头左右转动。它游到潭边，正好游到一只站在浅滩
上纹丝不动的鹭鸶的腿旁。鹭鸶一声不出的头和长喙猛地往下插去，叼住蛇的头把它拖出水面。蛇身
被长喙夹住，蛇尾拼命地挣扎。    一阵疾风从远处呼啸而来，树林的梢头像一排波浪似的弯下去。梧
桐树叶被风吹得翻出银白色的反面，地面上的棕色枯叶被风刮得飞驰了几英尺远，绿色的水面扬起一
排排涟漪。    风像它出现时那样突然地消逝了，于是空地上的一切又重归寂静。那只鹭鸶纹丝不动地
站在浅滩上守候，这时又有一条小水蛇出现在水面上，它那潜望镜般的头不停地左右转动。    莱尼突
然从树林中出现，他像熊一样静悄悄地走来。鹭鸶张开翅膀扇了几下，把身体拖出水面，朝河下游飞
去了。那条小水蛇安全地游进了潭边的芦苇丛中。    莱尼静静地走到水潭边，跪在地上，嘴唇轻轻触
到水面喝起水来。一只小鸟跳过他身后的枯树叶，他猛然抬起头，眼睛和耳朵同时朝发出声响的方向
紧张地注视倾听，直到他发现那只小鸟才又低下头去喝水。    他喝完水在岸边坐下，身子的一侧冲着
水潭，这样他就能看见那条荒僻小路的人口处。他用手臂环抱膝头，脸颊靠在膝头上。    阳光继续从
山谷往上移动，当峡谷里一片昏暗时，山顶就显得更加明亮。     几个月过去了。派仑又因为要付租金
而烦恼起来。随着时间的转移，他越来越烦恼，简直受不了了。最后他走投无路，只好去给秦奇洗枪
乌贼，一天挣两块钱。到了晚上，他把红手帕系在脖子上，戴上他父亲的那顶令人肃然起敬的礼帽，
准备爬上山去把欠款两元付给丹尼。    但是他在途中却买了两加仑葡萄酒。“这样要好一些，”他心
里想。“如果我付给他现金，并不能表示我对朋友的热情。现在我送他一点礼物。我要告诉他两加仑
酒花了我五块钱。”这话说得很笨，派仑自己是知道的，但是他还是这样自己骗自己。在蒙特雷还有
谁比丹尼更熟悉葡萄酒的价格呢?!    一路上派仑快快活活地走着。他已经下定决心，心里很沉着踏实
，昂首阔步地向丹尼的房子走去。他两只脚走得不快，但很沉着，朝着特定方向前进。他两腋下各夹
着一个纸袋，每只袋里盛着一加仑一瓶的葡萄酒。    这时西方发紫，正是薄暮时分，一天过去了。充
满了欢乐和笑语的夜晚还没有开始。松树映着天空黑黝黝的，地上所有事物都暗得看不清楚，但是天
空却亮得令人沮丧。海鸥在蒙特雷的鱼罐头工厂待了一天后，懒洋洋地飞回大海中岩石上的窝。    派
仑是个爱美的人，也是个神秘主义者。他抬起脸来看着天空，灵魂就飞出他的躯壳而走进了太阳余晖
之中。那个善施计谋、好勇斗狠、使酒骂座的派仑并不十全十美。他拖着沉重的脚步慢慢向前走着；
但是向往未来而兴高采烈的派仑却向海鸥走去，它们正在那儿扇动翅膀戏水游泳。派仑是一个非常好
的人。他的思想并没有受到自私自利和贪婪的玷污。    他心里想：“我们在天的主晚上显灵。鸟儿飞
过我主的前额。亲爱的鸟儿，亲爱的海鸥，我是多么喜欢你们呀。你们慢慢展翅飞翔，抚摸着我的心
，就像一个温存的主人抚摸着一只酣睡的狗吃得饱饱的肚子，就像基督用手抚摸着小孩子的头。亲爱
的小鸟儿，带着我这颗坦荡的心飞向“极端悲痛的夫人”。最后他说出了他听熟悉的最可爱的话
："Ave Maria, gratia plena⋯⋯”    坏派仑的脚停止移动。事实上坏派仑暂时不复存在。（你听见没有，
记载世间万事的天使！）这时派仑的灵魂最纯洁，他过去没有过，现在也没有过，从来没有过这样纯
洁的灵魂。派仑那不听使唤的两条腿独自站在黑暗中，盖尔维兹的那条性情恶劣的叭喇狗走上来嗅了
一阵就走开了，它并没有咬派仑的腿。    洗净了的得救的灵魂加倍处于危险之中，因为世上所有事物
都在对灵魂图谋不轨。圣奥古斯丁说得好：“连我膝盖下的草也在叫喊，使我不能专心致志地祈祷。
”    派仑的灵魂甚至抵御不住一些回忆，比如说，他看鸟儿的时候，却不禁回忆起帕斯塔诺太太有时
用海鸥肉馅做玉米面蒸包，有时记忆使他饥饿，而饥饿把他的灵魂甩到九霄云外。派仑继续前进，再
一次成为善与恶的巧妙的混合体。盖尔维兹的那头凶恶的叭喇狗转过身来嘷叫了几声，就夹着尾巴跑
了，当然它很懊恼，因为它放过了在派仑腿上咬一口这样的上好机会。    派仑抬了抬胳膊借以减轻酒
瓶重负。    许多部历史都证实，并有所记载，说能做最大的好事的人也能干出最坏的事来，这是事实
。还有什么人会比没落的牧师更来得不虔诚呢？有谁会比一个最近还是处女的女人更来得淫荡呢？不
过，这也许只是表面现象。    派仑刚从天上归来，尽管他自己不知道，对于阵阵寒风，对于在夜晚里
他的周围充斥的种种邪恶影响都异常容易接受。他的两脚确乎仍然在朝着丹尼的房子移动，但是他的
脚上既没有一点主意也没有什么信心。它们在等待着，只要有一点点信号，它们就会向后转。派仑已
经在想，喝上两加仑葡萄酒能酩酊大醉到什么程度，而他想得更多的是他能酒醉多长时间。    天色黑
了下来。看不清泥土路，也看不清路旁的沟渠。这时派仑的思想感情就像一根羽毛一样地不稳定，慷
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《人与鼠》

慨一些呢还是自私一些，他拿不定主意，也就在这时帕布洛·桑切斯恰好就坐在路边的沟渠里，想弄
一根烟抽，一玻璃杯酒喝，—不过，从这件事情上也并无法得出什么道德上的结论。    呵，数以百万
计的人们在祈祷，他们在通向上帝宝座的道路上不是必须要互相厮打，互相残杀吗？    帕布洛先听到
脚步声，接着模模糊糊地看到一个人形，最后才认出是派仑。“哎，朋友，”他热情地叫道。“你背
的那一捆是什么呀？”    派仑突然停住了脚步，面前是路边的一条沟。“我还以为你在坐牢呢，”他
严厉地说。“听说为了一只鹅你被关起来了。”    “是这样，派仑，”帕布洛诙谐地说。“但是我并
没有受到很好的接待。审判官说判刑对我没有什么用处，警察说我吃的比三个人的定量还多。因此，
”他自豪地说，“我现在获准假释在外。”    派仑这样就用不着自私自利了。真的，他没有把酒带到
丹尼的房子，而是马上约帕布洛到他租下来的房子里去分享一杯酒。如果人生大路分成两条慷慨的小
道，而你只能走一条小道，谁又能判断走哪一条小道好呢？    如果他是一位英雄，那么这个波塔吉人
在陆军一定过的是悲惨生活。这位叫作大乔的波塔吉人曾在蒙特雷监狱受过相当不错的训练，这个事
实不但使他免于遭受爱国主义遇到挫折的痛苦，而且巩固了他的信念，就是说，既然一个人在一昼夜
中夜晚睡觉，白天醒着是恰当的，那么一个人在一生的岁月中，一半时间蹲监狱一半时间在监狱以外
过活也应该说是恰当的。战争期间，乔·波塔吉坐监狱的时间就比在监狱以外过的时间多得多。作为
普通老百姓，一个人是由于他的所作所为而受到惩罚；但是陆军法规对此却补充了一条新原则—个人
受到惩罚正因为他没有做什么事。关于这一点，大乔·波塔吉却一直没有弄清楚。他没有把步枪擦干
净；他没有剃胡子；有一两次放假，他没有按时归队。乔·波塔吉除了犯过些过失以外，还喜欢在受
到申斥的时候，和和气气地提出声辩。    那时候他有一半时间在蹲监狱；在陆军服役两年，他却坐了
十八个月的牢。他对陆军监狱的生活深感不满。他在蒙特雷监狱中习惯于悠闲地跟伙伴们一起生活。
在军队里，他只有工作。他在蒙特雷只犯了一种罪，即酗酒妨害治安。他在军队里受到的指控却使他
大惑不解，这在他的心里造成的创伤也许是永久的。    战争结束后，所有军队士兵都被遣散了，大乔
却还要服刑六个月。他的罪行是：“值班时酒醉。以火油桶撞击中士。拒绝承认其身份（他不记得了
，所以他否认一切）。偷窃两加仑煮熟的蚕豆，并偷骑少校的马擅离职守。”    如果不是停战协定已
经签署，也许大乔早就被枪毙了。别的退伍军人回到家尽情享受胜利的欢乐以后好久，他才回到了蒙
特雷家里。    大乔跳下火车的时候身穿紧身短上衣、蓝哔叽裤，外罩军大衣。    除了禁酒，城市并没
有多大变化，而禁酒也并没有使托瑞利酒店发生变化。大乔用大衣换了一加仑葡萄酒，就出去找他的
朋友去了。    那天晚上他并没有找到真正的朋友，但是在蒙特雷他发现贪婪无厌、心术恶毒的坏蛋、
拉皮条的家伙颇不乏人，他们随时都在诱使人们落进陷阱。乔并不是一个十分有道德的人，对于充当
陷阱的酒店大厅并没有什么反感，他倒是喜欢在那里坐上几个小时；他的酒喝光了，而他又没有钱；
于是那些贪得无厌的坏蛋就想把他赶出大厅，而他却不肯走。他在那里很舒服嘛。    当他们要使用暴
力赶他出去的时候，大乔义愤填膺，把所有的家具和窗户都打碎了，把一些衣不蔽体尖声叫嚷的女子
赶出了酒店，躲在黑暗之中；接着，他又点火烧房，这是他临时想起来的，并非蓄谋已久。引诱大乔
是不会有好下场的；他对引诱是一点抵抗力也没有的。    一位警察亲手擒住了他。这位波塔吉人高兴
地笑了。他又回家了。    经过一场简短的、没有陪审团出席的审判，大乔被判处徒刑三十天。他舒舒
服服地睡在皮吊床上，服刑期的十分之一时间他都睡得很熟。    这位波塔吉人喜欢蒙特雷监狱。在这
地方可以遇见许多人。如果他住的时间很长，在服刑期间他所有的朋友都会进监狱或者从监狱中放出
来。时间过得很快。他必须离开的时候，他有点伤心，但是他知道想再进来很容易，因此他的痛苦也
就减轻了。    他倒是还想回到酒店的大厅里去，但是他没有钱也没有酒。他走遍大街小巷去寻找他的
朋友派仑、丹尼和帕布洛，但是找不到他们。警官说，警察局的记录上不见他们的姓名已经很久了。 
  ⋯⋯

Page 6



《人与鼠》

媒体关注与评论

书评《人与鼠》以美国经济萧条时代为背景。当时恶劣的经济状况使大批像乔治和列尼这样的农业工
人成为牺牲品。他们对土地的追求被所无法控制的残酷而强大的力量扼杀了，作者对他们的悲剧由始
至终给予了坚定的同情与爱。  
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《人与鼠》

编辑推荐

　　《人与鼠》以美国经济萧条时代为背景。当时恶劣的经济状况使大批像乔治和列尼这样的农业工
人成为牺牲品。他们对土地的追求被所无法控制的残酷而强大的力量扼杀了，作者对他们的悲剧由始
至终给予了坚定的同情与爱。　　
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《人与鼠》

精彩短评

1、还是喜欢他的长篇
2、经典的缺陷仍然是经典。
3、人与鼠。小红马。
4、两个性格截然不同的流动农业工人，梦想靠打短工赚钱买块土地，国商人的生活，而结果仍逃脱
不掉悲惨的命运。
5、生活可以简单到什么都没有
6、“人鼠之间”绝对是五星之作，如一出舞台剧，包含着那么多的主题，却又让人不知如何说起，
这就是杰作给人的感觉，值得你一读再读！
7、有几篇不错
8、最终还是逃不过悲惨的命运
9、叙事手法多有类似海明威之感，西部风情刻画入木三分，共产主义倾向略有流露
10、印象比较深的是《人与鼠》和《紧身甲》，两种不同类型的依偎。前者贫瘠世界上的孤独游魂走
在一起，却难逃被现实碾碎，那脑后的一枪虽然让人心疼，可也有些让人渴望。后者那种深植于心的
控制与禁锢，不免令人觉得如果自由意味着懒散与堕落，是否与人相伴受人牵制而努力会更好一些。
其他几篇尤其是最后两篇没什么感觉，描写的入木三分但叙事和故事都不吸引人。
11、这好的书，为何不再版？
12、《人与鼠》、《煎饼坪》、《小红马》、《突袭》、《早餐》、《菊》、《逃亡》、《紧身甲》
，“狂暴的经历曾经用粗糙的手指挑动他的心弦”。
13、欺软怕硬人性，智力缺陷的人最可怜
14、awesome
15、最近突然想再读一遍
16、短篇小说比较无感，早期的青涩感比较强。还是喜欢《人鼠之间》（《煎饼坪》也很特别），特
定时代感的美国小说中不能没有大段的景色铺陈。#补档#
17、75K字  一口气看完了也摸不着头脑，同伙两个人一个照顾一个被照顾彼此安心自己的角色，这样
的搭档不是最好的也接近了吧  一个人可以走得很快但两个人走得更远，彼此是支持也是支柱，有了
最好但不能再承受失去。    话说，全程懵逼的，到底也不确定small是天真纯真还是蠢傻，喜欢摸柔软
的东西到了一种变态的癖好程度，摸死老鼠摸死小狗摸死女人， 想想那个小狗刚出生喝不着奶被一个
钢铁钳子手从窝里一遍遍捞出来摸摸摸，弥勒佛也能跟他恼   完全没抓到有些评论说的small是乔治梦
想的信心来源这一点  
  看完之后的感受  —— 这太疯狂了。
18、很震撼的一部，只看过斯坦贝克的这一本，薄薄的一本英文小说。那个智力低下的男二最终还是
被自己的好朋友亲手杀掉了，不管男主曾经多么地想维护他。很无奈，杀人为社会所不容。看完之后
有点迷惘，不是太明白作者的真正意图，或者就只是为了表达这种无奈？
19、人鼠之间 的结尾看了又看 每次都会感动。
20、人鼠之间
21、补记
22、人与鼠，这篇无敌了。。。看得我把英文版的打出来了
23、里面的两个中篇<人与鼠>和<煎饼坪>绝对是小说里的经典.
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精彩书评

1、1.人与鼠。故事很感人，斯坦贝克的主人公基本都是贫穷善良的农民，怀揣对生活的美好向往。他
们只希望有一块地，凭自己的劳作吃饱睡好，但不得不忍受着资本家的压榨，身旁刻薄的人的奚落。
真的很博人同情。但也不得不承认斯坦贝克在人物刻画方面欠了点多元化，人的善恶太分明。乔治手
一直抖个不停，但心里决心已下，于是手也慢慢稳定下来，做了自己最不想做的事。2。菊。斯坦贝
克一直关注着弱势群体的生活装态，不管男女。女主人辛辛苦苦地饲养菊花，好心送给过路客，但那
也只不过是别人想获得利益的幌子。男人在外面劳作，撑着整个家，虽然对自己慈眉善目，但到底自
己的价值没有得到体现。3.逃亡。不禁想起愤怒的葡萄中乔德也是不得已出于自保打死恶人，却也落
得家破人亡，只是比少年下场好得多。4.早餐。朴实和善的人们，清新宁静的早晨。这简直就是愤怒
的葡萄中乔德一家到达救济所那天早上的再版。5。突袭。记住打你的是不是棍子，是社会制度；记
住挨打的不是你自己，而是你的主义。我们把小册子留在这里，也许会被别人看见，那很有用。要我
留下来吗？不用，你是好人，以后我们也许还得靠你。几十年前还有包办婚姻，那时的女人想都不敢
想侍奉家人以外的事，而几十年沧海桑田。有的时候真的对前人发自内心的感谢，地位的提高不是一
天两天，而是前人熬了无数岁月换来的。不为什么，只为报恩。也难怪斯坦贝克会被看做赤色作家。
6.紧身甲。有的时候自己都不明白什么时候被别人套上了枷锁，还乐在其中。他种豌豆，别人也种豌
豆，因为大家都相信他是不会办错事。7.煎饼坪。个人觉得一般。最初还以为是讽刺小说，抨击丹尼
那一批好吃懒做的家伙。海盗很可爱。斯坦贝克在开头提到这不是什么神话，是实实在在发生的事情
。他对人民大众的爱可见一斑，他相信他们就是历史的创造者。虽然之前已有很多铺垫说明丹尼如何
安贫乐道，如何不喜欢房子带来的束缚，但我还是觉得整个过程转得太陡。8.小红马。文字朴实，但
没感觉。只是对祥和有阅历的老人一如既往的仰慕，对受苦的小孩一如既往地同情。
2、一片小河滩、工人宿舍、马夫的卧室、马棚，这些是小说仅有的4个场景，加上10来个人物，几乎
完全是以对话推动剧情发展，看起来如情景电视剧；而斯坦贝克精细到了极致的细节描写，简直给人
亲临现场现场的感觉。短短的79页和7个小故事中，悬念迭出，矛盾不断激化⋯⋯20世纪30年代，美国
西部社会最底层人的喜怒哀乐、生活态度、人生信仰等等，完完全全地展现出来了。渴望一栋自己的
小房子，一小片农田，养一只狗，一笼子鸡和兔，在周末拿出一点收入去看马戏而不是花在酒吧妓女
的身上，天冷了喝自酿的葡萄酒⋯⋯短篇小说没有长篇小说那样长篇累牍地叙述，又集精华于一身，
短促、更具爆发力。
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