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《心尘》

内容概要

比最深的恐怖更深⋯⋯比最多的感动更多⋯⋯有史以来令读者在惊悚中落泪最多的青春读本。

世界上最遥远的距离，不是生与死的距离，而是我站在你面前，你不知道，我爱你。世界上最遥远的
距离，不是我站在你面前，你不知道，你爱你，而是爱到痴迷，却不能够在一起。世界上最最遥远的
距离，是这颗心，与滚滚红尘之间的，距离它不得不孤独的死去。

在令人窒息的惊悚中展示浪漫，在环环相扣的悬疑间传达挚情，青春体验跃然纸上，大学生生活近在
眼前，并让最后的感动与恍然扑面而来⋯⋯ 

医科大学大一新生严浩对学校里神秘的解剖教室充满好奇。但在一次打赌逞能偶闯禁区后，一连串惊
恐接连发生。压抑的叹息声、血水中幽暗的人脸、可怕离奇的梦境，全部萦绕身边⋯⋯ \

漂亮的生理学女教师夏天究竟是人是鬼，解剖技师郑大志遭遇怪事连连，而在严浩体内悄然发生的血
型置换又隐藏着怎样的真情故事，预示怎样的未知命运⋯⋯是谁幕后操纵着这一切？！
 
往事如烟。神秘的“心煞”之签揭示蒋伯字、何继红、王丹阳三个大学生的情感纠葛，并让多年后的
严浩等人卷身其中，不能自拔⋯⋯真实的心脏舍利展示与中阴身状态的细致描述，更令一切扑朔迷离
，远离真相⋯⋯ 

解剖教室内的催眠治疗心凉不断！在那个令人窒息的夜晚⋯⋯原来，一切只是刚刚开始。悬念环环相
扣，场景真实细致，网络连载一周内狂点四百万的青春幻酷文学力作，把有史以来让人落泪最多的惊
悚小说呈现于你的面前⋯⋯ 

你确定你想知道答案吗？请关注神秘的解剖教室系列⋯⋯
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《心尘》

作者简介

　　小泷，巨触座。继承了巨蟹座独有的敏感与细腻，爱发呆，爱推理，爱一切未知神秘事物。在坚
硬的外壳下有最柔软的灵魂。爱好文字与音乐。手心是文字写意，手背是音乐抒情。填词作曲，纯粹
爱好。孤傲地生存，独立地思考，然后用第三只眼看世界。喜爱素食、旅游、看大片。崇尚自由简单
的生活。最爱说的一句话：不要太相信你的眼睛和感觉⋯⋯爱好写作。在营造想象的空间与铺设意境
及悬念的过程中表达自我与对世界的看法，乐此不疲。一个完美主义者、一个理想主义者、一个在自
我的迷宫中寻找世界的孩子。
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《心尘》

章节摘录

　　手起刀落，一道凌厉而优美的弧线从早春冷冽的空气中划过。　　这是一个成熟的解剖技师才会
有的动作。没有丝毫的迟疑，更没有恐惧。　　因为，刀下只是一具尸体而已。死亡曾经造访过它的
主人，但在这间五十平米的标本制作间里，死亡早已成为尘封已久的往事。　　是惯例。每一具新鲜
的尸体，都将进行全身消毒，并用百分之十的甲醛灌注满它的血管与腔体，再存放于不见天日的尸池
中用福尔马林溶液固定标本半年以上。经过这些繁琐的防腐程序，蛋白质即使暴露于空气中，也不会
分解腐烂。　　而医学生们能见到的标本，至少是距离死亡半年以后的事情了。固定半年以上的尸体
，才会开始依据用途不同进行制作。或取其骨胳，或取其内脏，或取其截面，或取其剖面。　　何况
，这具尸体，已经被溶液浸泡了四年之久。　　是陈年老尸。但尸体经过防腐与固定，肌肉与面貌轮
廓都显示，尸体所属的主人，只是一个少年。　　因为这一点，主刀技师破例地俯身下去，端详了一
下尸体的五官。　　“还挺帅气的哦。”技师旁边有助手压低声音说。　　经过长时间的福尔马林浸
泡，尸体的颜色早已变为深深的酱褐色。远观和一具塑料模型几乎没有区别。但他的五官和生前一样
栩栩如生。尤其，尤其是在这具陈年老尸身上。　　或许是上帝预见到他会过早离去，才会怜悯地把
一种叫英俊的优点慷慨赏赐于他吧。　　“他”或“它”——二十岁上下年纪。挺直的鼻梁。微微翘
起的下巴。紧抿的薄薄唇线。眼睛虽是闭合的，但从长长的睫毛看，生前的这双眼睛一定神采奕奕，
顾盼生辉。　　只是没有头发——在尸体消毒时都已尽数削去。而经过防腐固定的肌肉还是有些弹性
的。胸大肌、肱二头肌的轮廓鲜明可见。　　“可惜。”主刀技师微微叹了口气。他自从工作以来，
已解剖制作过成百上千具尸体。面对尸体，他很少动感情。　　不惧怕死亡，也就没有了恐怖。对这
样一位工艺娴熟的解剖技师来说，死亡，就意味着结束。而任何一具尸体，和死去的猫狗又有何区别
。　　何况——它们只是标本而已。　　标本！这个词汇足以毁掉所有对于生命的美好回忆与畅想。
当然，也可以极大地阻止恐惧地发生。　　死亡早已发生。曾经隶属于这具肉体的温热、喜怒、荣光
亦或耻辱的记忆，都已不复存在。今天，它即将成为供医学生学习的标本。　　医科大学的胆小女生
从不说解剖实习课要面对的尸体是死人。她们只说，那是标本。　　可又有谁相信——有些事情的发
生，总是在死亡后才悄然开始呢？！　　郑大志老师手腕上新买的西铁城手表的时针刚好指向八点。
　　早晨的第一缕晨光抹在了手术刀的刀刃上。室内的光线还是有些混沌。紧闭了一个寒假的标本制
作间里，浓烈的福尔马林气味令人窒息。　　元霄节刚过，大多数人还沉浸在节日的兴奋与慵懒中。
但医科大学的开学日期已悄然临近。今天是教职工上班的第一天。解剖技师开始准备新学期学生要使
用的标本。　　医科大学里，系统解剖课程上所用的标本，大多数是已经制作好的。心归心，肺归肺
，骨骼归骨骼。绝非外人想象的那样，会让学生们在课堂上挥舞手术刀去乱切乱割。　　因为即使按
价格出售的话，每一具标本也都是异常昂贵的。　　学生所要做的，只是辨认与观看。解剖的工作，
都由资历不等、职称不等的解剖技师来完成。　　如果读过疱丁解牛的故事，你就可以大致明白解剖
是怎么一回事。这完全是一门辛苦的技术活儿。　　解剖技师会根据教学需要，取出所用的人体材料
，加以分离、剔除、整理、染色、标记，最后才呈现为标本。这个过程有时需要好几个月之久。　　
如果是头颅标本，他们会使用电动开颅锯、锥子加锉子，那架势不亚于机械制造厂的车工与钳工。　
　如果是神经标本，他们会小心分离，战战兢兢，那种小心谨慎又极象苏州刺绣的女红。　　如果是
骨骼标本，他们会把肌肉全部分离出去，精雕细刻，那姿态更可媲美于创作中的雕塑家。　　其实，
所有上述过程，在现场毫无诗意可言。　　必竟，那是生命的躯壳，是我们的同类。　　所以——做
解剖技师，心理素质是第一位的。　　今天面对这具陈年老尸的是郑大志。解剖教研室里仅有的两个
高级技师之一。他已近知天命之年，文革后第一届大学生。毕业就留校做了解剖技师。　　其实，郑
老师本可以去生化教研室，但他对看不见摸不着的生化反应，诸如糖的三羧酸循环与脂肪怎么变成卡
路里之类的枯燥理论毫无兴趣。碰巧解剖教研室的一位年青教师对福尔马林有皮肤过敏的毛病，他就
顺势跳槽做了这行。　　郑大志不信神也不怕鬼，却有一个老习惯——每次干活儿前，先要在家里对
着菩萨上三柱香。　　郑大志私下对人讲，必竟这是在人的身上舞刀弄钳的。保留一份对死者的尊重
，也许可以少点晦气。　　今天也不例外。三柱香还未燃尽，他就早早上班打开了标本制作间的门。
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《心尘》

精彩短评

1、结尾比较一般，总的来说还不错
2、如来说，诸心皆为非心，是名为心。所以者何？须菩提，过去心不可得，现在心不可得，未来心
不可得。
3、感人的现实系悬疑小说
4、世界上最遥远的距离，是这颗心与滚滚红尘之间的距离，在历练了人世的苦楚流离之后，它还不
得不再一次孤独地死去。
5、其实是有点凄美的一个爱情故事。爱，到死都无法停息。
6、能讓人看了流淚的的恐怖小說～
7、风格
8、一般的书，构思和时间线安排的还不错，就是结尾有些不是很喜欢。整体来讲，还算是值得一读
。
9、岩岩睇完.好好睇啊!!!超級感人!!!有啲恐怖,但係又好感人!!!因爲講噶係大學生嘅事,所以就好似發生
喺自己身邊咁...又淒美..好耐都無睇過啲咁好睇噶書喇!!!!讃啊!!!!
10、那段时间经常想到书里那个"怦怦"心跳的声音,然后自己脑补...着实吓得不轻.
11、等续集等了多少年了⋯⋯
12、当时看这篇文的时候，莫名的最喜欢严浩
13、有意思
14、很感人的故事  因为执着的爱着  把自己困在轮回里
15、医科大学大一新生严浩对学校里神秘的解剖教室充满好奇，但在一次打赌逞能偶闯禁区后，一连
串惊恐接连发生。压抑的叹息声、血水中幽暗的人脸、可怕离奇的梦境，全部萦绕身边。心煞签，一
切都是宿命。原来有些劫数，需要无爱才能躲过。可是，若无爱，何必此生，若有爱，死算什么。
16、我的泪点太低，其实写的并不是那么好。
17、09年看的，当时觉得挺好看，情节大多不记得了
18、我也AB型
19、解剖教室系列
20、那时候居然还真被打动了！
21、很有想法，很娴熟，很哲思。一口气读完。
22、难忘蒋博宇.
23、惊悚、心理悬疑。。。。小泷是一个很会讲故事的医科生，跌宕起伏兼顾优美抒情。居然还有一
点佛家内容，呵呵，实在出乎我意外，却都是我喜欢的。
24、结尾真心坑爹。
25、还行吧。
26、就我个人而言，我是很喜欢的，另一部《再爱你一眼》更是感人，作者的医学功底很深，很专业
的描写，人物塑造也很完美，奇怪的是，怎么不写了？？《骷髅令》就写了一半~~
27、这本书写得很不错！
28、初一还是初二的年纪在书店里读过。。。大部分情节都不记得了，但对男主错服青霉素导致过敏
，临死前的那一段挣扎还有些印象。
29、我想起来了我初中还读过这么蛋疼的书啊
30、看的第一本带有悬疑的小说，还是跟爱情有关的
31、大二得时候看的吧，现在都还有很深的印象。
32、居然将悬疑、惊悚、爱情这些要素结合在一起，加上医学、心理学、佛学等元素，双线叙事并将
故事写出禅意，不简单、好评。
33、心无挂碍，无挂碍故，无有恐怖
34、看完觉得相当一般
35、这本是我的启蒙悬疑恐怖类小说吧，卖盗版书籍的人来我们小学卖书，应该是被书名吸引了，结
果胆小的我被吓呆了，却又被感动得稀里哗啦，可惜第二部不给力⋯⋯
36、集恐怖 浪漫于一身的小说 
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《心尘》

37、学医的笑而不语。
38、当年看这本书的时候，那封面都觉得诡异，到晚上了就不敢再看，甚至睡着时都要把书放得远远
的，好像那本书都是一件恐怖的东西。看到最后才发现那是爱情啊。心煞签，原来一切都是宿命，是
什么样的力量可以让人至死也不愿离去？原来有些劫数，需要无爱才能躲过，可是，若无爱，何必此
生，若有爱，死算什么。
39、很差
40、够意思， 就是情节比较单薄.。 作者能将医学、佛法和心理催眠等知识融入其中，可见是下了番
苦功夫，而且确实也真的有专业领域的知识可寻。
41、　　我特别讨厌那种拼凑出来的感动。这种感动通常融汇在那些当下比较流行的网络文章当中，
并被多数网友争相转载。
　　
　　   举一个例子，我曾经看到过这样一篇网络文章。
　　
　　   说的是一个无业女孩儿和一个在职男孩儿在一起生活，有一天这个倒霉的男孩儿出了车祸，变
成了植物人。为了就医治疗，这男孩儿的所有积蓄全部花光了。于是女孩儿就想方设法出去赚钱。为
了救治自己心爱的男人，她决定去卖身，最终沦为“青楼女子”。终于有一天，奇迹发生了，这个男
孩儿竟然苏醒了过来，他看到了守在自己床边的女孩儿。女孩儿异常激动，留下了欣喜的泪水。男孩
儿也非常激动，他决定与这个女孩儿好好的度过剩下的时光，女孩儿只是默默的听，幸福的笑，却默
不作声。几日后，这个女孩儿留下一张字条后悄悄离开了，从此杳无声息。
　　
　　   我还记得这篇网络文章的名字：亲爱的，换我来养你好不好？
　　
　　   不否认，这文章还是比较煽情的。但是经过我们仔细思考和推敲之后，不难发现，这篇文章所
描述的故事真的是漏洞百出。比如，这个男孩儿的父母和家人呢？自己变成了植物人，这可不是小事
儿，父母会撒手不管自己的孩子？还轮得到这个女孩儿去卖身赚钱？
　　
　　   所以，这篇所谓的煽情的故事，是被原作者刻意拼出来的一篇文章。目的非常简单明确，就是
让读者动容。作者不管自己讲述编撰的故事是不是符合常理和逻辑，他只在乎煽情。文章的男女主角
似乎与这个社会脱节，孤立，他们没有家人，没有父母，莫非是TM亚当夏娃？
　　
　　   这就好比是二郎神和阿凡达抱在一起痛哭，他们俩自称是在唐山大地震时失散的兄弟。看到他
们痛哭，我们也感觉鼻子酸酸的。但是，这两个人为什么会抱在一起？可能么？有前提？一个是外星
人，一个是神话人物，而唐山大地震是在地球上发生的重大灾难。
　　
　　   不好意思，这可不是穿越小说。
　　
　　   很多网友纷纷转载这类文章，足可见人们是多么需求一种可以感动自己的东西。但我们不能饥
不择食，去寻求一种不靠谱的东西来麻痹自己的理智，这是盲目之举。
　　
　　 
　　
　　   最近又搬出来小泷的《心尘》来听。
　　
　　   首先还是要感谢“有声小说”这种艺术形式，让我这种懒人也可以完完整整的“读”完一本厚
厚的小说。小泷的文笔在此不提了，他的高明之处就在于在这部作品中将医学，佛学，以及灵异元素
有机的结合在一起，构成了这部近乎完美的作品。
　　
　　   将这本小说的标签定为“恐怖文学”，我觉得还不够恰当，毕竟这部小说的恐怖元素少之又少
，完全可以忽略不计。我倒是对故事中的爱情故事比较感兴趣，即便是男主角过于执着，有点儿钻牛
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《心尘》

角尖儿的嫌疑，但依然不影响我对这部作品的看法。
　　
　　   小泷运用倒叙的方式陈述了一个离奇而感动的故事，而且融汇了两条叙事主线，一张一弛，相
互辉映，最终融汇到同一个起点，相当完美和工整。让我们在为故事动容的同时，又暗暗称赞作者的
文学水平不可小觑。
　　
　　   虽然是校园文学，但是小泷的《心尘》完全不同于以往的校园类青春小说。《心尘》里时隐时
现的恐怖灵异元素使整部作品给人的感觉比较低郁，这就几乎没有了那种以往青春类小说所具备的鲜
活，富有朝气的青春气息。更没有那种飘逸着长发，弹着一手好吉他的瘦高花美男。但，《心尘》也
完全不同于当下已经泛滥的校园类恐怖小说，它没有青面獠牙的怪物，也没有吊在房梁上吐着猩红长
舌头的女人，它给人的感觉相当淡雅，恐怖情节描写的恰到好处，不深不浅。如果把当下很火爆的那
种校园类恐怖小说比作一锅很腻的红烧肉的话，那么《心尘》就属于是一碗香喷喷的排骨汤，肉不多
，但清香四溢，让人回味，营养高级。
　　
　　   开篇之所以引用那些刻意拼凑感动的网络垃圾，就是要和《心尘》形成鲜明的对比。
　　
　　   小泷的《心尘》情节紧凑，语言干练，逻辑缜密，通篇没有半点儿“刻意拼凑”的情节。谜团
随着两条叙事主线的逐渐递进而渐渐揭开，为我们展现出一个悠远而感动的故事。这种描写手法在电
影艺术中通常被称作是“平行蒙太奇”，两条或者两条以上的主线共处于同一个主题当中，慢慢整合
，逐渐归一。《心尘》所塑造的那种感动是不自觉的，不刻意的。我们在鄙视蒋伯宇死钻牛角尖儿的
同时，又感动于他对何季红的执着。这种无私的关心和青涩的爱竟然维持了那么久的时间。最终，蒋
伯宇将自己那颗遗留在人世间的鲜活的心脏奉献给了自己最心爱的女人。
　　
　　   我甚至怀疑作者小泷的专职并不是作家，即便是他的文笔那么流畅。
　　
　　   因为在作品里，他对一些医学上的专业术语以及医学常识，已经不能用简单的“了解”来概括
了。我甚至怀疑小泷是学医出身的写手。
　　
　　   这不得不让我再一次对优秀艺术家产生膜拜之情。
　　
　　   就好比意大利文艺复兴时期身为画坛三杰之一的达芬奇，他不仅是一位优秀的画家，而且还活
跃于其他科学领域。他为了使自己的画作达到逼真的效果，专门从事和研究光学，物理学，生物学等
生命科学，以进一步升华自己的美术作品。
　　
　　   除了小泷的《心尘》，还有鬼古女的《碎脸》，沈醉天的《女生寝室》，这些优秀的恐怖文学
作品，已经完全达到了一种超凡脱俗之境，在给人带来心悸的同时，也不乏文学的优美和对某些生命
科学和人文科学的高度引用。这才是真正的文学作品，不是随随便便一个网络写手就可以信手拈来的
。
　　
　　   其实我还得感谢北京文艺广播的《午夜拍案惊奇》栏目。
　　
　　   艺术学中，把艺术创作分为一度创作和二度创作。
　　
　　   一度创作就是指画家作画，雕塑家篆刻，他们一次性完成某一件艺术作品，然后这件艺术作品
流传下来供我们欣赏和观摩。二度创作，艺术学中单指影视艺术，尤其指演员。影视艺术中的一度创
作指剧本写作，二度创作就是演员的表演。但是随着社会的发展，很多新型的艺术样式在不断产生，
有声小说就是一个较为新颖的艺术形式。有声小说中的一度创作就是作家的作品，二度创作当然指演
播艺术家的精湛演绎和制作栏目组的整合和编排。
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　　   非常感谢《午夜拍案惊奇》栏目组的制作和规划。它并没有完完全全的，一股脑的将整个作品
抛给听众，而是做了深刻的分析之后才有节制的奉献给听众。
　　
　　   《心尘》的结尾其实是这样的。
　　
　　   夏天老师为蒋伯宇举行了一个小小的送行仪式，之后的医科大学又逐渐恢复了平静，严浩也回
到了自己正常的生活中。而且小泷还在夏天老师的男朋友雷鸣身上用了少许墨水，并专门设计了一个
情节，向读者告知：蒋伯宇真的离开了。
　　
　　   但是《午夜拍案惊奇》栏目所设计的结尾是这样的。
　　
　　   郑大志老师剖开了那颗鲜红的心脏，顿时，汩汩流出的鲜血浸染了他的白大褂。这时候，冉冉
升起的朝阳将一缕缕金光撒了进来，照亮了那具尸体清秀的脸庞。
　　
　　   栏目组将后来的那些后续内容全部删减，我觉得真是恰到好处。以这种方式结尾，不仅使整部
文学作品的文学色彩更加提升了一个层次，使最后这个唯美的画面充满寓意，而且还避免了叙事拖沓
的嫌疑。所以，北京文艺广播的《午夜拍案惊奇》栏目并不是很机械，很木讷的向听众传达一部小说
，它并不只起到一个“桥梁”的作用。
　　
　　   《午拍》这个二度创作做的相当到位，起到了一定的作用，不愧是名副其实是名牌栏目。
　　
　　   或许每一个作家的开山之作都很赞，无论从文笔还是故事情节，都是相当优秀的。小泷之后的
作品《再爱你一眼》虽然文笔也很精湛，故事情节也很清晰明确，但明显不如这部《心尘》来的汹涌
。
　　
　　   总之一句话，我喜欢《心尘》。
　　
　　
42、其实。。。它是一部言情小说、、、、不过里面的一些佛门的东西让我了解了更多~比如中阴身
神马的~~~~
43、故事可读性很强，双线情节进展相互呼应
44、高中看的，当时觉得写的真好啊，讲给同寝室的吓的她们不行不行的。但是这个系列就出来两本
就没消息了啊。。
45、执念太深了，深得叫人不忍心啊，伯宇啊，继红真的不爱你啊，你何苦呢？？ps：这书真的恐怖
，不是恶心的那种恐怖.....
46、一本读了做了一个多月噩梦的书。。。很吓人。
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精彩书评

1、曾听广播  断断续续  期待着,寻找着这样一本书直到把它忘了某一天进了大学的日子它却突然出现
许多事都是这样等到放手以后所有的期许  所有的幸运  蹦达蹦达而来是激动?还是泪水夺眶而出?我已
经忘了,记不清了所以说,别太执著蒋伯宇,那么痴情,他坐在某个地方,一直坐在那儿,忧伤的眼神,满怀痴
心,静静地唱着那首&lt;&lt;爱不停&gt;&gt;:我们从黄昏一路走到了黎明天空和曾经的爱变得冷冷清清一
直爱得那么小心  以为会有回应愿意在梦见你的时候  不再清醒疼痛的心情早已变得安静看着你走的背
影知道不能接近一直有太多的自信  爱到深处会动情如果  爱都不是天荒地老  谁会在乎这一分这一秒爱
不停会让你慢慢知道  下一秒就有祝福你的微笑想像的温存我都不需要  只让爱不再无依又无靠风中的
我会慢慢变老就让爱不停  像火焰在烧“你爱他吗，我，我指照片中的那个人？”严浩轻轻地问，“
夏老师，您今天就把我当一朋友吧，行吗？不要怪我多问了啊。”严浩又补充着.夏天把头扭向窗外,
雪已经在干枯的树枝上堆起一层白粉沫儿了,她的声音就和那雪花的飘落一样缓慢悠长.“有时候，爱
是需要时间的，但他--没有给我时间，而我--也没有给自己一个把握的机会。那时侯，我有自己的标
准，那标准和他靠不上，真的⋯⋯他更像小弟，可爱可怜的小弟，我乐意帮他，我不想给他一些错误
的⋯⋯暗示。”严浩发现，有些亮晶的东西在夏天的眼睛里闪动着，像外面无声的雪花。“可是，有
些东西当你失去了，你才知道它好珍贵，但它不会再回来，不会，永远不会！爱就是这样吧⋯⋯人有
时总在追逐更远的东西，却对手边的视而不见，总以为幸福只会在多年以后只会在更远的地方出现，
却对身边的关怀视而不见。于是，只有错过，一再地错过⋯⋯”夏天掏出手纸擦了擦眼睛，不好意思
地涩涩笑了一下。“那时的我真是个傻姑娘，太愣了，太自以为是了，也太傲气了。对爸妈都是这样
，更别提别人了。经历了很多事才明白一些道理！现在，伤也伤过了，痛也痛过了⋯⋯所以我把名字
改成了现在的夏天，是跟着我妈姓，我想忘掉过去的一些东西，我知道很难忘掉，但我没有别的办法
。”我最喜欢的一段。
2、我特别讨厌那种拼凑出来的感动。这种感动通常融汇在那些当下比较流行的网络文章当中，并被
多数网友争相转载。举一个例子，我曾经看到过这样一篇网络文章。说的是一个无业女孩儿和一个在
职男孩儿在一起生活，有一天这个倒霉的男孩儿出了车祸，变成了植物人。为了就医治疗，这男孩儿
的所有积蓄全部花光了。于是女孩儿就想方设法出去赚钱。为了救治自己心爱的男人，她决定去卖身
，最终沦为“青楼女子”。终于有一天，奇迹发生了，这个男孩儿竟然苏醒了过来，他看到了守在自
己床边的女孩儿。女孩儿异常激动，留下了欣喜的泪水。男孩儿也非常激动，他决定与这个女孩儿好
好的度过剩下的时光，女孩儿只是默默的听，幸福的笑，却默不作声。几日后，这个女孩儿留下一张
字条后悄悄离开了，从此杳无声息。我还记得这篇网络文章的名字：亲爱的，换我来养你好不好？不
否认，这文章还是比较煽情的。但是经过我们仔细思考和推敲之后，不难发现，这篇文章所描述的故
事真的是漏洞百出。比如，这个男孩儿的父母和家人呢？自己变成了植物人，这可不是小事儿，父母
会撒手不管自己的孩子？还轮得到这个女孩儿去卖身赚钱？所以，这篇所谓的煽情的故事，是被原作
者刻意拼出来的一篇文章。目的非常简单明确，就是让读者动容。作者不管自己讲述编撰的故事是不
是符合常理和逻辑，他只在乎煽情。文章的男女主角似乎与这个社会脱节，孤立，他们没有家人，没
有父母，莫非是TM亚当夏娃？这就好比是二郎神和阿凡达抱在一起痛哭，他们俩自称是在唐山大地
震时失散的兄弟。看到他们痛哭，我们也感觉鼻子酸酸的。但是，这两个人为什么会抱在一起？可能
么？有前提？一个是外星人，一个是神话人物，而唐山大地震是在地球上发生的重大灾难。不好意思
，这可不是穿越小说。很多网友纷纷转载这类文章，足可见人们是多么需求一种可以感动自己的东西
。但我们不能饥不择食，去寻求一种不靠谱的东西来麻痹自己的理智，这是盲目之举。最近又搬出来
小泷的《心尘》来听。首先还是要感谢“有声小说”这种艺术形式，让我这种懒人也可以完完整整的
“读”完一本厚厚的小说。小泷的文笔在此不提了，他的高明之处就在于在这部作品中将医学，佛学
，以及灵异元素有机的结合在一起，构成了这部近乎完美的作品。将这本小说的标签定为“恐怖文学
”，我觉得还不够恰当，毕竟这部小说的恐怖元素少之又少，完全可以忽略不计。我倒是对故事中的
爱情故事比较感兴趣，即便是男主角过于执着，有点儿钻牛角尖儿的嫌疑，但依然不影响我对这部作
品的看法。小泷运用倒叙的方式陈述了一个离奇而感动的故事，而且融汇了两条叙事主线，一张一弛
，相互辉映，最终融汇到同一个起点，相当完美和工整。让我们在为故事动容的同时，又暗暗称赞作
者的文学水平不可小觑。虽然是校园文学，但是小泷的《心尘》完全不同于以往的校园类青春小说。
《心尘》里时隐时现的恐怖灵异元素使整部作品给人的感觉比较低郁，这就几乎没有了那种以往青春
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类小说所具备的鲜活，富有朝气的青春气息。更没有那种飘逸着长发，弹着一手好吉他的瘦高花美男
。但，《心尘》也完全不同于当下已经泛滥的校园类恐怖小说，它没有青面獠牙的怪物，也没有吊在
房梁上吐着猩红长舌头的女人，它给人的感觉相当淡雅，恐怖情节描写的恰到好处，不深不浅。如果
把当下很火爆的那种校园类恐怖小说比作一锅很腻的红烧肉的话，那么《心尘》就属于是一碗香喷喷
的排骨汤，肉不多，但清香四溢，让人回味，营养高级。开篇之所以引用那些刻意拼凑感动的网络垃
圾，就是要和《心尘》形成鲜明的对比。小泷的《心尘》情节紧凑，语言干练，逻辑缜密，通篇没有
半点儿“刻意拼凑”的情节。谜团随着两条叙事主线的逐渐递进而渐渐揭开，为我们展现出一个悠远
而感动的故事。这种描写手法在电影艺术中通常被称作是“平行蒙太奇”，两条或者两条以上的主线
共处于同一个主题当中，慢慢整合，逐渐归一。《心尘》所塑造的那种感动是不自觉的，不刻意的。
我们在鄙视蒋伯宇死钻牛角尖儿的同时，又感动于他对何季红的执着。这种无私的关心和青涩的爱竟
然维持了那么久的时间。最终，蒋伯宇将自己那颗遗留在人世间的鲜活的心脏奉献给了自己最心爱的
女人。我甚至怀疑作者小泷的专职并不是作家，即便是他的文笔那么流畅。因为在作品里，他对一些
医学上的专业术语以及医学常识，已经不能用简单的“了解”来概括了。我甚至怀疑小泷是学医出身
的写手。这不得不让我再一次对优秀艺术家产生膜拜之情。就好比意大利文艺复兴时期身为画坛三杰
之一的达芬奇，他不仅是一位优秀的画家，而且还活跃于其他科学领域。他为了使自己的画作达到逼
真的效果，专门从事和研究光学，物理学，生物学等生命科学，以进一步升华自己的美术作品。除了
小泷的《心尘》，还有鬼古女的《碎脸》，沈醉天的《女生寝室》，这些优秀的恐怖文学作品，已经
完全达到了一种超凡脱俗之境，在给人带来心悸的同时，也不乏文学的优美和对某些生命科学和人文
科学的高度引用。这才是真正的文学作品，不是随随便便一个网络写手就可以信手拈来的。其实我还
得感谢北京文艺广播的《午夜拍案惊奇》栏目。艺术学中，把艺术创作分为一度创作和二度创作。一
度创作就是指画家作画，雕塑家篆刻，他们一次性完成某一件艺术作品，然后这件艺术作品流传下来
供我们欣赏和观摩。二度创作，艺术学中单指影视艺术，尤其指演员。影视艺术中的一度创作指剧本
写作，二度创作就是演员的表演。但是随着社会的发展，很多新型的艺术样式在不断产生，有声小说
就是一个较为新颖的艺术形式。有声小说中的一度创作就是作家的作品，二度创作当然指演播艺术家
的精湛演绎和制作栏目组的整合和编排。非常感谢《午夜拍案惊奇》栏目组的制作和规划。它并没有
完完全全的，一股脑的将整个作品抛给听众，而是做了深刻的分析之后才有节制的奉献给听众。《心
尘》的结尾其实是这样的。夏天老师为蒋伯宇举行了一个小小的送行仪式，之后的医科大学又逐渐恢
复了平静，严浩也回到了自己正常的生活中。而且小泷还在夏天老师的男朋友雷鸣身上用了少许墨水
，并专门设计了一个情节，向读者告知：蒋伯宇真的离开了。但是《午夜拍案惊奇》栏目所设计的结
尾是这样的。郑大志老师剖开了那颗鲜红的心脏，顿时，汩汩流出的鲜血浸染了他的白大褂。这时候
，冉冉升起的朝阳将一缕缕金光撒了进来，照亮了那具尸体清秀的脸庞。栏目组将后来的那些后续内
容全部删减，我觉得真是恰到好处。以这种方式结尾，不仅使整部文学作品的文学色彩更加提升了一
个层次，使最后这个唯美的画面充满寓意，而且还避免了叙事拖沓的嫌疑。所以，北京文艺广播的《
午夜拍案惊奇》栏目并不是很机械，很木讷的向听众传达一部小说，它并不只起到一个“桥梁”的作
用。《午拍》这个二度创作做的相当到位，起到了一定的作用，不愧是名副其实是名牌栏目。或许每
一个作家的开山之作都很赞，无论从文笔还是故事情节，都是相当优秀的。小泷之后的作品《再爱你
一眼》虽然文笔也很精湛，故事情节也很清晰明确，但明显不如这部《心尘》来的汹涌。总之一句话
，我喜欢《心尘》。
3、光他封面上..借鉴泰鸽尔的诗....最遥远的距离...就让我一下感动...看得我哭了好几次..难得有悬疑恐
怖能让我动感情的...那感情太难得了...
4、听过电视上访谈作者，感觉名字起的挺好，人就嗑碜了点。读完后感觉与宣传中的有史以来XXXX
差距挺远，不过也绝不像贺某读完后评价的那么糟糕，如果及时结住应该是不错的校园灵异小说，拍
成电视也能受欢迎。受众年龄当然应该往低一点定。男主角之一的死法实在太另类了点，他自己知道
了也瞑目不了。结尾实在画蛇添足，在很多地方都可以做结了，偏得低估读者的智力一阵乱写，影响
气氛。
5、温馨恐怖小说，发人深思。书里开头是两条看似平行的线，越往后越趋向同一方向，最后在结尾
交叉纠缠，完成了命运的轮回。从文字功底到情节都不错的，读起来流利畅快。恐怖小说一般玄幻唬
人的东西比较多，难得有现实系的。这本小说一点都不吓人，作者大约毕业于医学院，里面详实的专
业资料让人钦佩。关于‘本我’和‘潜意识我’以及佛学哲理等的讨论都很有看点。
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6、在学校图书馆里借到了这本书， 然后回宿舍看到半夜2点， 终于看完了， 感觉很不错， 既恐怖又
浪漫。而且其中还有关于心煞 ，中阴身等的叙述， 挺悬幻 、挺吸引人的。 不像一般的恐怖小说那样
鬼啊神啊的 ，而是从医学、 佛学的角度叙述的 ，不会让人觉得弄虚作假。 慧明法师对蒋伯宇和严浩
的点化前后呼应， 更使全文蒙上了一层奇幻的色彩。 “草浸秋霜将入愁 人立舟静白沙欧 雨落心田三
分透 思乡情远楼外楼” 最后 严浩跟夏天的对话 揭示了蒋伯宇对何继红的矢志不渝的爱 让人很受感动 
而深受心煞折磨之苦的蒋伯宇也让人同情。 总之，这本恐怖之中浸染着浪漫的佳作 还是值得推荐的
。
7、当年看这本书的时候，那封面都觉得诡异，到晚上了就不敢再看，甚至睡着时都要把书放得远远
的，好像那本书都是一件恐怖的东西。看到最后才发现那是爱情啊。心煞签，原来一切都是宿命，是
什么样的力量可以让人至死也不愿离去？原来有些劫数，需要无爱才能躲过，可是，若无爱，何必此
生，若有爱，死算什么。
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