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《萨巫颂》

内容概要

《萨巫颂》一书是重现经典书系的最新作品。1969年以波斯文首次出版，是伊朗出版的第一部由女性
作家创作的小说，一经问世即成为伊朗超级畅销书。迄今为止，《萨巫颂》波斯文本至少再版16次，
共计售出超过50万册，成为伊朗当代最有影响力的小说之一。
小说以1941年盟军为开辟一条从波斯湾到苏联的运输通道而出兵占领伊朗为时代背景，描写了一位逆
来顺受的普通伊朗女性扎丽的觉醒过程，以扎丽的丈夫优素福宁折不弯的精神和行动为衬托，反映了
伊朗因盟军的占领而引发的民族冲突和社会矛盾。顺从并承受，抑或反抗并死亡？这既是两位主人公
面临的两难选择，亦是这个国家的困境。
书中的故事将伊朗独特的民族性彰显无遗，从而让人们对伊朗国家民族应当何去何从产生深刻思考。
因而，本书的出版，对了解伊朗民族独特性的精髓所在，对了解当今错综复杂的国际局势中，面对西
方对伊朗的种种制裁与围剿，伊朗所表现出的强硬态度，不无裨益。
萨巫颂：伊朗民族史诗《列王纪》中有一位勇士，名为萨巫什。他是伊朗国王卡乌斯之子，因年轻貌
美，受到父王之妃苏达贝的百般挑逗，但却不为所动，严词拒绝。苏达贝恼羞成怒，反告萨巫什调戏
她，国王卡乌斯决定用伊朗古代跨火堆的巫术方式来作判决。萨巫什骑马越过火堆，毫发未伤，证明
了自己的清白。尽管如此，父子仍旧失和。萨巫什离开伊朗，暂避邻国图兰。图兰国王对其本十分敬
重，一度厚待之，但终因听信谗言将其杀害。由此，伊朗与图兰之间结下深仇大恨。萨巫什的鲜血即
萨巫什之仇成为伊朗民族国恨家仇的代名词，积淀于伊朗传统文化中。纪念或悼念萨巫什的活动即为
“萨巫颂”，具有一定的巫术性质。
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《萨巫颂》

作者简介
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《萨巫颂》

书籍目录

译者简介：
穆宏燕，1966年5月生，四川人，1982年考入北京大学东语系波斯语专业读本科，1990年获北京大学东
语系波斯文学硕士学位。1995年9月调入中国社会科学院外国文学研究所，1999年起任副研究员，相继
任东方文学研究室副主任和主任。2004年起任北京大学东方文学研究中心特聘研究员。2005年起任北
京大学东方文学研究中心学术委员会委员。
萨巫颂：伊朗民族史诗《列王纪》中有一位勇士，名为萨巫什。他是伊朗国王卡乌斯之子，因年轻貌
美，受到父王之妃苏达贝的百般挑逗，但却不为所动，严词拒绝。苏达贝恼羞成怒，反告萨巫什调戏
她，国王卡乌斯决定用伊朗古代跨火堆的巫术方式来作判决。萨巫什骑马越过火堆，毫发未伤，证明
了自己的清白。尽管如此，父子仍旧失和。萨巫什离开伊朗，暂避邻国图兰。图兰国王对其本十分敬
重，一度厚待之，但终因听信谗言将其杀害。由此，伊朗与图兰之间结下深仇大恨。萨巫什的鲜血即
萨巫什之仇成为伊朗民族国恨家仇的代名词，积淀于伊朗传统文化中。纪念或悼念萨巫什的活动即为
“萨巫颂”，具有一定的巫术性质。
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《萨巫颂》

章节摘录

　　第一章　　那天，是总督女儿结婚的大喜日子。馕饼师们齐心协力，烤制出了一个超级馓加克。
那个时候，还没有人见过那么大的馕饼。宾客们一拨又一拨地走到婚宴大厅，争相观看那大馕饼。扎
赫萝 夫人和优素福汗也凑过去看。　　优素福的眼睛一落到馕饼上，就叫起来：“牛犊子们在怎样亲
吻屠夫们的手啊！ 这简直是暴殄天物，也不看看这是什么时候⋯⋯”　　这对夫妇近旁的客人听到优
素福的话，都从他们身边走开，赶紧走出了婚宴大厅。　　扎丽把惊叹咽了下去，拉住优素福的手，
眼中含着哀求，说：“求求你了，就让我这一个晚上不要再为你的话而心惊肉跳了。”　　优素福冲
他妻子笑了笑，他总是尽可能地向妻子展露笑容。他嘴唇厚实而外翻，以往岁月中白亮闪光的牙齿，
现在已被水烟熏黑了。　　优素福走开了，扎丽还站在那儿看馕饼。她弯下身子，撩开印花餐桌布。
两扇厅门被人家关上了。桌布四周画满了芸香托盘，装饰以花草，还有蕾莉与马杰农的图案。馕饼中
央烤成了泥土色。馕饼上用丽春花写满字：馕饼师行会敬献主持正义的长官。用藏红花和芫荽籽画的
点。馕饼四周写的是：恭贺新禧。扎丽暗忖：他们是在什么样的炉子里烤的呀？和了多大的面团呀？
用了多少精面粉呀？就像优素福说的那样，也不看看这是什么时候？这个时候，这样的一个馕饼可以
让一家子人拿来做晚餐。这个时候，从馕饼铺里买馕饼，是鲁斯坦姆·达斯坦才能做到的事。在城里
，前不久，总督威胁馕饼师行会，扬言要把一个馕饼师扔进馕饼房的烤炉里；因为谁吃了那馕饼房的
馕饼，胸口就会痛得如同被击中头部的蛇，蜷缩成一团，像霍乱患者一样呕吐不停。大家都说，不知
他家的馕饼里掺进了多少毒麦，呈黑墨汁色。然而，正如优素福所说，馕饼师们又有什么过错呢？城
里的粮食给养，从小麦到洋葱，全被外国军队买光了。现在⋯⋯我该如何去求那些听到优素福话的客
人们，求他们听见了就当没听见⋯⋯　　就在这思量的间隙，一个声音说：“您好。”扎丽把目光从
馕饼转向哈基姆夫人，见她和萨尔简纳特·曾伽尔站在自己身旁，便与他俩握了握手。　　他们两个
都懂波斯语，但说得结结巴巴。哈基姆夫人问：“您那双胞胎身体是怎么样？”又对萨尔简纳特·曾
伽尔解释说：“她三个孩子都是出自我的手。”　　萨尔简纳特·曾伽尔说：“毋庸置疑。”又问扎
丽，“孩子是还在用奶嘴吗？”　　⋯⋯
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《萨巫颂》

媒体关注与评论

　　尽管生活在一群自我本位的公共知识分子中间，尽管生存在一个极度的父权社会里，西敏·达内
希瓦尔仍因她杰出的个人成就而成了波斯文学史上一个光芒四射的形象。她比她的丈夫阿勒·阿赫玛
德多活了四十年，但与他相比，她的声名将永远不朽。　　——美国哥伦比亚大学学者，伊朗研究专
家 哈米德·达巴什　　　　2003年，伊朗女律师席琳·伊巴迪在获得诺贝尔和平奖的受奖演说中骄傲
地说：“我是伊朗人，居鲁士大帝的后代。”同时又表白：“我是一位穆斯林。”这一表述完整完美
地表达了伊朗民族具有双重身份的独特民族性。《萨巫颂》这部小说同样对伊朗民族的这种双重性从
多个层面作了完整完美的抒写，因而成为伊朗现代文学中的经典。　　——中国社科院外国文学研究
所东方室主任 穆宏燕
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《萨巫颂》

编辑推荐

　　一曲撼动整个中东的民族悲歌　　首部在伊朗出版的女性作家作品　　伊朗、设拉子、萨巫颂⋯
⋯　　一个人、一个家庭、一座城市、一个民族，如何在绝望与无助之中得到救赎？　　一幅波斯帝
国自尊自傲亦奢华没落的剪影！　　一曲伊斯兰教什叶派慷慨赴难之牺牲精神的悲歌！　　一场伊斯
兰教苏非派彷徨迷惘的寻道历程！
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《萨巫颂》

精彩短评

1、我千万别是正在发疯啊——别担心，有谁能不为萨巫什流泪呢
2、对于谁是谁很混乱，不熟悉的文化也是障碍。注真是重复了好多遍。
3、废话十分多。
4、这个商品不错~《萨巫颂》一书是重现经典书系的最新作品。本书1969年以波斯文首次出版，是伊
朗出版的第一部由女性作家创作的小说，一经问世即成为伊朗超级畅销书。迄今为止，本书波斯文本
至少再版16次，共计售出超过50万册，成为伊朗当代最有影响力的小说之一
5、2014年第一本。
书中出现非常多的宗教人物和单词，对于本身文化底蕴不高的人来说是一种挑战，没怎么看懂，但觉
得主人公是作者本身的投射。
6、因为文化的不同所以无法勾勒，感到的就是纯纯的言语的力量。这本想要表达女性解放的书之所
以特殊就是因为她来自伊斯兰教，来自伊朗。但是书的最后似乎对女性的智慧与冲动又加以否定，好
不容易勇敢起来的女主却造成了一场骚动。不知道怎样的女性才能博得社会的看好，就是看完以后的
疑问。
7、一个人、一个家庭、一座城市、一个民族，如何在绝望与无助之中得到救赎?　　一幅波斯帝国自
尊自傲亦奢华没落的剪影！　　一曲伊斯兰教什叶派慷慨赴难之牺牲精神的悲歌！　　　　人类发展
到目前，种族歧视依然存在。
8、提前已经看透彻全部的形势和最终的结局，却仍不惜单枪匹马挑战众人，用自己的生命来证明的
所坚信的美德的牺牲，读来比受革命胜利所蛊惑而盲从的献身更沉重、也更值得敬重。这是一个关于
失去的故事，从扎丽失去绿耳环，到儿子霍斯陆被夺去心爱的小马驹，到最后扎丽以及所有人，失去
优素福。正是对失去的恐惧带来胆怯，又因为胆怯而失去。直到最后扎丽终于获得了她一直梦寐以求
的勇气，也是因为她就此失无可失。抵抗反西斯，英国人的掠夺，地方各种势力的争斗，伊尔人的定
居，小丑们趁乱展现龌龊，这个1941年盟军占领下法尔斯的庄园主家庭的故事，十分沉重。而日光之
下，并无新事。而麦克马洪为双胞胎讲述的关于星星和钥匙的童话，真是美好。
9、像细密画一般细节繁密的读本
10、从未看过伊朗的书，长长见识吧！
11、因为homeland开始喜欢了
12、本书确实是了解伊朗历史与现实的好书，可能因为是女性作者的作品，感觉笔法过于细致了。
13、书名让我想起莫言的檀香刑。读不进去，没读完。如果你不想了解伊朗，可以不读。不想给差评
，但也不想给还行。
14、《萨巫颂》一书是重现经典书系的最新作品。本书1969年以波斯文首次出版，是伊朗出版的第一
部由女性作家创作的小说，一经问世即成为伊朗超级畅销书。迄今为止，本书波斯文本至少再版16次
，共计售出超过50万册，成为伊朗当代最有影响力的小说之一。
小说以1941年盟军为开辟一条从波斯湾到苏联的运输通道而出兵占领伊朗为时代背景，描写了一位逆
来顺受的普通伊朗女性扎丽的觉醒过程，以扎丽的丈夫优素福宁折不弯的精神和行动为衬托，反映了
伊朗因盟军的占领而引发的民族冲突和社会矛盾。顺从并承受，抑或反抗并死亡？这既是两位主人公
面临的两难选择，亦是这个国家的困境。
　　书中的故事将伊朗独特的民族性彰显无遗，从而让人们对伊朗国家民族应当何去何从产生深刻思
考。因而，本书的出版，对了解伊朗民族独特性的精髓所在，对了解当今错综复杂的国际局势中，面
对西方对伊朗的种种制裁与围剿，伊朗所表现出的强硬态度，不无裨益。
　　◆萨巫颂：伊朗民族史诗《列王纪》中有一位勇士，名为萨巫什。他是伊朗国王卡乌斯之子，因
年轻貌美，受到父王之妃苏达贝的百般挑逗，但却不为所动，严词拒绝。苏达贝恼羞成怒，反告萨巫
什调戏她，国王卡乌斯决定用伊朗古代跨火堆的巫术方式来作判决。萨巫什骑马越过火堆，毫发未伤
，证明了自己的清白。尽管如此，父子仍旧失和。萨巫什离开伊朗，暂避邻国图兰。图兰国王对其本
十分敬重，一度厚待之，但终因听信谗言将其杀害。由此，伊朗与图兰之间结下深仇大恨。萨巫什的
鲜血即萨巫什之仇成为伊朗民族国恨家仇的代名词，积淀于伊朗传统文化中。纪念或悼念萨巫什的活
动即为“萨巫颂”，具有一定的巫术性质。
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《萨巫颂》

　　《萨巫颂》一书是重现经典书系的最新作品。本书1969年以波斯文首次出版，是伊朗出版的第一
部由女性作家创作的小说，一经问世即成为伊朗超级畅销书。迄今为止，本书波斯文本至少再版16次
，共计售出超过50万册，成为伊朗当代最有影响力的小说之一。
小说以1941年盟军为开辟一条从波斯湾到苏联的运输通道而出兵占领伊朗为时代背景，描写了一位逆
来顺受的普通伊朗女性扎丽的觉醒过程，以扎丽的丈夫优素福宁折不弯的精神和行动为衬托，反映了
伊朗因盟军的占领而引发的民族冲突和社会矛盾。顺从并承受，抑或反抗并死亡？这既是两位主人公
面临的两难选择，亦是这个国家的困境。
　　书中的故事将伊朗独特的民族性彰显无遗，从而让人们对伊朗国家民族应当何去何从产生深刻思
考。因而，本书的出版，对了解伊朗民族独特性的精髓所在，对了解当今错综复杂的国际局势中，面
对西方对伊朗的种种制裁与围剿，伊朗所表现出的强硬态度，不无裨益。
　　◆萨巫颂：伊朗民族史诗《列王纪》中有一位勇士，名为萨巫什。他是伊朗国王卡乌斯之子，因
年轻貌美，受到父王之妃苏达贝的百般挑逗，但却不为所动，严词拒绝。苏达贝恼羞成怒，反告萨巫
什调戏她，国王卡乌斯决定用伊朗古代跨火堆的巫术方式来作判决。萨巫什骑马越过火堆，毫发未伤
，证明了自己的清白。尽管如此，父子仍旧失和。萨巫什离开伊朗，暂避邻国图兰。图兰国王对其本
十分敬重，一度厚待之，但终因听信谗言将其杀害。由此，伊朗与图兰之间结下深仇大恨。萨巫什的
鲜血即萨巫什之仇成为伊朗民族国恨家仇的代名词，积淀于伊朗传统文化中。纪念或悼念萨巫什的活
动即为“萨巫颂”，具有一定的巫术性质。
15、真心觉得人物描写太单薄。总是被作者笔下的人物告诉这个是坏人，那个人怎么样，我总疑心是
不是搞错了。
16、悲怆，牺牲和反抗，明知不可为而为之的勇气，时代的社会的定格，文字的力量。
17、Finally thy shall fight. 翻译的不好⋯⋯
18、看前言以为主角是优素福，可内容上，主角是扎丽。这是一本描写女性的书
19、理解不了男主角，那么爱那么爱啊，就那么抛妻弃子作无谓的挣扎？而且人家是买粮食啊，买啊
，并不是抢啊。这不是给脸不要脸嘛。女主角的所谓成长也比较搞笑，这个时候她的想法怎么看怎么
不合情理。也许，这就是民族的思维差异？
20、“風會把每一棵樹的訊息傳遞給另一棵。樹林會問風：在你來的路上，沒有看見黎明嗎？”
21、无感，不喜欢
22、伊朗的女人要深刻起来比其他民族的女人都要强多了，但也许是我先入为主了 推荐
23、这本书当初在学校图书馆借的，现在 自己买了一本来珍藏
24、人名太长，有时就混乱了，，，伊朗的文学和电影给人的感觉总是很纯粹和真实，情感都是发自
内心的，一个细小的动作都饱含了人物的内心纠结和愿望，没有民主的统治实在是让人叹息，反抗是
做出的必要的第一步
25、没什么感觉对这种异国风情
26、一个女人的觉醒。
27、有时间要坐下来慢慢看。
28、去伊朗前买的这本书，旅途中开始看，翻译实在太烂，阅读痛苦，最后扔到伊朗了。
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精彩书评
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章节试读

1、《萨巫颂》的笔记-第10页

        P30
爸爸说：“爱不是错，亲爱的宝贝，爱让人的心亮堂，而仇恨和憎恶让人的心黑暗。如果从现在开始
，你的心与慈爱亲近，当你长大之后，你就会习惯热爱这个世界上真善美的事物。人的心如同一座长
满花蕾的小花园，如果用慈爱给花蕾浇水，就会绽放。如果输入的都是憎恨，花蕾就会枯萎。人应该
懂得，憎恶和仇恨不是针对真善美，而是针对丑陋、丢脸、不公正。这样的憎恨才是热爱尊严和道义
的标志。”

P145
优素福说：“我最根本的话是，我对他们说，不是你们所想象的name简单。我说，马克思主义或者甚
至社会主义，是一种思考问题的方式，需要深入的学习和钻研。我说，把它运用在我们的生活、精神
和社会仿真中，需要成熟宽阔的视野和无线的献身精神。我说，我担心，你们把一出剧用一些不成熟
的演员搬弄到舞台上。几个早晨，凭几个不成熟的演员，以及他们一些更不成熟的话，你们暂时可以
吸引一大批人。但是，用不了多久，大多数观众和演员就被你们弄得绝望、疲惫、厌倦、幻想破灭。
我说过，需要的是一颗敞亮的心，才能够用开明的思想、不受人左右地为这个国家的人民做点事⋯⋯
”

P225
她一边给优素福准备水烟，一边想:这事胆怯还是勇敢，以她的生活方式，以她为这种生活方式所接受
的教养，不可能让她去做一件结果是打破现状的事情。面对一件从中散发出危险气息的事情，人必须
应具有全身心的应对措施，并且其应对措施要完全想着任何危险的相反方向。她知道，她既没有勇气
也没有承受力。如果她不是这么依恋她的丈夫和孩子们，又当别论。新鲜水果、爱抚、聊天，一边彼
此凝视，一边目睹花儿绽放⋯⋯这样的人是无法冒险的。正如同井车，每天都同别的日子一样，单调
地转动着没错，从早到晚，她就像侯赛因，用脚蹬着她生活的辘轳，没有空空的双手为自己做过任何
事情⋯⋯她在哪儿读过：“手，是所有工具的工具。”但是，微笑、目光、话语、爱抚、所爱的人的
气息，是给予她的回报。每当孩子们长出一颗牙齿；每当看到他们头发上一缕新长出的卷发；每当他
们发出咕哝声，刚开始就跟麻雀和各自一样的声音，然后吐出单字儿，把单字儿或对或错连成串，造
出第一个句子；他们睡觉的样子就仿佛是天使在睡觉；他们柔软的皮肤触摸起来就仿佛是花瓣。不是
吗，她的确是无能为力。唯一一件她能做的勇敢的事，就是不阻止他人的勇敢，让他们以自由的手和
思想⋯⋯用他们工具中的工具去做一件事情。要是世界掌握在女人手中该多好。女人们生产，也就是
创造，她们知道自己的创造物的价值，动的承受、忍耐、单调、毫不为己的价值。也许，事实上，男
人们正因任何时候都不是创造者，所以才让自己投身于水火之中，好创造出什么来。如果世界掌握在
女人们手中，战争又何在。

P333
他又握住扎丽的手，先知般地补充道：“⋯⋯在这尘世，所有的东西都靠人自己掌握，甚至，爱情，
甚至，风电，甚至，恐惧。只要他想，人就能搬走大山，能够抽干喝水，能够把天伦和苍穹掀翻。人
是一个故事，可以以任何方式讲述。甜美的故事，苦涩的故事，丑陋的故事⋯⋯还有英勇的故事。人
的躯体可以打碎，但是，这个尘世间的任何力量，都抵不上他灵魂的力量，条件是他具有抑制和旷达
。”

提前已经看透彻形式和结局，却仍不惜单枪匹马挑战众人，用自己的生命来证明的牺牲，读来比受革
命胜利所蛊惑而盲从的献身更沉重、也更值得敬重。这是一个关于失去的故事，从扎丽失去绿耳环，
到儿子霍斯陆被夺去心爱的小马驹，到最后扎丽以及所有人，失去优素福。正是对失去的恐惧带来胆
怯，又因为胆怯而失去。直到最后扎丽终于获得了她一直梦寐以求的勇气，也是因为她就此失无可失
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。抵抗反西斯，英国人的掠夺，地方各种势力的争斗，伊尔人的定居，小丑们趁乱展现龌龊，这
个1941年盟军占领下法尔斯的庄园主家庭的故事，十分沉重。而日光之下，并无新事。

Page 12



《萨巫颂》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 13


