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《牛仔裤少女》

内容概要

《牛仔裤少女》是美国畅销书女作家安妮·布谢拉尔斯的处女作也是成名作，在北美发行量超过60万
，被亚马逊网上书店评为100部最佳小说，连续登上《纽约时报》畅销书排行榜。书中描写了四个15岁
少女之间纯洁、真挚的友谊，以及她们四个人围绕一条神奇牛仔裤而发生的一系列的故事。这些故事
涉及中学生生活的方方面面，非常具有典型性和时代气息，相信会受到中学生的喜欢。
卡门、堤比、莲娜、布莉姬出生在同一个夏末，由于她们的妈妈一起参加孕妇韵律舞课程班，因此，
她们的缘分打从娘胎起就注定了。孩提时代她们常在一起玩耍，但从小学起，因为不在同一间学校，
大家的生活只跟暑假息息相关。
这是她们上中学后的一个暑假。暑假里，她们四个好姐妹第一次要以不同的方式度过假期：卡门要去
南卡罗莱纳州和爸爸呆整整一个夏天；莲娜要去希腊的外公外婆家；布莉姬要去参加足球夏令营，堤
比则留下来去沃尔玛超市打工。
偶然一个机会，卡门在一家二手衣店买到了一条牛仔裤——蓝色的、看起来并不怎样新，膝盖和臀部
有些褪色，甚至裤脚边还有许多皱褶。分别前的晚上，大家心情很糟，堤比无意中看到了这条牛仔裤
，在大家的怂恿下，瘦小的堤比心不在焉地穿上了它，谁知大家眼前一亮：嗬，好靓的身段，简直难
以置信！接下来，莲娜、布莉姬、卡门依次换上了牛仔裤，每个人都出现了神奇的效果，大家一致认
为这是一条魔法裤。于是，布莉姬建议："这条裤子由四人共同拥有，大家结为魔法裤姐妹，将来不管
走到哪里，它都将我们联系在一起。"后来在莲娜的提议下，她们还立下了"魔法裤公约"，并决定每人
使用牛仔裤一个星期。就这样，她们开始了各自的暑假之旅⋯⋯ 
堤比去了沃尔玛超市。堤比的父母大学一毕业就生下了她，但忙于创业的他们几乎忽视了堤比的存在
，而当他们事业有成时又接连生了两个小孩，更无暇顾及堤比。因此，内心敏感而孤独的堤比，显得
自卑而怪异，每天只好和天竺鼠米米做伴。她暗恋帅哥塔克，但见到他时又躲躲闪闪；她对幼小的弟
妹充满厌恶，从不照顾他们；即使在沃尔玛打工时她也看身边的员工不顺眼。就在这时小女孩贝蒂出
现了。贝蒂在沃尔玛购物时突然晕倒，在堤比的帮助下被送往医院。从此，12岁的贝蒂成了堤比摆脱
不掉的朋友。贝蒂是一个冰雪聪明的“鬼精灵”，她虽身患绝症，却非常的乐观，她很想用有限的生
命给这世界留下点东西。就在堤比被贝蒂所感染，生活态度有所转变的时候，她的好伙伴米米突然去
世，贝蒂也生命垂危。面对接踵而来的打击，堤比的精神彻底崩溃了，她甚至不敢面对生命垂危的贝
蒂。正当此时，魔法牛仔裤传到了堤比手中，她用尽全身的气力穿上了牛仔裤，顿时勇气和爱心充盈
心间，她不顾一切地跑到贝蒂的病床前，用真挚的友情送走了贝蒂，并学会了用爱和宽容对待身边的
人。
五官端正、身材健美、感情热烈的布莉姬，在足球夏令营里遇到了帅气、优雅的足球教练艾力克，他
本是哥伦比亚大学二年级的学生。母亲的过早去世，使布莉姬比同龄的孩子显得成熟和自立，同时也
形成了泼辣、叛逆的性格。她对艾力克一见钟情，为了引起艾力克的注意，她不断使用各种小"伎俩"
表现自己，尤其是在足球场上大出风头。为了品尝青涩的爱情之果，她竟不顾夏令营的纪律，与艾力
克坠入情网而难以自拔。在魔法牛仔裤的帮助下，她最终懂得了对爱的漫漫等待也是一种美丽。
感情细腻而敏感、性格好强而自尊的卡门，生长在单亲家庭。父亲与母亲离异后去了南卡罗莱纳州，
英俊潇洒、魁梧能干的父亲是她的心中偶像。然而，渴望父爱的她，暑假中，在毫无思想准备的情况
下，走进了父亲的再婚家庭。面对继母和她的孩子们，卡门充满了嫉恨，不仅不接受他们，而且处处
跟他们过不去，甚至将窗户砸烂来发泄不满情绪。在堤比和贝蒂的感染下、在牛仔裤的启示下，她放
弃了褊狭之见，学会了理解和宽容，最终以真诚的微笑出现在父亲的婚礼上⋯⋯ 
感情丰富而含蓄、性格内敛而怯懦的莲娜，天生丽质、聪颖温顺。在希腊外公外婆家度假时，她遇到
了失去双亲的男孩高士多。高士多漂亮、聪明、懂事，是全村人眼中的好孩子。然而，多愁善感的她
，在一次游泳时，被无意走到河边的高士多看到，由于心理障碍和过激反应，她深深伤害了高士多的
自尊。当真相大白时，她懊悔不已，但由于性格的怯懦，她始终不敢面对高士多。这时，牛仔裤再施"
魔法"，给了她承认错误的勇气。她的真诚最终打动了高士多，两个优秀的男孩女孩碰撞出了激情⋯⋯

暑假结束了。当四姐妹再相聚时，大家发现每个人都有着不寻常的故事，每个人身上都发生了一些变
化，当然，这个变化是她们所希望的。她们感到再也离不开魔法牛仔裤了。
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《牛仔裤少女》

作者简介

安妮·布拉谢尔斯：美国著名畅销书女作家，毕业于哥伦比亚大学巴纳德学院哲学系，曾任图书编辑
。她以描写少女题材见长。《旅行裤的夏天》（中文译名为《牛仔裤少女》）是她的代表作也是其处
女作，本书及其续篇《姐妹们的第二个夏天》，均入选亚马逊网上书店100部最佳小说，连
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《牛仔裤少女》

精彩短评

1、当年因故拿到了样书=v= 看完也不觉得特别有亲切感
2、老师让买的，正版价格实惠，孩子喜欢
3、牛仔裤夏天的原著,当时看的时候还被小感动了一下,夏天真是个满是回忆的季节.
4、书的想象空间永远要比电影多些>_<我貌似是因为看了内书才去看了内电影儿.
5、牛仔裤的夏天比较好听
6、翻译有点烂

7、不明白在美国为什么那么流行~~~~
8、怎么办我就是摆脱不了初中趣味的人。。开什么玩笑有女儿的话一定会买给她读好吗虽然是小鸡
了点。
9、很有意思的书，莲娜的爱情很动人。不过有错字！
10、The Sisterhood of the Traveling Pants. Carmen, Lena, Bridget, Tibby
11、书很棒，电影也不错。超爱这本书
12、同样是初中时的读物 让我重新定义了友谊
13、就是《牛仔裤的夏天》啦
14、和电影很像的一本书.青春期的友谊.向往啊.
15、只可惜太短了
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精彩书评

1、我的手机最近像青春期小姑娘，整个变得反复无常难以捉摸。从昨天凌晨开始，不断有陌生电话
振我，一共三个号，我看他们振我振得辛苦，就发一个短信过去慰问，也不回我，打电话过去，对方
也不接。 　　 我现在外地，拿的是北京号，长途加漫游，我心想我都不怕浪费掉卡里仅存的20元钱，
振我的人难道还怕接个电话。我也不知道为什么我的手机号总被暴露，还是我太爱告诉别人我的号，
反正每次我把手机通讯录删得仅剩20人以内想好好清净一段时间时老有陌生电话骚扰，而且从来不暴
露姓名，让我去看号回忆或查号推理，培养我的记忆力和推理能力。 　　 我高考时写了篇扯淡作文
名字叫《很湿很湿很湿》，现在我的手头是很紧很紧很紧，既然大家那么喜欢我的号码，那么我就给
大家一组，请记好了：4270 2030 0038 1074。工商银行，全球通用。 　　 这是我2006年11月在北京卡部
办的一张学生信用卡，有效期5年。由于我出示的学生证不是国家211工程学校的，所以虽然银行酌情
给我批了一张卡，但是直到我去西单买手表才惊奇地发现卡里允许透支额度为0。 　　 我当时马上就
考虑一个问题，不是为什么我的信用卡透支额度为0，而是每年100元的年费还用不用交。 　　 后来我
哥们在济南申请了一张中信的I卡，透支额度是3000，并且立即透支出钱买了一台新款PSP，让我羡慕
无比。 　　 由于最近家里停发我每月50元的零花钱，现在我的手头已经紧得跟北京街头时尚女青年的
牛仔裤有得一拼了。欢迎所有认识我的朋友看到本文后不辞冬日严寒跑去工商银行捐助些钱给我这个
贫困青年。 　　 谢谢大家。
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