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《不喝孟婆汤》

内容概要

那天，苏慕和未婚妻小荷正在大街上步行，抬头间，忽然看到一位小姐从车上走下来，就像被雷击了
一样，苏慕蓦然地呆住了，小荷叫他也听不见，痴痴地跟在那小姐身后。苏慕生平第一次因为美色而
忘了自己。最后的结果是，小荷离开了苏慕，苏慕彻底地迷上了那个叫雪冰蝉的小姐。通过蛇人竹叶
青，苏慕知道了自己前世是个赌徒兼武士，以及与冰雪蝉那种令人心碎的情缘。半人半蛇、不男不女
、与男女主人公的前世有极深渊源的竹叶青告诉苏慕：你是个无情的人，却有一颗易感的心。你的心
本不属于你，它由一滴眼泪化成。
    那是雪冰蝉的一滴泪。为了练就绝世武功，苏慕的前身苏慕遮不惜牺牲雪冰蝉的喜怒哀乐、七情六
欲，仅用了一句：“你喝了它，我会感激你，永远记住你的。”便诱使深爱着他的雪冰蝉将一碗“忘
情散”连同一滴眼泪一饮而尽。一碗“忘情散”化为孟婆汤，从此，雪冰蝉变成了只供苏慕遮练功的
“非人”。直至雪冰蝉被一场大火烧死，直至无情无义的苏慕遮终于感到了失去雪冰蝉后的孤寂，在
最后与仇人决斗时因在刹那间对雪冰蝉的追念和怀恋而死于剑下，一场前世情缘才在现世的苏慕深深
的内疚中获得了全新的开始。
    当现世的雪冰蝉在与钟来举行婚礼的那一天，
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《不喝孟婆汤》

作者简介

西岭雪，原名刘恺怡，四肢不勤五谷不分之小女子。
    生平三大嗜好：读书、写字、写字换钱。
    人生信条：不负我心，为爱生存。
    对读者的希望：相信世间有爱及真善美的存在。爱要放在第一位，有爱才有真善美。
    对自己的希望：一直写下去，写到满意，写到老，
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《不喝孟婆汤》

书籍目录

1 带着记忆出生
2 蛇人竹叶青
3 回忆
4 化蝶
5 一个故事
6 孟婆汤与忘情散
7 沉默是刀
8 公主梦
9 蛇人的使命
10 重逢
11 不如离去
12 三彩瓶
13 定婚
14 永不原谅
15 蛇足
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《不喝孟婆汤》

精彩短评

1、这本书上高一时读过文笔很好我最爱的小说之一希望早点有货
2、曾經月老和孟婆是不是情人，一個牽了 情絲，一個斷了紅塵
3、虽然薄  但内容很好  描写精彩！！
4、喜欢就是喜欢

5、有点诡异的小说，让我想到了李碧华
6、大多数时候我害怕感受这样一种悲伤。
7、接触那玄来玄去，人鬼情未了不是在晋江上所谓的穿越文，而是西岭雪的书，细腻的感情，华丽
的辞藻，让我不禁幻想作者是怎样的一个诗情画意的女子，大一时无意中在学校图书馆那数量不多，
质量也不好的言情小说架上带回了这本书，于是愈发不可收拾，连带着室友跟我一起发疯，每天不停
的往图书馆扎就为了能看齐作者的所有书⋯⋯想想那时的我们很执着，如今西岭雪这个名字慢慢的淡
出了我的脑海，知道今天在腾讯读书上看到这个名字，于是回想起了那个阳光明媚的午后，满屋懒懒
的人儿靠在床上细细地读，回想起了那段被忽略的青葱岁月⋯⋯
8、噢噢。。。
9、十年以前的小言。
10、大学的时候看的就是这版的人鬼情系列和绝色伤痕系列，但那个时候这个版本就已经很难买到了
，这两年一直在找，这次总算是买到两本，希望当当能把西岭雪这两个系列的书凑齐，真的是本本经
典~
11、有一種愛，源於原諒與救贖
12、真的是一下子就把它看完了..不过不知道什么时候会忘记..
13、完完全全唤回了大学里的滚滚记忆⋯⋯
14、初中看，中学生可看
15、@西岭雪 的#步步莲花##两生花##不喝孟婆汤#连续着读完了，宿命论的最好写照。最先读最后一
本，只觉唏嘘，因果循环却因一念而圆满。随后读中间那本，有所感触，爱情因执着而美好。最后读
第一本，读完已是呛然泪下！尽在不言中罢。
16、好小的时候看过，老感觉关键词是竹叶青，反正搜出来了，表示黑历史看过就是看过，西岭雪的
那时烟花也极难看，就是把张爱玲的一生写了一遍。
17、不愿忘记
18、纠结的前世
19、这个封面····好吧，我有避雷针
20、竹叶青是美酒是毒药，是毒蛇是美人。美丽又残忍。
21、题材很虚幻，如果注重现实主义创作的不看也罢。

Page 5



《不喝孟婆汤》

精彩书评

1、......费了那么大的力气，埋伏了前世今生，却让一个逃跑的新娘出车祸变植物人，造孽的前世男子
换血还债，蛇人变人了，这个故事就结束了？太仓促了点。描写爱情撕心裂肺痛苦绝望的文笔倒是一
如既往的好。剧情虎头蛇尾。其实有点小失望。2013.09.25
2、以前并不知道有個西嶺雪，我的QQ空間成為騰訊的寫手博之后，常去騰訊博客首頁轉悠，便知道
了她。她常在博客里寫紅樓，我仔細看過一些文章，她算是對紅樓理解精透的人。由此便開始關注她
。但沒有去看她小說的欲望。近段時間，我被網絡文學整得有些貧血，實在不愿意再去讀那些幼稚的
小說。我并非多么深刻的人，我的小說在別人眼里或許也是此類的”幼稚小說“。但這并不妨礙我挑
選深刻的文學作品來閱讀。我看書很雜，各個方面的書都有涉及，胃口被慣得很大很刁鉆。久而久之
在選擇方面愈來愈挑剔。我幾乎不再夸獎一部作品，溢美之詞再不濫用。尤其在小說的措詞和結構方
面，我挑剔得近乎苛刻。西嶺雪的書寫得還算不錯，但受紅樓及張愛玲的影響太深，幾乎部部書都有
他們的痕跡。一如亦舒每本書都是一個模樣。一個編劇朋友跟我說，小說最難寫的便是平淡生活，那
種細膩的情感要寫好真的很難。我深以為然。所以有時盡管對亦舒和張小嫻很不屑，但又不得不承認
，她們描寫平淡生活里的細膩感情的確有一手。西嶺雪的書有些不同，她并非描寫接近我們生活的平
淡感情，她書里的感情是另類的，驚艷的，不容于世的。從《尋找張愛玲》到《兩生花》再到《來自
大唐的情人》，無一不詭異，無一不神秘。我愛極這種詭異和神秘。亦愛極她借小說女主人闡述的愛
情觀點：即使錯，也不是每個人都有錯的機會，不是每一場愛情都有好的結果，花好月圓是一種境界
，無怨無悔就不是了嗎？我愛他，不管世人怎么評價，也不管明天如何結局，我只知道，我有能力愛
他一天，便會將這愛維持一天。趁我年輕，趁我錯得起，即使這輩子什么事都沒有作對過，那么也至
少徹底的錯過這一回。錯到底，我心甘情愿。愛的結果和愛的過程一樣，都只是愛本身罷了。電光火
石與細水長流都是愛情，只是兩著不可共存。而我，要做那只蝴蝶，那只飛蛾，那只為一朵玫瑰而流
盡全身血液的鳥兒。瘋狂的人有別樣的人生，就算接近毀滅，她亦樂在其中，并深以為這是她的幸福
。外人又豈會輕易懂得？作者是有才氣的，這一點毋庸置疑，且我喜歡她小說的風格，盡管小說里隨
處可見紅樓夢和張愛玲的影子，但這也許便是她的特征吧。小說里唯一令人感到遺憾的地方便是，有
個別地方將簡單的歷史知識搞錯。不知是她故意為之，還是一時手誤？我不太能接受這種錯誤，一如
不能接受優秀的文學作品里出現錯別字。因她亦寫歷史小說，將簡單的歷史事件弄錯似乎很不應該。
雖不要求人人記得某個時期所發生的重大事件，然而作為寫作者，出這種紕漏讓人覺得十分不爽。
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