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《先发昏，后结婚》

前言

从花花绿绿的期刊上知道夕阳断桥，在一个文学论坛上认识夕阳断桥，一直不能清楚地记住她真实的
名字，很是固执地认为，与性情相比，名字，无甚重要。就如，偶尔会沉迷禅机的夕阳断桥。夕阳是
个感性的小女子，只因着喜欢，便扔掉了过万的月薪，扔掉了尘世所有的羁绊，回得家来，经营心爱
的文字。在很多期刊上读夕阳的文字，她的性情，像朵朵对阳光敏感而执著的太阳花，静静地悠扬着
美好的花瓣，让人读得心微微地湿了，若被皑皑的浓雾吻过的绸缎，连忧伤都是优美流畅的，一滴一
滴地挨着心，滑下来在断断续续的聊天中，知道了夕阳的生活，看似散漫却是自律的，这是在家写字
的人必须具备的品质，当一个人从未停止过思考，哪怕，只是拘泥于斗室之内，她的世界必然也是宽
广的，因为，心便是世界，想象有多大，世界便有多大，整个世界的阡陌红尘，都假寐在夕阳的心里
。
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《先发昏，后结婚》

内容概要

《先发昏 后结婚》内容简介：世界上到底是先有爱情而后衍生成婚则？还是先有婚姻然后培育出爱情
？每个身临其境。而后千帆过尽的女人，都能给出独一无二的答案。出生于70年代，80年代与90年代
的三个女子，奠莉，沈葵与杜小桔的婚恋观，有着截然不同的时代特征与烙印。她们或爱得执迷忘我
，或爱得锱铢必较，或爱得荒诞不经，却又如出一辙地，为自以为是爱情的男女感动着，盲目地追逐
与守候。无论是先结婚后恋爱的莫莉，抑或闪婚闪离的沈葵，再或者是坚持不婚而后进化成结婚狂的
杜小桔，女人心事各异，关于幸福的信仰却从未改变。无论出生于哪个年代，女人一生的婚恋中，难
免会遇见蜜糖或砒霜，直到头破血流，千疮百孔心如死类，疲于应对，才赫然发现爱情与婚姻的真谛
，竟如此纯粹，洁净，简单。
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《先发昏，后结婚》

作者简介

夕阳断桥，A型巨蟹座女子，虔诚的爱情动物。曾任培训主管，人力资源经理。2003年开始自由撰稿
，于《南风》《爱人》《女友》《女报》《好主妇》等媒体发表专栏文章200多万字，已出版《你不是
我的卡萨布兰卡》《牛仔裤不怕失恋》《那时黄花落满地》《最浪漫的88个爱情故事》等，新书《爱
情生了，爱情死了》《白莲花红玫瑰康乃馨》即将出版。在“新浪”设有独家专栏。

Page 4



《先发昏，后结婚》

书籍目录

序  缄默是夕阳断桥的人生姿势自序  幸福就是在一起第一章  婚姻不是儿戏，是成人游戏第二章  身体
是恋爱的本钱第三章  爱情聊胜于无第四章  可惜不是你，陪我到最后第五章  梦想很丰满，现实很骨感
第六章  我爱你，与你有关终章  先发昏，后结婚跋  那段兵荒马乱的往事，叫爱情
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《先发昏，后结婚》

章节摘录

在一些静谧的时刻，在她的文字里，一一醒来，轻轻扣动了读它们的心。与夕阳的交往中，陆续看到
她有些可爱的固执，譬如，她固守了8年迟迟不肯结果的爱情，她依然若宝般捧在掌心里，在这个浮
华而急功近利的年代里，等待是早已被遗忘或是抛弃的动态词汇，可，夕阳依旧在坚持。有什么比坚
持一场梦想是更为美好的事？有什么比坚持一场未知的等待是更为勇敢的事？而它们，因着夕阳的坚
持，化做了令人心颤的美好。有时，会想，夕阳断桥怎会取了这样一个笔名，但我未曾问过，亦是不
想问，人生有着诸多的不可选择，或许，笔名才是自己唯一能主张一次的人生决定，每一个笔名都是
有个梦想，一种人生态度。夕阳下的断桥在水上，那是一份无奈的苍凉与断肠，不可逾越的断桥另一
端，是永世不渡的忧伤苍茫。而交往已久的夕阳断桥，不只怎的，我就那么一厢情愿地想象，她便是
那断桥下的一汪秋水，波澜不惊地观望着两岸的风景，她柔的，柔到不知伤害怎样才可以实施，怎样
才可以避开，一如，她曾与我说：当我不能伤害别人，我便只好伤害自己。让人潸然的一语，道中了
多少隐忍而柔媚女子心中的疼。夕阳断桥称自己为嗜吃的馋嘴女子，时常与人交流一盏美食的做法与
味道，让人狂嫉的是，贪吃的她竟是消瘦可比黄花，没有人能瘦出她那样淡淡的伤感之美。挣扎在红
尘万丈里，细节是多么的琐碎，有多少的理想不过虚妄，既然吃能让人快乐，我们，为什么要拒绝这
种轻易就能得到满足的快乐？正如夕阳所说，请让我享受寂寞，一颗会在寂寞里困顿的心，注定已成
为了荒原。而夕阳断桥的心，已在看似寂寞的生活中，用文字，将心经营成一片绚烂的花园，她自己
的梦想花园。我了解的夕阳断桥是讷言的，像穿花而过的蝶，只留给他人扇翅而过的美丽，只可点缀
美好，一语不说。有个情感专家说，“感情世界里人们总为意外的失去感到惋惜，却很少会发现意外
的获得。”对于顾言来说，于莫莉子宫内存活了6周的孩子，就是个意外的获得。孩子不仅仅是他们
的爱情结晶，更具有深远的责任与意义。几年前，妇产科医生宣布莫莉再难怀孕时，顾言自责得恨不
能绞死自己。如今，莫莉为人母的希望复活了，他也因了那颗与卵子结合的精子，戴罪立功了。“孩
子必须留下。”顾言一脸壮士断臂的悲壮，俯身强有力地环抱住莫莉的腰，左脸颊轻贴她的腹部，“
我们必须把TA生下来。这是我们最后的希望了。”莫莉百感交集，心头有千言万语，却如同台风带的
海浪一般，只能将悲鸣，咆哮，翻滚，与呜咽拼凑成一句，“嗯。我听你的。”牛玉买菜归来，推门
便看见儿子佝腰跪在地上。牛玉心头一紧，深知大事不妙，却故作镇静问，“怎么啦？有事说话，别
在地上跪着。”顾言纹丝不动，朝茶几上的B超图努了努嘴，示意牛玉先看图后发言。狐疑地拿起B超
图，看着一片灰黑中米粒大小的胎囊，牛玉的眼珠渐渐胀大成两颗围棋的黑子。“你什么意思？”“
我必须跟她结婚。”顾言流转的眼波，放射出许多情感讯息，有忐忑，有央求，有羞隗，有惊惧，但
还有一种牛玉不熟悉的坚定。“莫莉已经为我吃了太多的苦，如果打掉这个孩子她再也不能生育了。
妈，我们是真心相爱的，请你成全我们。求你了。”情急之下，顾言不惜磕头讨饶，却不想，自己会
因此触怒母亲。让你低三下四丢过尊严。你现在居然为了一个小婊子，下跪磕头！”“妈，她是个好
女孩，我爱她！”“好女孩会随便失身，随便怀孕？她就是个婊子，是狐狸精转世，我不会让你娶那
种贱货弄脏老顾家的门楣！”“可是，她怀了我的孩子⋯⋯”“活该，她自找的，谁让她不自重！”
顾言知道，再大条的道理说出来，传到妈妈耳朵里，都变成狗屁不是的歪理。顾言索性不费唇舌，拖
着两膝亦步亦趋地跪地前进，匍匐到牛玉脚边，期期地哀求，“妈，求你了。”见儿子为了一个女人
如此自糟自践，牛玉对莫莉与生俱来的敌意，直接上升为的仇视与愤恨。“我怎么会生出你这种孽子
！”危急关头，牛玉想到了儿子的软肋，便换了对策抽打自己耳光，“都是我教子无方，你这样糟蹋
自己，都是我的错！”过去三十二年，每当母子产生分歧时，苦肉计总能令牛玉屡屡得逞。这一次，
也不例外。望着妈妈浮肿的两腮现出清晰“五指山”，顾言停止了哀求，也不跪了，也不哭了，眼中
的坚定也消失了。顾言迅速站起，举起双臂阻挡母亲自残，和风细雨地请求，“妈，别这样，要打你
打我。”“我不打你。我就问你一句：有她没我，有我没她，你选谁？”顾言垂下头，无言以对。余
光扫到磕碰中跌落地上的B超片，一想到自己即将再次背叛莫莉和他们的孩子，顾言对自己的憎恶逼
出了他的男儿泪。“妈，你别逼我。求你。”“我没逼你。是你在逼我！是那个婊子逼我！是你们联
手逼我！”牛玉误解了儿子的沉默，误以为那两行安静的清泪，是顾言无声的抗议。牛玉怎么也想不
通，在亲娘与新娘之间，她含辛茹苦养大的儿子，竟胆敢选择后者。
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《先发昏，后结婚》

编辑推荐

《先发昏 后结婚》：这里有70后的坚持＼80后的浪漫＼90后的率真，每个女孩的爱情都各不相同。但
每个拥有爱情的女孩都是幸福的。婚姻是爱情的避风港，还是爱情的坟墓？你是因为爱情而结婚，还
是为了寻找一个温暖的家？已经步入婚姻殿堂的你.是否还拥有对爱情的期待。
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《先发昏，后结婚》

精彩短评

1、嗯，不咋地~
2、很棒的故事。三个女人，不同年代的人生代表。一本值得收藏的书。强烈推荐！
3、书收到了。很不错，在图书馆看过，很喜欢才买的，值得一看！！！
4、莫莉那样好的女子，为何要经历这许多的起伏？也许，正是因为经历，才让她越来越好吧。女人
，如珍珠，越打磨越光亮。好书，值得珍藏！
5、开头看得实在心酸.莫莉和顾言的十年情.无疑是本值得一看的书.
6、见到评语好就买下了！结果发现真的很一般！可能我之前看过夕阳断桥的《那些男人教会我的事
》。觉得实在太好看。以为这本也是。后悔买了。
7、女人看的书 完全看不明白
8、70、80和90的爱情观。不管如何，女孩子要的幸福都是一样的~
9、因为时间的关系，这本书看得很慢。可是后来觉得，正是这份平缓，反而让沈葵、莫莉、杜小桔
一点点进入了我的生活，就像女朋友们一样，或者，也可以说是闺蜜。看她们的故事，就犹如在聆听
生活中闺蜜们的情感倾诉。先前在杂志上看过作者的短篇，已经觉得很精彩，可是读完这本小说，顿
时觉得，那些短篇完全不是她的舞台，委屈了她，黯淡了她。她的长篇才显露出她的气场，睿智、深
刻、通透、贴心，又风趣有爱，读得我酣畅淋漓。文笔自然不必说，那么厚的一本书，没有废话，字
字句句都犹如金石，呵呵，当下的流行小说里，这是第一本让我觉得字字珠玑却之可惜的小说。她看
感情，无论是恋爱状态，还是婚姻状态，都那么犀利、深刻，而又与生活同样原汁原味。我常常在作
者的笔下看见自己过去这些年的些微感受。真的很真实，相信作者也必然经历过爱恨淋漓的人生，才
会写出这样通透的一本情感宝典。就故事情节来说，也不似那么多小说一样狗血，主角是一些平凡的
人，经历是一些平常的事，纠葛的却是我们每个人都或多或少遇到过的情感问题。也许，当我们本身
面对那些问题时，曾经觉得很困惑迷茫，但是看到作者的点解，不由轻轻叹一声气，再莞尔一笑。原
来，我们执着的情事，竟然这样简单。只恨自己当时太执迷，钻进感情的牛角尖。真待走出来，回头
去看，不过是一片云淡风轻。建议买这本书的朋友，慢慢的去读它，别错过一丝一毫的细节，哈哈，
因为作者真是擅写细节的高手哦。爱，无论结果如何，都该怀有恩慈之心。爱是慈悲。懂得爱的人，
最终会看见幸福。
10、昨天东西到货了，打开看了一下，真的很不错，喜欢！
11、四个晚上看完的，在爱情的路上大家都在挫折中学习并且成长
12、很简单的小故事，说的可能是你，可能是我，可能是他！
13、婚姻就是围城，围在外面的人想进入，在里面的人想出来！！
14、无论什么年纪，有过怎样的故事，你都能找到自己的影子。
年少轻狂也好，怀疑爱情也好，坚定不渝到傻也好⋯⋯都是我们的日子。
很让人感动的一本书，很值得一看，满分。
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《先发昏，后结婚》
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