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《遥远的落日》

内容概要

作者渡边淳一深深地被野口英世的人格魅力所吸引，历时八年时间追寻主人公的足迹，毫无粉饰地再
现了他克服出身贫困及左手残疾的不利条件，立志医学事业，以“梅毒螺旋体”的研究成果确立了其
在世界医学界中的地位的人生轨迹。这是渡边淳一创作过程中花费时间最长、投入精力最多的一部作
品，也是他最为满意的作品之一。此书于1980年荣获日本第十四届吉川英治文学奖。
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《遥远的落日》

作者简介

渡边淳一是日本当代著名的浪漫小说作家。他1933年10月24日生于日本北海道，1958年毕业于札幌医
科大学，医学博士。在母校担任整形外科讲师，授课行医多年。后弃医从文，开始文学创作。
1970年以小说《光和影》获得第63届直木文学奖。1980年以小说《遥远的落日》获第14届吉川英治文
学奖。2003年获日本出版大奖菊池宽奖。1997年2月出版的《失乐园》（日本讲谈社出版），在《日本
经济新闻》连载时引起极大反响，在日本已发行260万册。小说的书名还获得了日本1997年流行语大奖
。
渡边初期的作品以医疗题材为中心，逐渐扩展到历史、传记小说，特别是其以医学知识和生活经验为
基础，丰富多彩、深入男性和女性本质的恋爱小说，深受广大日本读者的喜爱。
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《遥远的落日》
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《遥远的落日》

媒体关注与评论

书评这条航线是连接墨西哥城和尤卡坦半岛之间的地区航线，相对来说这条航线平时的乘客比较少，
但是现在由于正值夏天的旅游旺季，所以这班飞机已经全部满员。飞机满载着有黑大的眼睛、端正的
鼻子、浓密的胡须的墨西哥人以及他们那特有的亲切笑貌与喧闹一路朝尤卡坦半岛飞去。 
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《遥远的落日》

精彩短评

1、读了才知道原来是传记 可以感受的到的活生生的感情“动物” 真
2、野口英世的一生，买的二手书。
3、好看~跟男主同呼吸共命运的感觉~是在《飘》之后看到的一部深有感触、不可多得的好书
4、《失乐园》也是他写的呢
5、野口英世的传记小说，很不错。
6、难得的人物传记
7、喜欢
8、日本学者为了追求学问也真是无所不用其极，虽然野口英世的品德在绝大多数中国人看来基本上
是恶劣到不行，不过学术到底还是实打实的厉害。估计当初郭沫若去日本留学对于日后作为一个学伐
，在学问和生活存在明显区别的原因也可以有此进行追思了。
9、能够如此吸引并鼓动起异国学子们热情的野口到底是个什么样的人呢？
10、扯~
11、还挺励志的故事。
12、励志传记
成长之路千奇百怪
13、他至少不是所谓“雷锋”之内的完美人物，他是有优点有缺点的真实人物。
14、少数可以让我感动的书
15、另一个渡边的风格
16、我当初是为啥读了这本书来。。。。
17、不太适合我看
18、超级超级棒!!野口让我坚信我一定能行!七天学会西班牙语的野口,几乎快成为我的偶像了!!!!!
19、没读完
20、实习的时候 看完了这本厚书。对一个人的评价，有好有坏才算是完整的。
21、这是渡边淳一的作品中不涉及情色的一部文学作品。整本读下来，确实为野口英世这个人所震撼
，不过就其文学造诣来讲，不咸不淡。还是推荐一下，能够公正客观的写出自己所崇拜的偶像，还令
人印象深刻，确实是一部不错的作品！
22、就为今天而活的态度很不错唉
23、深深激励我的一本书
24、我看过的最好看的传记！！
25、语言的天赋简直膜拜～大概英世成为了自己想成为的人吧
26、读日本作家的书总能让我成为更冷静的人
27、只是想看一个日本传记，但是这本书其实有些失望了。很日本的浮华的文字描述，重复性的段落
和描绘，很日本式的狭隘人物心理。但是另一方面，这种人物传记还算比较真实。没有把主人公当作
一个为人来万分崇拜。真正对于这个人，野口英世，看完之后觉得他其实没有一点成就，只是精神很
值得关注。但是认真来讲，这种自大狂妄的性格在学术上其实是做不了太大贡献的，也不值得作为一
个伟人来万世推崇。人格上他也不怎么有人道主义，对于社会和人事都缺乏大爱。这样的人对于青少
年来讲几乎都没有教育意义，而对于大人来讲，则要学会宽容类似他这种看似自大狂妄却确实有天赋
的人，要协助他们去成就应得的事业。
28、只觉得..野口在脸皮方面也是一大伟人.
29、1979年，渡边淳一历时八年之久完成的长篇巨著《遥远的落日》出版，该巨作随即荣获1980年第
十四届吉川英治文学奖。《遥远的落日》中描写的主人公野口英世是世界著名的细菌学家，但在日本
的细菌学教材中却没有他的名字，对此当时就读于北海道札幌医科大学医学系的渡边淳一由此对野口
英世产生了浓厚的兴趣，这个不可思议的人物留在了渡边淳一的记忆中。渡边淳一成为作家后，1971
年他带着不成熟的构思开始了漫长的采访、收集资料等工作。野口英世出生于日本的猪苗代湖畔，25
岁时只身赴美，他的大部分时间是在国外度过的。为了追寻他的足迹，渡边淳一从日本国内到美国，
到巴拿马、墨西哥、英国，直至非洲的加纳，采访了那些了解野口英世生前情况的活证人，听他们讲
述野口英世的故事，从而掌握了大量的第一手资料。渡边淳一之所以投入如此大的精力，是因为在日
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《遥远的落日》

本国内有关野口英世的几十种传记版本中，其中“多少有些误笔”，不乏“很深的杜撰痕迹”。面对
这些情况，“对毫无粉饰的活生生的野口英世这个人进行描述”，使“真实的野口形象将于我们更贴
近，更令人感动”，成为渡边淳一的创作动机。那么让我们来看一下这本书讲述的野口英世的故事吧
：野口英世1876年出生在一个贫困农家。4岁时不慎被热锅中的沸水严重烫伤，造成左手残疾。上学后
，成为同学嘲笑、戏弄的对象，但他在母亲的悉心照料、耐心引导下，勤奋好学，成为年级第一名。
野口英世的父亲佐代助到处酗酒、赌博，到处赊账，所欠的债务越来越多，家里只有靠母亲和姐姐的
辛勤劳作勉强维持生计。从上小学开始，野口英世接受了很多学友以及他们父母的多方援助。家境的
贫寒使他过早地学会了对不同的人采取不同的请求办法而得到援助的处世之道，并不把哀求别人、请
求别人帮助当作一种耻辱。野口英世之后立志从事医学研究，他除了如饥似渴地学习医学知识外，还
向别人学习德语、法语、汉语，这为他后来事业上的飞跃发展奠定了基础。他顺利地通过了医师开业
资格考试，并且登上了高山牙科医学院的讲台，成为了一名讲师。但他并未以此为满足，而是克服重
重困难，只身赴美国洛克菲勒研究所从事蛇毒、梅毒螺旋体及黄热病等的研究，一点点拓展研究领域
，终于取得了辉煌的成就，成为闻名世界的细菌学家。不幸的是，53岁的野口英世赴非洲考察、研究
时感染了黄热病，10天后辞世。以逆境为动力，忍辱负重，朝着既定目标不断努力进取，竭尽全力地
工作，竭尽全力地生活，是渡边淳一在本书中主要表达的所谓“野口英世精神”。这种充满激情的“
野口英世精神”吸引感动着作者。这确实是一个感人的故事，但是还不够真实。因为渡边淳一并没有
如实地写出为什么日本细菌学教材删除了野口英世。野口是位伟大的科学家，但也有他本身的缺点，
如由残疾而引发的自卑心理、好大言，自私自利，等等。他的沙眼病原体的发现不被肯定，野口受到
的打击很大，他迫切希望在黄热病研究中作出成绩。到非洲后不久，野口从一个病人血中分离出钩端
螺旋体，在未能重复的情况下断然宣布是黄热病的病原。但是野口再一次失误了，很快查明，给他提
供病理材料的医生误诊，野口拿到的实际上是一个出血性黄疸的样品。此后不久，野口死于黄热病。
盛传是因为连续的两次失误使野口英世羞愧万分，自卑心理占了上风，故意使自己感染上黄热而自杀
。而他的细菌病原说，在1935年被汤飞凡发表的论文彻底推翻。汤飞凡的结果得到国际上的公认，日
本人无话可说，野口就这样从日本细菌学教材中消了。
30、最后比较好
31、虽然一直没有读完，但是，那个名为野口英世的人真的让人很折服。
32、看了渡边淳一很多作品，最喜欢的还是这本书，主人公别扭的性格以及病态的学习生活方式，都
让人觉得可爱和真实，虽然也让人觉得很无奈。
33、英世或许是个人格魅力十足的人，他的自大充斥着他的整个生活，但这样的自大或许也是缘于他
内心的自卑，毕竟在外人看来，他只是个残疾人。开始时，几乎没人会认为这样的一个人以后会如何
，能如何，但可以看得到，英世对工作的狂热足以弥补他自身上的不足。其实，英世也是真性情之人
，无论种种缺点，觉得他一直按照自己所想去过活，或许这也是他成功的缘由之一吧。最后一句，真
的是很有日本特色的一个人⋯⋯
34、勇气！！
35、大叔的人物传记都写的这么好...
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《遥远的落日》

精彩书评

1、1、偏执的弱者，也可以成为强人。2、日本式强者的代表人物，执着 固执 偏激 做作。3、野口让
我崇拜至极。4、读书很少感觉到还有个渡边淳一，传记写的好应该如此吧。5、此书误导年轻人，成
功有更愉快的方法。补充我一直相信追求成功是愉快的，很难相信谁能有毅力始终从事自己讨厌的行
业并最终取得成功。逆推成功者的案例，我只能得到一个结论，他们建立了一套有效的大脑反馈机制
，即努力~快乐~再努力~再快乐。艰苦努力在长期变为了快乐的温床，并且他们在实践中实现了自我
，得到社会的肯定~~当然得到社会肯定的只是一部分偏执者。 渡边淳一不了解偏执狂的生活逻辑，
事实上：你看到他很痛苦，其实他很快乐。
2、说起遥远的落日，到手的过程一定会让人唏嘘不已，因为我只花了5毛钱就到手了，不能不感叹下
现在***会的文化问题，那个时候的我喜欢淘书，同时的爱好还有淘碟，我只是一个学生，高中生，买
东西的钱只能在生活费里面挤出来，所以淘碟都是打口碟，现在打口碟是很久没有见到了，盗版已经
很是‘流行’了。当时这本书和《化妆》在一起，老板说这些书是书店买了出租的，可惜的是从买来
到现在都没有租出去一次，于是把这些未被动过的书全部放在门口，******，按照新旧估价，当我选
出这两本书的时候，老板说要2块一本，原谅我愚蠢的行为，我讲价了。从那天起，我认识了渡边，
认识了一个远在日本的老家伙，我喜欢他，把他的书能买到的都买了回来，大学后又把图书馆里面属
于渡边的书都看了，以至于当看到渡边两个字的时候总是会被吸引。说回《遥远的落日》吧，这个是
一本纪实文学吧，很真实，读来感觉野口就活生生站在你面前一般。我不太会用文字去描述自己内心
的想法，我些这些评论只是想从一个读者角度去推荐一本书，我不是专业的评论家，我不会写华丽的
文字，所以一切都只有你去阅读你才会了解。
3、一个人跑去书店买来这本书的时候，朋友问，你买什么书去了，这么兴师动众，大张旗鼓的过去
。我递过去给她看，她翻了一下之后说，真变态，细菌学家的书你现在都看了。渡边淳一，因《失乐
园》而被很多中国读者知悉的日本作家。被一个五十五年前去世的日本细菌学家的传奇一生所吸引，
历时8年，探寻他的生平，最终写下了这一部荣获了吉川英治文学奖的传记作品。这个人，就是即将
在日本货币上面出现的人物，他叫做——野口英世。知道野口这个人，纯属巧合。一日在漫画店闲逛
，看到了一套名叫《野口英世物语》的漫画，直觉比较符合自己的胃口，就买了下来。后来，无意间
在网上查找野口这个人的资料，才知道，这是日本历史上，最有名的一个毁誉参半的人物。他在世时
，可谓盛极一时，受人顶礼膜拜；去世以后，却被日本的医学界，甚至历史记载，刻意的隐藏掉了。
以至于在渡边那个时代，身为医学院出身的渡边，居然不知道日本曾经有过这样一位在国际细菌学界
都负盛名的日本学者。渡边自己都有一句很经典的话来形容传记和历史文献对野口的生平的扭曲或者
漠视：日本人连历史都敢篡改，何况一个人的生平。漫画里面的野口，是一个完美到极点的人物。出
生贫寒，却始终具有坚韧，不达目的不罢休的性格特征。同时，非常聪明好学，完全靠自学就掌握了
英，汉，法，德，俄等N国语言。更加难能可贵的是，他非常无私，不顾自己生命的安危和个人利益
，完全把整个人类和传染病之间的战争，当作自己人生奋斗的最终理想。对于爱情纯真坚定，暗恋过
一个日本女孩，交往过一个丹麦女孩，最终，娶了一个美国的陪酒小姐为妻。他在鼠疫，蛇毒，梅毒
和黄热病等医学的领域上，都有傲人的成绩。最终，在攻克黄热病的考察中，客死异乡。看完漫画，
再看传记，颇有点被骗的感觉。其实本来，就因为漫画里的人物描写太过于完美，而让人心存疑虑。
但是，还是不能相信，漫画竟然可以把历史歪曲到这种地步。后来想想，可能是因为，漫画的大部分
目标受众是青少年，让他们真实地面对一位伟大的科学家的阴暗面，着实有点残酷。野口清作，出生
在日本猪苗代湖畔的一个村庄。其家境之贫寒，看到作者的描写，会有一种，居然这样，也活下来了
的惊讶感。甚至会觉得，他们的家庭，实在不能用赤贫来形容，那么每天的生活到底怎么过下来，活
着又到底为了什么这样的疑问。总之，就是在这样一个一贫如洗，父亲还不断喝酒赌博的家庭里，野
口清作出生了。并依靠母亲一个人的辛勤劳作，成功地完成了高小的学习。但是由于他手部有残疾，
家境又贫寒，无法再接受正规教育，只好依靠一个又一个的资助人，通过自学，考取了当时在日本，
被传闻需要十年才能够拿到的医师执照。后来又远渡中国，美国，丹麦等地求学工作。他是美国洛克
菲勒研究所的一名研究员，因为成功培养了梅毒螺旋体而闻名于世。他深谙英语，汉语，德语，法语
，俄语，甚至在从纽约去墨西哥城的火车上，就自学掌握了西班牙语。他也曾被称为：二十四小时实
验室狂人。但同时，他也是一个挥霍无度，极端自私自利，好大喜功，无赖而又善于表演的家伙。他
还有一个外号，叫做：男艺妓。他和他那个酒精中毒的父亲一样喜欢喝酒，而且，常常流连于声色场
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《遥远的落日》

所。他视钱财如粪土，借钱花钱的速度之快，手段之高明，可以说是叹为观止。他身边的好友，师长
无一例外的被他骗取过钱财。他喜欢借钱，却从来不还，借到手立即就花掉。甚至连去美国的路费生
活费都被他在一个晚上挥霍一空。他身边的朋友中，我最同情的要数 血胁守之住 和 八子弥寿平。这
两个善良而懦弱的人，不断的被他榨取身上的每一分钱。后来，八子弥寿平的父亲甚至因为野口频繁
从八子家骗取财物而含恨去世。此外，他还通过骗婚的手段榨取钱财。而这次骗婚行为，正是为了积
攒去美国的路费和生活费，他却在一个晚上，把这些钱全部花掉。最后，不得不依靠血胁通过高利贷
，抵押家产，才勉强奔赴美国。就是这样一个亚洲男人，在世界医学领域上，曾经风光一时，那一刻
的绚烂，无人能及，在全世界范围内，被崇拜和推崇。而最后，又因为判断黄热病的病原体失败，含
恨而死，一世英名，化为尘土。人的一生，总是灿若桃花。生时极其繁华，美好。死后，又瞬间虚空
，平静。无论我们伟大或者渺小，成功或者失败，总会面临生死的最后一刻。待看尽了这世间的繁华
，荒凉以及虚无，都将成为最终的永恒。存在，是往复而短暂的，虚无，却是永恒而唯一的。
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