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《离婚女人日记》

内容概要

这是一本日记。可能是我的，也可能是大家。  
     日记中的曾琳是个美丽、聪明、任性、清高的女人，上帝垂青于她，给了她美好的一切；父母疼她
，丈夫爱她，宠她，有个乖巧的女儿，又有个体面的工作。可是曾琳却离婚了，原因很简单，也很俗
——怀疑丈夫不忠。丈夫的辩解、忏悔、恳求和亲朋好友的劝说都没用，心高气傲且男女平等意识极
强的曾琳不甘屈服，离婚对于一个现代知识女性又算得了什么？她毅然抛夫弃女走上了条独立奋斗的
女强人的道路。她认为，凭她的知识、智慧和能力，要做成一番事业，不难！可她没有料到她最大的
困扰仍是要对付男人。这对付中有逃避也有利用！在这个男人主导的世界里，她单凭自己的能力能成
就一番事业吗，她能得到真正的男女平等吗？当她从另一个男人的床上爬起来的时候，她才意识到：
逝去的，就永远不会再回来⋯⋯  
    这难道就是宿命，女人的宿命？

Page 2



《离婚女人日记》

作者简介

娟子，原名王明娟。毕业于哈尔滨师范学院，曾做过教师、记者、编辑、广告策划，现为自由撰稿人
。著有长篇小说《亲亲宝贝》。
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《离婚女人日记》

章节摘录

　　2001年1O月2日　晴　　今天是个大晴天，所以，早晨起来的时候，心情不错!想着要穿着那套新
装出门，心情格外好。　　女人可以用一件衣服，一个新发型就可以改变心情。这算不算是一种单纯?
　　当我关上门的时候，听见看报纸的爸爸说了一句：“没心没肺!”我不禁感到好笑，他用报纸挡住
他对我的观察，相信那张报纸写了什么他会一概不知，他今天看到的惟一令他感兴趣的新闻是：他的
女儿离了婚，没了工作，竟然很快活?　　离婚的时候，我就在思考：如果你的选择令你不快活，那你
干吗还要做这样的选择?　　我在出门的时候，想到了一份工作，去“绿蒂”咖啡厅做侍者。　　“绿
蒂”咖啡厅坐落于市中心，是个高雅的去处，因为价格昂贵，很多下三滥的人不敢光顾。来的多数是
白领，再有就是阔气的男人带着女朋友。当然，很多是情人。　　我进咖啡厅的时候，一个熟悉的服
务小姐朝我熟悉地笑了。　　“你老公呢?没陪你来?”　　“他不会再陪我来了。”我也冲她笑了一
下。　　她立刻不自然起来：“对不起。”　　“没关系。我想见你们老板。”　　“好，我给你叫
去。”她还带着刚才的歉疚，很快去了后面。　　“什么风把曾大编辑给吹来了!”邹凯挺着肚子就出
来了。　　“你是越来越发福了，”我摸了摸他圓圆的肚皮，“几个月了?还不生?”　　他笑了，旁
边的女服务生也跟着笑了，她又意识到自己的失态，忙问我们要点什么。　　“老同学，喝点什么?今
天趁你老公不在，我可有机会请你了。”邹凯不改当年贫嘴的习气。　　“就怕你老同学请不起我!”
　　“咳?损我呢?我是不如鹏飞那小子有钱，可什么样的咖啡请你不起?”　　“来杯蓝山咖啡吧!”看
女服务生尴尬，我随便叫了一杯咖啡。　　“老同学，无事不登我的门，今天一个人来，有事吧!”邹
凯是个老油条，一眼看出我的心事。　　“我和鹏飞离婚了。”　　“是吗?”他没什么表情。　　“
你不感到奇怪?”　　“这有什么奇怪?这年月，还有比离婚更平常的事吗?”他平静地说。　　“可你
最清楚我和鹏飞的爱情。”　　“爱情?也就你和鹏飞还相信爱情。不过，说实话，咱们同学都很羡慕
你们，包括我，可你们不也分手了吗?你们都能分手，让我们只能更加否定爱情!”　　我无话，不知
今天到这里宋是不是正确的。　　“那个睡在我上铺的兄弟，他还好吗?”邹凯又开始了贫嘴。　　“
不知道!”　　“你今天来，不止是想告诉我，你们离婚了吧?依你的个性，不会让我去做和事佬，你
可是敢爱敢恨的，有困难了，是吗?说，只要我能帮得上忙的。”　　我很感激他的聪明和理解。　　
“我辞职了。”我说。　　“啊?大编辑不会是想来谋职的吧?”这回，他可是惊奇了。　　“正是!”
　　“我这小庙是不是太小了?你那消费标准．准备要多少薪水呢?”　　“真是大经理．一提钱就紧
张!”　　“不是．是怕委屈你。”　　“多少钱无所谓．只是想换个工作环境，换种心情。”　　“
好说．就做副经理吧。月薪4千。”　　“谢谢你的慷慨，副经理我做不了，就做服务生，和她们一
样。她们拿多少，我拿多少。”我指着一个女服务生。　　“那怎么成?你和她们怎么能一样?你是人
才呀，本市有名的大编辑，当服务生?再说，鹏飞知道了，还不捅了我!”　　“邹凯，我警告你，我
来找你，不是看韩鹏飞的面子，是因为我们是大学同学，如果你有困难，就算了，我和韩鹏飞现在没
有任何关系了，如果你帮我是因为他，我现在就走。”我拎起包，转身要离开。　　“曾琳，曾琳，
我的姑奶奶，好，好，就昕你的，就当服务生，好吧，和他韩鹏飞毫无瓜葛．行了吧?”　　我笑了，
满意地回到我的咖啡面前。　　“你的脾气还那样，年纪大了，也该改改了。”　　“你是说我老了
吗?不适合做你这里的服务生了，对不对?”　　“哎呀，天啊，我又说错话，我不说了，成吧?”　　
“还有，邹凯。我在你这工作，咱可得约法三章：第一，不许告诉韩鹏飞。第二，我和其他服务生一
样待遇。第三，对你的咖啡厅经营不当的地方我就要提意见。你要接纳。”　　“是你是老板，还是
我是老板?要不，你干脆做老板娘得了。”　　邹凯嬉皮笑脸地说。　　“邹凯，再加一条：不准油嘴
滑舌!”　　“听令!不过，说实话，我的机会来了。当年，有他韩鹏飞在，你这个校花眼里有谁呀?现
在就不同了。”　　“美死你，这世上就剩你一个男人也轮不到你。”　　“我哪点差?有事业．又单
身，不就没韩鹏飞那小子帅吗?不帅好啊，安全!”　　“你不是从不相信爱情吗?”我喝了一口咖啡。
　　“还不是高中时，被一个女孩耍了?那时，天真得要命，一心和人家好，她让我上刀山下油锅我都
不会犹豫，爱得死心踏地，最后怎么样了?还不是被人家甩?我最纯情的时候，被人玩弄，还套相信女
人吗?还会相信爱情吗?去他妈的爱情，男人和女人就 是那么点事，办完了，就觉着没啥意思。所以，
我交女朋友，但别和我谈爱情．别和我谈婚姻。”　　“你是不是太悲观了?不能因为一个女人而否定
所有女人；不能因为一次失恋而否定所有爱情。”　　“你和鹏飞又怎么样?爱得昏天暗地，爱得轰轰
烈烈，两个人好得连根针都插不进去。最后怎么样?还不是分手?”　　“分手不代表什么，我依然相
信爱情。”　　“你还爱他?”　　“当然!从没改变过!”　　“他昵?也还爱你?”　　“我想是吧!”
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《离婚女人日记》

　　“那你们两个这是唱的是哪一出?”　　“所以我说，爱情和所有的事情是可以分开来谈的，有爱
情不一定就会在一起。说了你也不明白。”　　“好，好，我不明白。大明白，你什么时候上班?”　
　⋯⋯
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《离婚女人日记》

媒体关注与评论

　　写在前面　　刚看了一本书，心情突然又变坏起来。我知道我不应该去看它，可一些书只有看了
才知道该不该看。其实书写得很好，而且作者是我的朋友，就因为书写得好，而且真实，于是让我同
他一起无奈起来。　　我打开笔记本电脑，敲了两个字，突然没电了，我的心情更糟起来。　　一个
人的生存其实好艰难，就如同我要写下几个字，却偏偏写不下去!我们想要的往往得不到，不想要的却
推也推不掉!　　从来没有想过自己要做些什么，长了这么大竟然没有奋斗目标。有人说，我们这一代
是最迷茫的一代。我想说，既然说是“这一代”，那么，就有这一代的历史原因。没有哪一代人不迷
茫，只是我们这一代把迷茫表现得更迷茫而已!我感觉自己走在街头，就像公共汽车站牌那样稀松平常
。这样的我能做什么?　　可人活着总要找到一个点，一个生存、生活的点。站在这个属于你的点上，
你才会满足和快乐。可我没有找到!没有根的感觉好空虚，我终于理解了浮萍的悲哀。　　有人却说，
那是一种自由，没有任何牵绊。可我的生命理念就是下贱到想要有一个牵绊，哪怕是一颗大石头系在
脚踝，哪怕走起路来很艰难，起码我会感到沉重与踏实。很遗憾，我没有。　　我惟一的牵绊就是我
的婚姻，而我很快就会失去它。　　以后我大部分的时光可能就如同喝醉了酒，脚踩着浮云，不知什
么时候就会从空中坠落，其实，我知道，那可能是一种堕落!　　所以，我必须小心地走路，生怕一脚
踏进自己设下的陷阱!　　我去酒吧，去迪厅，它们都是我由衷的热爱。那种自由的渲泄会让我感到垂
死的刺激和沖动，而我要的就是体会死亡边缘的感受。一个人只有感到自己走到了死亡的边缘，才知
自己还好好地活着。　　我不喜欢交朋友，除了面对自己的笔记本，就只有烟陪伴我。当伤感的音乐
传入耳际，烟雾从嘴里呼出时，我会由衷地惬意，所以我注定孤独。但孤独不同于寂寞，我不寂寞，
只是孤独!我想，寂寞的人会懂我，孤独的人也会懂我。但我没有试着去问别人是不是懂我，我不要人
懂，是不需要。　　我那个作家朋友所诉说的他生存的无奈，他从没对我说过。虽然他在前言部分翻
来覆去地强调书中的“我”不是他本人，就如同鲁迅不是阿Q。可我知道这种欲盖弥彰的用意。　　
没有一本书不是一个作者的灵魂，可能有些灵魂深处的东西，在面对电脑用键盘敲出来的时候，自己
还不知道那是属于自己的。　　那么，我后面的日记呢?
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《离婚女人日记》

编辑推荐

　　女人在挣扎，女人在喊累，女人在痛恨男人，同时也在痛恨自己！女性解放运动的先驱们绝对没
有想到，在他们浴血奋战为女人争得自由过后，女人却在自由中迷失了。说白一点，女人已经不像女
人了。这是个惨痛的代价！真正的女人是从灵魂上把自己归属给男人的！！人，逃不过宿命！女人逃
不过女人的宿命！！！
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精彩短评

1、当时那个痛心疾首
2、本想着跟《单身女人日记》可以媲美，结果有点失望，在去沈阳的火车上看的，看了一多半，直
接翻到最后的结局，结局很一般，想知道的人自己看吧，呵呵...
3、只能当柴火烧
4、感伤
5、何必结尾结的如此杯具呢？适合刚失恋或者即将走向失恋的人看，比较容易找到共鸣。书编辑的
极度挫，前后页颠倒，以我这个智商，看起来麻烦
6、懂得相遇相守相互珍惜
7、不错，建议感情中的女人还是看看
8、1星给文笔，内容0分。烂玛丽苏。
9、生活哪里有如此浪漫主义？大部分情况下，大部分人都不会有如此的大喜大悲大起大落吧，我想
。对于我来说，我看到了珍惜。珍惜眼前人。
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《离婚女人日记》

章节试读

1、《离婚女人日记》的笔记-第286页

        看不下去。人生观跟作者完全不一样。
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