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《剩男剩女相亲记》

前言

　　盛夏。　　19：00。　　北京西客站。　　李小米一袭沙白吊带长裙，斜挎着大大的淡紫色休闲
包，空空灵灵地靠在天桥栏杆上，目光散淡地刷扫着来来往往的人群，长长的黑发被风撩卷着，在华
灯初上的夜色中摇曳，如_把硕大的羊毫笔头，描画着她此刻跳荡的心旗。　　风静了，长发自然地
流垂下来，遮住了李小米白皙俏丽的半边脸庞。这样子，她觉得更加主动，更加安全，更加自由，可
以在长发掩蔽下，在不被谁察觉中，肆意地浏览远处的车流，随意看近处的人流。　　天桥上，来来
往往的人群川流不息，或匆匆赶路，或踌躇着左顾右盼，形形色色的包裹紧随着人流在移动。不远处
，有一个扎着马尾的女孩子正拖着两只超大的行李箱，一步一步艰难地向前挪。女孩的嘴巴紧紧抿着
，神情专注而又倔强。小米细眯着眼看着她，看着看着，忽然间她就看见了两年前自己的影子！　　
李小米心有所动。　　两年前的此时，李小米刚刚大学毕业。一拿到毕业证，她便逃也似的离开厦门
，迫不及待地加入了北漂大军的行列里，茫茫然一路北上。不过李小米北漂的目的说起来很简单，不
是为了理想而来，或为了未来而去，或为了赚钱，或为了拼前途。那时，她的脑子里只有一个念头：
“离乔尔麦远一点！”　　咚——咚——咚⋯⋯骑坐在广场两边亮白色高大柱子上的八面大钟，居高
临下从容不迫地吼了七声。像是在平静的泉水中飞入了一粒石子，她的心思随之波荡开来。浑厚的钟
声过后，周围的世界依旧陷入一如既往的嘈杂纷乱中。　　过了大约20分钟，小米轻轻抬起手，捋了
捋遮挡在眼前的长发，仔细看了看腕上的黑色手表，心里想：“还有半小时，陆影就该到站了。”
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内容概要

《剩男剩女相亲记》内容简介：有人追求自认为比爱情更珍贵的东西，但当历经酸甜苦辣之后，才恍
然大悟，原来真正让你幸福的不是金钱名利，一份难能可贵的真爱才是最令人欣慰和感动的⋯⋯
《剩男剩女相亲记》让你看别人的故事，长自己的功力，附送擒拿17计，降女18招。
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　女人喜欢怎样的男人
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　察言观色法则
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　感情升温增效剂
　猎获心仪女人秘诀
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章节摘录

　　第1章　可爱，不一定可以爱　　乔尔麦是李小米的男朋友——不，应该说是前男友。　　从大
一开始，两个人就春风秋雨，交情飘满整个季节。准确地说，从入学体检那天便认识了。在毫不相识
的情形下，乔尔麦一眼便瞅出了李小米的与众不同，并挑出体检表亲手递给了李小米。这一小小举动
在当时并无什么深意，充其量表达的只是善意和好感而已。　　虽然认识得很早，但“进展”却相当
缓慢。直到拖拖拉拉纠缠了两年半，他俩才结束了不好定性的关系状态，开始正式的恋爱。用死党陆
影的话来讲，他俩这种浪费时间的行为比犯罪还犯罪，简直等于自杀与相互谋杀。　　如果忽略微不
足道的一些小缺点，总的来说，乔尔麦是个十分可爱的男生，属于相当典型的校园里的“拉风一族”
。不但外形又酷又帅，而且球技高超，他还有一个“少女必杀绝技”——玩儿酷——厦门大学“麦肯
乐队”王牌主唱的身份不知道迷死了多，少个爱做梦的花痴女生。虽然李小米一直都死不承认自己痴
过，但从她当年望着台上歇斯底里的乔尔麦时的那一副昏天黑地的神情足以证明，她也是花痴行列中
的一员，而且程度不轻。　　需要特别说明的是，那个时期的乔尔麦运走桃花，始终是有女朋友的，
而且据说更换频率很快，平均每三个月更换一次。此情此景，于是李小米就带着那个年纪特有的矜持
和骄傲，始终摆出一副满不在乎、敬而远之的态度。嘴上从不提“乔尔麦”三个字，但耳朵却不放过
任何一个有关“乔尔麦”的信息。不过乔尔麦倒是表现得很大方，有事没事拉着李小米称兄道弟，入
超市下馆子，无事时走街串巷。在乔尔麦美其名曰“革命的纯真友谊”的幌子下，在上一段恋情结束
下一段恋情开始前的空当期，每次总是找小米来当“替补”。李小米也不摆谱较真儿，难得糊涂，入
主了乔尔麦大段大段的模糊时光。　　然而，在相安无事两年半之后，乔尔麦李小米的这种“灰色友
谊”终于还是变质了，或者说是“升华”了，由此变得清亮纯粹了。事件发生在乔尔麦第十次恋情结
束时。直接原因或者说导火索则是小米的死党陆影同学。　　那天晚上，小米和陆影从图书馆出来正
打算回寝室，包里的手机突然开始高歌“东方红，太阳升”——这是乔尔麦在李小米的手机上设置的
他自己的专属铃声。小米下意识停住脚步，急忙翻包，嘴里嘟囔着“这个家伙”。　　“喂——喂—
—”　　“小米同志，出来庆祝一下吧！”　　“啊？你又怎么啦？又分手啦？”　　“拜托。机灵
一点行不行，别对一个正在伤心的人说这么直白刺激的话好不好！”　　“什么呀，这种小病毒对你
的抗体来说算啥呀。”　　“别啰唆了，我在你们楼底下呢。”　　李小米挂掉电话，看都不用看陆
影，就知道这时陆影肯定又在死盯着自己，脸上挂着一副痛心疾首的表情。小米知道，陆影一直反对
自己和乔尔麦这样“纠缠不清”。李小米心虚地打着哈哈：“这个家伙，呵呵，真烦人⋯⋯”陆影长
叹一声，摇摇头啥话都没说。　　快到宿舍门口时，乔尔麦看见了她俩，于是远远地向这边奔来，那
副兴奋地样子就像是叫花子用捡来的钱中了头彩似的。　　“乔尔麦！你给我站住！”没想到陆影突
然严肃地喝住了乔尔麦。　　“啊？”乔尔麦愣住了。小米也有点怔住了。　　“你当我们小米是什
么人了？”陆影盯着他问。　　“什么什么人？”乔尔麦一脸迷惑。　　陆影继续严肃着，质问：“
你到底喜不喜欢小米？”　　“你说什么？”乔尔麦完全懵了。　　“你想把我们小米利用到什么时
候？我们小米不是替补队员！”陆影不依不饶。　　“⋯⋯”　　好大一阵子尴尬的沉默，陆影一把
拉过完全呆掉的李小米，转身走了。　　那天晚上之后，乔尔麦在李小米的生活里消失了整整一个星
期。七天的时间，让小米觉得度日如年。小米虽然知道陆影完全是为了自己好，却还是忍不住抱怨她
不该说那些吓人的话。不过陆影倒是一副坦然的样子，说小米早晚会感谢自己的。果然，在第八天的
时候，乔尔麦突然出现在了李小米面前，身后跟着麦肯乐队里的一帮哥们儿们。　　“李小米！”几
个男生一起喊着。　　小米下意识停住脚步，疑惑地看着几个男生向自己围拢过来，圈圆圈儿一般把
自己堵了个水泄不通。这时乔尔麦像变戏法儿似地从背后闪出一只扩音喇叭，装模作样深吸一口气，
对着“圆心”的李小米喊道：“李小米，我乔尔麦宣布，从今天起，你告别替补，成功转正啦！”接
着，那几个哥们儿像唱RAP一般，一边拍手一边不停地吼：“OH——大乔爱小米，呀，呀，大乔爱
小米，呀，爱上李小米——”　　如此循环了N多次，乔尔麦一抬手，男生们安静下来，而李小米脸
上却仍然定格着不知所措的表情。“李小米，接受我，请点头！”乔尔麦像是在命令一样，被这突然
的场面弄得有点“痴杲”的李小米下意识顺从地点了点头⋯⋯　　两年半的相安无事状态就此结束。
　　帅帅的男人比漂亮的女人更适合做“花瓶”，摆在那里远远地望去，会觉得全都是神秘，全都是
赏心悦目，全都是可爱与甜蜜；然而一旦捧在手里，你试试，累死你⋯⋯很多时候，很帅的男人很不
安全，特别是当他比你更清楚自己究竟帅在哪里的时候！在感情上投资帅男人，要有风险意识。　　
在乔尔麦精心策划的突袭之下，李小米失去了抵挡之力，但小米同学并不是傻瓜，并没有丧失基本的
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理智。她认为陆影的种种提醒告诫不是没有道理，心里反复思量着许多问题——乔尔麦是不是真的爱
自己？自己会不会只是乔尔麦的“第十一任女朋友”乔尔麦是很可爱，但最让小米担忧的是他同时也
是花心大萝卜，明显太博爱。毫无疑问，小米是喜欢乔尔麦的，但这种喜欢到底有几成是爱，她自己
心里也没底。　　尽管有许多疑问和不确定，但在不知不觉中，小米还是很快地沉浸到了恋爱的蜜罐
里。无论上课上自习还是乐队排练，乔尔麦总像口香糖一样黏在小米身边，人前人后“我家小米我家
小米”地叫个不停，毫不掩饰的亲昵让小米很满足，也很甜蜜。虽然有的时候也会让小米在人多的时
候会有些不好意思，但心里还是美滋滋的，很享受乔尔麦的黏劲。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　25—27岁为“初级剩客”，这些人还有勇气为寻找伴侣而继续奋斗，故称“剩斗士”；28—31岁
为“中级剩客”，此时属于他们的机会已经不多，又因为事业而无暇寻觅，别号“必剩客”；32—36
岁为“高级剩客”，在残酷的职场斗争中存活下来，依然单身，被尊称为“斗战剩佛”；36岁往上，
那就是“特级剩”，当被众人尊为“齐天大剩”。
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精彩短评

1、2012-06-03~~2012-06-05 
2、文字很幽默，一个内心世界比较丰富的人，不肯接受世俗中叫凑合的感情。然后就想像出了一个
可能会害人害己的故事
3、挺无聊的书，随便打发一下时间。
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