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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

前言

　　2008年中国股市大跌，从2007年10月的6124点，到2008年的最低点1664.点，下跌幅度超过72％，市
值缩水最多时达22万亿。在这场股市灾难中，无数人的资产在一夜之间化为乌有。　　你是否想过，
到底是谁造成了这场灾难，是谁无声无息地动了你的“奶酪”，是什么力量在左右着大盘的跌宕起伏
？　　你是否想过，为什么同样的投资方法、投资理念可以为别人带来不菲的财富，却使你深度被套
？为什么你总是赶不上最好的投资时机，你进场了股价就暴跌，你刚清仓股价就暴涨？为什么你总是
买进那些垃圾股却永远买不到王牌投资股？　　不可否认，股市的“牛”、“熊”转换自有其不可避
免的内在原因，这也是普通投资者无力改变的。但我们可以最大限度地保护自己的本金，获得自己应
该得到的收益。我们可以站在巨人的肩上看到更远的未来，从而成为笑傲股市的真正赢家，而不是永
远为他人作嫁衣裳。
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

内容概要

《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》内容简介：巴菲特的理财观念：投资原则一，绝对不能把本钱丢
了；投资原则二，一定要坚守投资原则一。如果投资1美元，赔了50美分，手上只剩一半的钱。除非有
百分之百的收益，才能回到起点。不要频频换手，有好的投资对象时再出手。
索罗斯的投资秘诀：当所有的参加者都习惯某一规则的时候，游戏的规则也将发生变化。判断对错并
不重要，重要的在于正确时获取了多大利润，错误时亏损了多少。当有机会获利时，千万不要畏缩不
前。当你对一笔交易有把握时，给对方致命一击，即做对还不够，要尽可能多地获取。
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

作者简介

鲍迪克，毕业于广州中山大学，曾任《环球财经》杂志社编辑部主任。于2002年至2007年任中国著名
财经媒体《财经时报》国际部主编、综合新闻部主任、《杨澜访谈录》财经节目策划，国内外多家权
威媒体特约评论员。曾从事外汇、证券市场机构操盘手工作，著有多部经济评论、宗教哲学和心理学
著作，对金融证券具有独到的研究。
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

书籍目录

上篇  理财要学巴菲特  第一章  巴菲特教你做金钱的主人    到底是谁改变了谁    财富≠幸福    让钱为你
工作  第二章  巴菲特教你如何保住本金    保住本钱就是赚钱    安全边际是一种预防和保险    充分重视安
全边际    赚钱的秘诀就是把投资风险降到最低    成本过高带来灾难    正确估测股票的实际价值    赚多少
先看赔多少    不碰自己不懂的股票    市场过热时头脑不能热    居安思危，见好就收    价值增值能力直线
下降时坚决放手    慎对无法继续收取“过桥费”的公司    原材料公司总不被看好  第三章  巴菲特教你
把握最佳时机    耐心把握投资机会    最好的时机是别人都不感兴趣的时候    买人物有所值的股票    选择
长期业绩令人满意的公司的股票    当你看好的股票出现危机时    当短期套利能够获得短差时    当股价
跌到非常有吸引力时    当发现有经济特许权存在时    当经济运行规律出现转机时    当公司的管理层非
常优秀时    当公司业务与众不同时    当更好的投资机会出现时  第四章  巴菲特教你的理财最佳方案    慎
选固定收益证券    选股票就是选公司    集中投资，把鸡蛋都放在一个篮子里    守住好股票    精心选股，
长期持有    集中投资法优于多元投资法    滚雪球，善用神奇的复利累进理论    掌握时效，学会套利    交
易次数也会动你的奶酪    通货膨胀也可以带来财富    不符合“七成五”法则就不是好股票  第五章  理
财误区    自我反省，理财要在自己的能力范围内    高账面利润≠高安全边际    公司的名气和广告≠内
在价值    眼光长远，不用长期利益换短期利益    淡对得失，一旦买进就绝不后悔    买物有所值，不贪
便宜    顺势利用，而不试图预测股市    掌握一手资料，拒绝听信股评    借钱投资无异于加大风险    投资
不能完全凭直觉    独立思考，不为市场波动所动下篇  投资要学索罗斯  第一章  索罗斯教你学投资    不
必赶时髦，市场不是永远有效的    耐心等待，该休息时就静心休息    爱上混乱，那正是赚钱的好时机   
不要过分相信投资天才，没有努力就没有天才    理性投资，不要被市场所左右    果断行动，莫让机会
溜走    观察市场才是把握市场的最佳方法    成功源于充足的自由时间    把握大局，勿纠缠于细节  第二
章  索罗斯教你去赚钱    用反身性解读“市场先生”的大脑    把握住市场转势的那一刻    伺机而动，把
握最好时机    反向思维，抓住时机沽出股票    最晦气的就是买到让你欣喜若狂的股票    聪明人永远让
自己的投资密不透风    如果没有符合标准的公司，不如晒太阳    寻找垃圾股里的黄金股    比股票本身
更重要的是内在价值    投资最优秀和最“劣质”的股票  第三章  索罗斯教你玩转基金    认识基金的各
种类型    正确选择基金，打造个性化投资生活    把握好基金买卖的时机才能成功投资    灵活运用大资
本与小资本    利用杠杆效应撬动资本世界    通过基金公司来看基金的发展潜力    通过基金经理来看基
金的发展潜力    通过基金评价系统评估基金  第四章  索罗斯教你如何应对金融风暴    四种风险管理策
略    看准机会主动冒险    承担风险但不轻易冒险    任何时候都要保持高度的警觉性    应对亏蚀的方法是
为自己设立止损点    最愚蠢的就是拿全部家当去赌    分析工具不是万能的    摆脱束缚，不完全依赖经
验
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

章节摘录

　　巨大的财富没有改变巴菲特，相反巴菲特却做了财富的主人，他用财富给那些需要帮助的人们送
去了希望。所以，人不能没有钱，但人生中有更多比钱更重要、更有意义的东西。明白了这点你才能
在追求财富这场“大战”中明白自己到底想要通过财富实现什么。　　挪威剧作家易卜生说过：“金
钱能买来食物，却买不来食欲；金钱能买来药品，却买不来健康；金钱能买来熟人，却买不来朋友；
金钱能用来奉承，却带不来信赖⋯⋯”只有合理、正确地使用金钱，把它花在该花的地方，你才可能
成为金钱的主人。但如果不合理地使用金钱，把它花在一些奢侈的地方，甚至用来满足自己不合理的
欲望，你就会一步一步地沦为金钱的奴隶。　　所以，我们可以这样断言，金钱是一种催化剂，使堕
落的人更堕落，高尚的人更高尚。我们需要素质教育，也需要金钱教育，因为只有让高尚的人掌握金
钱，才能使金钱发挥作用。　　任何一个想要成功理财的人首先需要意识到的一个问题就是，金钱本
身是没有力量的，它所有的力量都来自于支配它的人，而金钱的命运也完全取决于支配它的人的行为
。可以说，金钱充满诱惑力，同时也是善变的，因而学习管理金钱需要很长的时间。但无论面对多么
变化多端的金融投资市场和产品，你都要记住：在你的投资理财过程当中，金钱会不断地增加或减少
，但金钱本身并不具备任何力量，而你的人生价值也并不由金钱的多少来定义，所以金钱的减少并不
意味着你的无能和失败，金钱的增加也并不意味着你的伟大，你完全不必因此而失望或者是沉醉。
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

编辑推荐

　　向传奇股神学理财技巧，听金融大鳄谈投资秘诀。　　巴菲特语录：在别人恐惧时我贪婪。在别
人贪婪时我恐惧。　　索罗撕强录：冒险不是忽略风险，豪赌不是倾囊下注。
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《投资要学索罗斯 理财要学巴菲特》

精彩短评

1、闲书
2、为了工作而读，书实在不怎么的
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