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《我不相信》

内容概要

我不相信 内容提要
韩静怡是一个身价千万的女人，心脏病发，没有死在自己的别墅里，却死在了手术台上。大连市第一
医院的院长刘显锋为首的6人手术团，直接参与了韩静怡的心脏搭桥手术。手术前，韩静怡下了一个
毒咒，警告那些预备做手术的医生，如果她在手术中遭遇不测，将诅咒他们的灵魂下地狱，幽灵绝不
会放过他们。因为这个毒咒，参与手术的三个主刀医生，接二连三地出了人命。每次死亡，都牵涉到
一份神秘的传真。顿时，医院像殡仪馆一样充满了死亡的气息，心脏科病房里，到处游荡着一个和韩
静怡一样的声音，那个声音天天在追杀害死她的人。地方派出所郑重介入其事，随着情节惊险展开，
最后发现那个声音不是韩静怡的，而是另外一个女人的声音⋯⋯
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章节摘录

　　第一章　别墅惊魂　　一　　2007年8月下旬的一天晚上，海滨城市涟城，龙头湾别墅。　　月光
照在韩静怡的脸上。很长时间，她一直这样，半裸着身体，散乱着头发，像一个女鬼一样，无精打采
地躺在床上，眯着眼睛，隔着晚起的迷雾，看窗外的黑暗世界。她喜欢这种虚幻的感觉，游游离离的
，始终看不真切，仿佛把她带入一个无我的缥缈境界。　　窗台的位置很低，躺在床上可以依稀看见
大海，朦艨胧胧的。窗帘对开着，紫色窗幔上弥漫着一股神秘的妖气，挥之不去。海鸥的翅膀不时划
破天空，飞驰而过。它们在黑暗中尖叫着，在海面上不断地来回盘旋，划出一道道黑色的光芒。　　
屋子里的光线很暗，韩静怡没有开灯，晚风从窗外轻轻吹拂而来，带着一种寂寞的声音。床头的正对
面挂着一张大幅遗像，在月光的照射下，遗像上面的人影朦胧得诡异，令人胆战心惊。　　这时，保
姆小英子从客厅走了进来，她的脚步很轻，像鬼的影子在飘。她站在门口，眼睛低垂着，手里拿着一
个红红的石榴，远远地看着韩静怡。　　“静怡姐，石榴洗干净了，我给你送来了。”小英子的声音
很低，带着一丝颤抖。　　“拿进来！”韩静怡躺在床上，一动不动，喊了一句。　　“是，静怡姐
。”小英子说完，走进了屋子。　　小英子拿着石榴，目不斜视，慢慢走向床沿。她的心跳越来越快
，经过遗像的时候，终于忍不住连跑两步，冲到韩静怡的面前。　　“把石榴剥开。”韩静怡在黑暗
中吩咐道。　　“是，静怡姐。”小英子站在床边，背对着遗像，开始剥石榴皮。　　“小英子，明
天白天没事儿的话，找个时间，把墙上的遗像拿下来，把上面的灰尘擦一擦。”韩静怡抬头朝遗像的
方向看了一眼。　　“嗯，知道了，静怡姐。”小英子嘴里答应着，却不敢回头看。　　“上次你没
有擦干净，知道吗，明天不要再马虎了，擦完后拿过来，给我检查，干净了再挂上去。”韩静怡说话
的声音很和缓，有气无力。　　“明白了，静怡姐。”小英子剥皮的动作很快，把剥好的石榴粒递给
韩静怡。　　韩静怡漫不经心，一粒粒含在嘴里吃，她的眼睛一直看着遗像，神情很专注。小英子剥
完石榴后，在原地站了两分钟，很快回到了客厅。　　客厅也不是久留之地，和韩静怡的房间差不多
，阴气很重。万弘业已经死了三年了，可是，他的遗像挂满了每一个房间，包括客厅。别墅里到处弥
漫着死人的味道，很怕，也很无奈。　　小英子经过客厅的时候，基本上是一溜小跑，连头也没有抬
。客厅的灯最近天天晚上亮着，是小英子为给自己壮胆，可是，她还是怕。她感觉万弘业的眼睛，无
时无刻不在盯着她。　　小英子清楚地记得，上次擦遗像的时候，窗外正下着大雨，屋子里很黑，她
登上梯子取遗像，双腿一直在发抖，像筛糠似的。下梯子的时候，她差点失去重心，从梯子上『摔下
来。　　遗像一周擦一次，已经成为习惯。小英子每次都是反过来擦，从来不把正面对着自己。楼上
楼下，一共有四张遗像，韩静怡的屋子一张，书房一张，客厅和走廊各一张。当擦到韩静怡卧室那张
的时候，小英子一个人在楼上，天气越来越黑，雨声也越来越大，突然，一个闪电过来，打在遗像的
眼睛上，接着一声惊雷，小英子受到惊吓，一屁股跌坐在地上。　　响雷过后，小英子匆匆拿起没有
擦完的遗像，几乎是闭着眼睛挂上去的。直到今天，小英子还心有余悸。　　次日清晨，小英子在厨
房里做好早餐，等待韩静怡起来用餐。每天清晨九点，是韩静怡起床的时间，她没有早起的习惯。吃
完早餐，通常是用茶时间。早茶是上好的安溪铁观音，味道很醇正。　　那时，小英子会把早茶沏好
了，放在客厅里，等她过去。涟城的水质远没有江城的好，沏出的茶里有严重的海水腥气，让韩静怡
很不习惯。　　龙头湾别墅是韩静怡在涟城的疗养地，每年七月，她像一只鸟儿一样，从火炉江城迁
徙到这里，直到立秋后，才返回江城。三年了，她一直保留着这样的习惯，虽然从本意上来说，她一
天也不想离开江城。　　在涟城，韩静怡身边唯一的亲人是小英子。陈米石偶尔来个电话，从江城淡
淡地问候一声，和她最多说不过三句话，很快就被身边一些不断催促的声音打断了，韩静怡已经渐渐
习惯了这样的生活，清心寡欲，仿佛个清教徒似的，饱暖却不思淫欲。更何况，在这里还有万弘业天
天陪着她。　　韩静怡是一个病人，病在心脏。自从得了这个病，韩静怡连呼吸的方式都变了。她不
敢深呼吸，也不敢使劲咳嗽，甚至在夜里，也不敢睡得太沉，怕自己一不小心，就睡过去了，再也不
会醒来。　　每天，韩静怡几乎都是捧着自己的心脏，小心翼翼地活着。她经常做一个内容相同的梦
，梦见心脏离开了她的身体，漂移在她的体外，流着黑色的血液，最后，她的身体因为失血，干涸而
死。　　韩静怡喜欢清晨。每个清晨对她来说，意味着又多活了一天。她喜欢看窗外，那里有无数鲜
活的生命。每天清晨，她睁开眼睛，张开身体，等待着海风从窗外一阵阵地扑过来，让大海腥味儿十
足地拥抱她的整个身体。　　韩静怡禁欲三年了，她的心脏承受不了欲望带来的激情。像这样的女人
，对男人来说，已经没有什么肉体方面的吸引力了，女人的性感除了美貌，还有健康，而韩静怡的身
体，用她自己的话来说，就是一堆腐烂的机器，等待腐朽，等待灭亡。　　二　　“静怡姐，该起床
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了。”厨房里，小英子在喊。　　“嗯，知道了。”韩静怡懒洋洋地躺着，没有动。　　十分钟后，
小英子继续催促了一句，韩静怡终于起来了，站在窗前，她伸了一个长长的懒腰，并轻轻地呼了一口
新鲜的空气。海水清澈，天空蔚蓝，世界还是那么美丽。她提了提滑落在肩膀下的睡衣吊带儿，在倒
映的窗玻璃里，看着自己，顾影自怜。　　小英子低眉顺眼，拿着一件红色蕾丝披肩走了过来，轻轻
地披在韩静怡的肩上。韩静怡依然站在那里，没有动，继续看着自己虚幻的影子。窗外，美丽如画，
风景宜人。　　窗外不远处，是一个大型的露天浴场，有点点的红，和片片的绿。红的是女人的游泳
衣，绿的是男人的游泳裤。韩静怡喜欢这些天然的景色，充满了生命的原色，有一种未经雕琢的美丽
。那些生命，那些活力四射的男男女女，在连绵不断的海水里起伏，巨涛层层推向海岸，令人心旷神
怡。　　“静怡姐，早餐好了。”小英子小心地催促着。　　“好的，你先下去，我马上就来。遗像
全部擦干净了吗？”韩静怡转过身，看了小英子一眼。　　“我立刻就去。”小英子说完，回到客厅
。　　客厅放着音响，音乐舒缓而曼妙。白天，家里的声音比较大，那些声音全部是小英子故意发出
来的。包括音响的声音，走路的声音，做事的声音，甚至连说话的声音，都提高了八度。　　小英子
拿着梯子，爬上去，把遗像一幅幅取了下来，最后取下的是韩静怡屋子里韵那幅。她的双手一直在发
抖，心里有一种说不出的恐惧。　　“人都死了，还天天挂在这里，吓我呢？”小英子心里一直在发
毛。　　“这丫头疯了，一大早就听音乐，真烦。”韩静怡正在客厅用餐，她看了看音响，走过去一
把关上。　　楼上，小英子一边听音乐分散注意力，一边蹲在地上擦照片。音乐声戛然而止的时候，
她站在梯子上，正准备把擦干净的照片挂上去。遗像人面对着她，两只眼睛一直看着她。小英子一紧
张，照片从她的手里滑了下去。　　接着，“哗啦啦”一声响，玻璃破碎的声音从楼上传到了楼下。
韩静怡坐在客厅里，往楼上看了看，走了上去。　　“怎么了，小英子？”韩静怡边走边喊。　　“
静怡姐，我把弘业哥的照片打碎了，他会来报复我吗？”小英子看见韩静怡过来，忍不住哭泣起来。
　　“你怎么搞的？快把地上收拾干净，回头扎到我的脚，要告你谋财害命。人死了，还报复什么？
难道用灵魂来报复？”韩静怡怕玻璃刺伤自己的脚，站在屋子的门口，没有进去。　　“对不起，静
怡姐，我马上就收拾，我是不小心失手的。弘业哥是好人，他不会来报复我的。”小英子胆怯地说着
，开始收拾碎玻璃。　　“除非你心里有鬼，做了什么亏心事。好了，以后做事小心点，一会儿你把
照片拿到装裱店，去重新装个镜框，再挂上去。”韩静怡有点生气，又不能发火，说完就下了楼，回
到客厅喝早茶。　　最近，韩静怡一直感觉胸口闷得慌，仿佛有块大石头压着她的心口。她越来越不
喜欢活动，一坐就是半天。半个小时后，小英子拿着照片从楼上下来，她看了看韩静怡，把照片放在
门前的鞋柜边。　　小英子走到淋浴间，开始给韩静怡调水沐浴。清晨沐浴，是陈米石要求的。开始
的时候，韩静怡不习惯，只是偶尔为之。可是，陈米石每次来电话，都要提醒她：“老婆，不要忘记
早上沐浴，对身体有好处。”　　韩静怡总是爱理不理的，后来，陈米石很少再提沐浴的事了，倒是
小英子很积极，每天清晨为她备好洗澡水。这样的坚持令韩静怡无可奈何，于是，渐渐保留了这个习
惯。　　淋浴间的温水已经准备好了，韩静怡机械地脱下睡衣，褪去鹅黄色蕾丝内裤，跨进一米高的
木桶里，开始沐浴。淋浴盐散发着桂花的香味，悦目清心。　　韩静怡人泡在木桶里，懒得动弹。她
看着镜子，里面是她的影子，影子此刻正盯着她。那个影子很漂亮，肌肤洁白光滑，拥有一张芬芳馥
郁的容颜。韩静怡多么希望那个影子不是她，而她也不是那个影子。　　韩静怡的手指缓慢地落在那
个影子上，她摸着自己的脸，那张脸很快就破了，瞬间变成了一张花脸。她的目光继续下滑，跳过颈
项，最后停留在胸前丰润的皮肤上。韩静怡一直把这个地方当作一座温暖的房子，是用来养育她的后
代的。　　韩静怡的身体突然间有了一种微妙的反应。这种反应很久没有发生过了，只有万弘业在世
的时候，她的身体才会出现这样的反应。她怕这种反应，这种反应会要了她的命，就像股市崩盘，会
爆发出灾难般的心脏危情。　　“静怡姐，我去装裱店了。”小英子在客厅叫唤。　　“好的，快去
快回，镜框做精致点啊。”韩静怡定了定神，把目光移开了镜子。　　小英子走出别墅，舒了一口长
气。外面的空气真好，天空是蓝的，草地是绿的，连人也是活力四射的。不像别墅里，活人像死人，
死人像活人，把她吓得半死不活的。　　小英子提着照片，感觉像提了个幽灵，飘飘忽忽，却又真实
地存在着。到了装裱店，装裱师傅让她等几分钟，一会儿就好。小英子说不急，她在门外等。　　最
近，小英子不大喜欢长时间地呆在别墅里，只要有借口，她就出来逛超市买东西。别墅里的阴气太重
，她一个小女孩，整天陪着一个半死不活的病人，家里还到处挂着死人的照片，让她实在心魂惧怕。
　　白天有音乐声还好，尤其是到了夜晚，恐惧随着黑夜而来。每天晚上，小英子最怕进韩静怡的屋
子。屋子在楼上，要绕过客厅的遗像，加上最近韩静怡不大喜欢晚上开灯，把屋子弄得和殡仪馆一样
阴森恐怖，小英子就更怕了。　　当天中午，遗像重新挂进韩静怡的屋子。　　屋子里很安静，只有
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韩静怡来回走动的声音。陈米石已经十天没有来电话了，在龙头湾别墅，韩静怡已经习惯了没有陈米
石的声音。　　“静怡姐，该吃药了。”午饭后，小英子站在门口，提醒韩静怡按时吃药。　　“吃
药、吃药，一天到晚就知道逼我吃药，你们成心想毒死我啊！”韩静怡无动于衷，烦闷的情绪开始爆
发。自从三年前开始吃药，她就没有停过一天，她厌恶药的味道。　　“这是米石哥关照过的。”小
英子说完走进去，把一大把药片递到她的手上。　　“我不想吃药。”韩静怡接过药片，眼睛看着窗
外发呆。　　“米石哥也是为了你的病快点好啊。”小英子的声音降低了三度。　　“米石为我好？
他已经十天没来电话了！算了，我知道你们都在等我死！”韩静怡拿起药片，一甩手扔出窗外。　　
“静怡姐，你⋯⋯”小英子目瞪口呆。　　“呵呵，担心了是吗？没有关系，陈米石在江城，离我那
么远，他怎么知道涟城发生了这样的事情？除非你去对他说⋯⋯”扔完药，韩静怡的心情好多了。她
看着窗外满地滚动的药片，开始哈哈大笑。　　“静怡姐，你怎么了。要不要去医院看看？”小英子
拿着药瓶，手足无措。　　“我没有病！”韩静怡冷笑一声。　　小英子毕竟做了多年保姆，三年来
一直跟着韩静怡，她什么话也没有说，低头站在那里。韩静怡自觉无趣，打开衣橱门，换上睡衣，无
聊地看着窗外的海边露天浴场。　　那些人很幸福，在海边享受着人生，他们的微笑很自然，完全是
从心底里流出来的，没有经过任何粉饰。而韩静怡，却像一个活死人，只能用等死的眼光，羡慕地看
着他们。　　等死的日子是可怕的，健康的人永远不懂韩静怡的心。在等死的日子里，韩静怡的情绪
变化很大，会经常和自己过不去。刚才心情还是好好的，一会儿就坏到了极点。一点细小的事情，都
会刺激她的神经。　　吃药，本来就是一件很正常的事，有病看病，给药吃药，和药过不去，就是和
自己的身体过不去，这个道理韩静怡懂。　　“静怡姐，该⋯⋯”小英子看着韩静怡的背影，话说了
一半，没有继续说下去。　　“该去游泳了，是吧？好，我跟你去，小英子。哪天我死了，就再也听
不见这些让人烦心的话了。”韩静怡脱去睡衣，换上三点式泳装，披上浴巾，走出卧室。　　“静怡
姐，你怎么能死呢？你死了，我去伺候谁呢？你的死，对我一点好处都没有，弄不好的话，我连吃饭
、睡觉的地方也没有了。”小英子能言善辩，嘴巴甜，韩静怡知道她不想做冤大头。　　“我死了，
你可以再找一个新主子啊。”韩静怡哈哈大笑，往客厅走去。　　露天浴场离别墅不远，小英子去卫
生间，拿了两个游泳圈。韩静怡走在前面，小英子跟在后面。涟城的空气比江城好，生态环境也不错
，人在海边，容身在那些红男绿女之间，韩静怡的心胸豁然开朗起来，情绪也稳定了许多。
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编辑推荐

　　韩静怡是一个身价千万的女人，心脏病发，没有死在自己的别墅里，却死在了手术台上。涟城市
第八医院的院长刘显锋为首的6人手术团，直接参与了韩静怡的心脏手术。手术前，韩静怡下了一个
毒咒，警告那些预备做手术的医生，如果她在手术中遭遇不测，将诅咒他们的灵魂下地狱，幽灵绝不
会放过他们。因为这个毒咒，参与手术的三个主刀医生，接二连三地出了人命。每次死亡，都牵涉到
一份神秘的传真。顿时，医院像殡仪馆一样充满了死亡的气息，心脏科病房里，到处游荡着一个和韩
静怡一样的声音，那个声音天天在追杀害死她的人。地方派出所郑重介入其事，随着情节惊险展开，
最后发现那个声音不是韩静怡的，而是来自另外一个女人的声音⋯⋯　　处处充满着死亡的气息。这
一切就发生在你我身边，隐密的不安与难以言喻的恐惧充斥其中⋯⋯　　在连续几次神秘死亡的背后
，是令人毛骨悚然的毒咒，还是那个充满魅惑的女人灵魂深处的声音⋯⋯　　它充满着悬疑、神秘，
恐惧而浪漫让人无法抗拒，欲罢不能！
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精彩短评

1、按我看书的感觉，这凶手暴露的过早所以诡异，似乎这书不拿这当卖点。当然，也不是推理，推
理硬伤太多。它就是在展示人性的卑劣。
2、很抱歉这么去评价这本书，但看了很多年这类的书籍，而＜我不相信＞实在是称不上是一本悬疑
惊悚带有什么推理的小说，至少作者有些东西并没有真正的去深入做一个调查，都说写一本书拍一个
电视剧，一个电影，你要深入生活，才会把他们写活，但这本书里对于警察的办案手法，审案的方式
，可以说介绍的是不伦不类，相信刑侦队如果看到这么侦察一个案件，那什么案子都要压箱底了，另
这本书完全没有让我想要去探知什么的冲动，前面一开始就已经知道是谁做的怎么做的，可是动机最
后才知道，死的人跟黄湘云一点关系都没有，无缘无故的就把这几个人杀了，原以为她会和韩有什么
关系，确实是为一种报复，可最后才晓得，无缘无故的死了五个人，却哪儿都不挨哪儿，而且这本书
反反复复过多的写了男女之间的床上事，肌夫之亲之事，不是一个惊悚小说应该过多表达的东西或者
太过于表现而忽略了这本书本应该突出的重点，另这本书错别字Ｎ多，买这本书的时候，这里并没有
什么评论，看出版时间时间不长，以为是看的人少，但现在看来并不是这样，这本书没有介绍的和想
象的精彩，个人关点，如有不妥，请多见谅．
3、蛮无聊的，
4、打发下时间还是可以的
5、白痴的警察，白痴的推理，天
6、写生前的还挺有趣，后面猜都猜得到结局有点没意思了
7、是真的好看，不是亂評的。我比較愛看與醫療攸關的推理書，這本不錯。
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