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《北京蚁族》

内容概要

“巫解”是北京一所二流大学的大学生，毕业后选择留京。由于专业冷僻，很难找到对口的工作，于
是经常处于失业的窘况之中。由于生活的压力，巫解的第一任女友白艺与他分手。后来，他又遇到了
活泼可爱的李乐乐，两人相爱。
与巫解一起留京的还有他在大学诗社中结交的几个铁哥们——崔哲、大马、老驴。他们跟巫解一块住
在北京的一处城乡结合部。他们原本对生活充满希望，想靠自己的努力来改变处境，如写书、考研、
考公务员，但命运跟他们一次次地开玩笑，终让他们坠入无言的结局。
本书取材社会热点，以作者自身经历为蓝本，诙谐而轻松地展示了“蚁族”们痛并快乐着的“胸闷”
生活，极易引起读者的共鸣。同属“蚁族”，每位读者都能轻易的在书里找到自己的影子，书里那些
深入他们内心的文字，必将感动整个中国。
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《北京蚁族》

作者简介

巫解，男，80后，原名王清华。生在山东，学在湖南，漂在北京，三地杂交。爱网络，爱自由，爱美
女，爱烤串煮花生，爱扎啤，也爱喝醉吹牛逼。我不是文青，也不是什么作家，我就是我，我只折腾
我自己，我和你一样，我是蚁族。已出版历史随笔集《女人们的历史脱口秀》。
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《北京蚁族》

书籍目录

一  那些不知去向的岁月二  她叫李乐乐三  多事之秋四  答案从未在风中飘过五  颓唐与伤害六  你住过
地下室吗？七  我没有故乡八  离别九  关于梦想十  它选择突如其来十一  我们都有新生活十二  关于谎
言十三  看上去挺美十四  我叫王小刀十五  关于命运十六  尾声后记
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《北京蚁族》

精彩短评

1、这是一个真实的故事，尽管作者不承认，
2、可读性强。非常耐不下心都可轻松读完
3、如果蚁族生活真如作者所描述，那么这本书还值得一读。
4、这种东西，希望还是纪实文学比较好
5、把漫天飞舞看得见、抓不着的理想，化作贴地而行的实实在在的念想，并为之努力。是为成熟。
6、80后高智低薪人群。奋斗是他们的唯一出路，错综复杂的人际关系令人深思。突然有种想去北京住
在三四百一月的房子里的冲动，但现在终究实现不了。一起加油，一起奋斗。
7、挺好的一个题目，被写得不怎么的
8、年轻 必须要奋斗
9、觉得还是比较写实的。但是涉及人群太少，对我没什么指导意义
10、我只是想说作者很理性 是个理性的性情中人 看的很开心 因为好多文字都说到了我的心里 祝大火
11、大学毕业的那点事儿
12、⋯⋯不是我吹牛，这水平我也写得出来 就普通的网络文学罢了 没看头
13、惨烈而真实吧 有时挺激励 更多是绝望
14、作者的文笔很犀利，故事讲得惊心的真实，不由得感叹一声，现在的社会啊⋯⋯
15、觉得自己是幸福的
16、把漫天飞舞看得见抓不着的理想化作贴地而行的实实在在的念想并为之努力。是为成熟。我仍在
斗志昂扬的活着。活着可不就得有希望？不然，毋宁死。
17、，刚看书名以为是曾经很火的那本社会评论，拿到后才知道是巫解的自传体小说。开始看还觉得
有些沉重，颓废的青春，无力的现实。看到后面才明白更多不过是一个文青屌丝的无病呻吟。
18、一夜读完，难以释怀
19、书在三天之内看完了，很有可读性，非常真实。巫解我想说我是记住你了，还有看完书之后，突
然想骂你，你个傻逼，王八蛋！
20、无聊的时候在图书馆翻看的，快毕业了对未来有些迷茫
21、吸引我的是这个书名，挺正能量的一本书。通过努力总会过上自己想要的生活，道路是崎岖的，
前途是光明的，无论什么时候都不要放弃自己。
22、许久没认真看完一本书，而这本书值得一看
23、挺沉痛的，书中有俩字经常会提及，<深重>，但通篇读完,觉得不失为一本励志的好书。
24、当代大学生在北京的无力挣扎！
25、老巫和李乐乐的分开，作者能给个解释就好了
26、把我们推进现实里，就万劫不复了。
27、差。
28、只看文字，我会以为又是孙睿的一本新作。生活其实本来就是这样，大部分人都对生活有着不同
的理解，结果费尽气力折腾一番以后证明一切浮华都是过眼烟云。生活其实没那么美好，也没那么可
怕，最美好的生活来自于你是否能够和自己的内心和解。什么时候不跟自己较劲，日子就好过了~
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《北京蚁族》

精彩书评

1、在白天很累脑子很乱的时候，晚上只能看不需要太多思考的书或者电影所以两个晚上看完了这本
刚到的《北京蚁族》不喜欢复述内容，所以直接读后：如一股粗粝的西风，真实的生活扑面而来——
无助，惶恐，迷茫，还有一丝难以彻底妥协的倔强。不用去埋怨那些让你感受伤害的经历，那是对生
活的体验；也不用故意装作能置身事外，因为假如你已不觉疼痛，你心已死，身已木然。
2、分了几次读完了巫解的书，《北京蚁族》，在今天终于看完了。看之前，心情愉悦，看完了，心
情就沉得仿佛连一丝风都抓不住了。巫解说：“现实是石头，梦想是鸡蛋。”在这个现实的社会里，
我们无数次怀着梦想，又无数次地被这个现实的世界发射出来的霓虹光芒刺伤了眼睛。书中讲述的是
作者和他一群哥们大学毕业后漂泊北京，做了北京最最微不足道的蚁族一群，并在现实与梦想中反复
挣扎试图逃脱却无能为力的故事，现实很残酷，梦想很微薄。巫解住过北京深冬时期的地下室，那里
潮湿而寒冷，唯有电热毯可以让人感受一丝温度；也曾经在连续接近一年的失业中靠着女朋友微薄的
两千元工资辛苦度日；在暗无天日的地下室里回想大学时期那段荒诞而快乐的时光；偶尔睡到不知白
天或是黑夜时，默默伤悲，思考人生，思考现实，然后自嘲笑笑，骂自己傻逼；对着自己的哥们，永
远都是毫无心机的付出，不会计较你到底领不领情。这是不是八十后的特征？仗义，有着别人所不能
了解的伤悲，悲悯情怀，又是悲观又是乐观，脆弱，在现实的磨合下，内心逐渐强大的一群人。在北
京的蚁族。蚁族。蚂蚁。在灯红酒绿的城市，在金迷纸醉的闪烁着霓虹灯的城市里，在灰败而暗淡的
地下室，在逼仄而狭窄的小租房里，一个床位，一台电脑，爬满了那么多人的梦想后的琐屑，沉淀下
来，前赴后继，没有人退缩。如同巫解说的，北京是个炼心的地方，内心脆弱的人，无论如何不能活
在这个地方。可是你看，还是有那么多人背着行囊，踏上北京的路，来时自信饱满，青春焕发，然后
被现实打击，或者在现实里与金钱，工作，潜规则磨合后，表情灰败，不复生机，如同一具尸体，机
械地看着这个城市里潜伏的各种浮躁，然后再也没能像之前那样愤青跳脚大骂社会不公，而是表情冷
漠，继续低头做自己的事。把内心锁在一间小小的九平米的小租房里，然后自闭，然后忧郁，然后凋
谢。在这个城市里，每个角落里，每个墙缝里，都爬满了密密麻麻的蚂蚁，它们锲而不舍，在落满了
灰尘的墙缝和角落里，留下自己微不足道的脚步。大马是巫解在书中刻画的最悲悯的一个人物，他是
现实中悲观者的代表，爱情不如意，考试不如意，就连最后以第一名笔试成绩考上公务员后也被现实
给顶替掉，他自杀，服下大量安眠药，被救后尝试多次以一种诡异的方式结束自己。他曾经拿着一把
菜刀，在巫解醒来时，对着脖子划了划，然后朝着他笑，说刀子太钝了，连割肉都割不了。这个人物
，是我看得最揪心，最沉重的一个，在现实中，这个人物基本什么都做不了，即便是和女友分手了，
也一直活在被羁绊的阴影里，他死心塌地爱，却无数次被伤，被刺激，被生活中各种现实绊倒，他脆
弱，敏感。所幸最后他回了老家，靠着一层十分遥远的关系当上了公务员。所幸这个人物最后不是悲
剧。老驴是书中另一个人物，他是大众化的，是芸芸众生的我们之间的其中一个，他的生命中，磕磕
碰碰并没有多大，或者，这一群从农村出来的高智商的毕业生，本来骨子里的坚韧就比城市人要韧得
多。经过多方辗转，老驴最后因为借高利贷被人打断了双腿，后来又在巫解和几个朋友的帮助下恢复
了，虽然后来做生意发财了又破产了，但是，他总算有了自己的规划，坚信自己一定会发财，这是我
看到后来唯一觉得他可爱的地方。崔哲是里面最最少坎坷的一位人物，他老实善良，有主见，有魄力
，有毅力，不像巫解那样两年内就辗转了六次工作，每次都没有超过两个月，踏实实在。这是崔哲的
魅力，并不是说他就没有坎坷，而是他的坎坷于其他人来说要小得多，最后他和一位泼辣可爱的北京
姑娘结婚。然后是巫解，本书的主角，选择最后说他，是因为我对他感觉复杂，说不清。除了大马，
书中的人物，属他最让我纠结。我看他的书，看他手下的北京，有时候疑惑，他的北京是我现在处的
，看到的，认识到的北京么？那样陌生，我所在的北京，尽管人们之间陌生，却可以感受到冷暖；尽
管一个人漂泊在北京，却可以感受到来自身边的很多人的温暖和问候；尽管我离家那样远，却依然可
以感受我的家人在家里思念我，想我，希望我回去。他的世界，他的北京，充满了冷漠，充满了失意
，充满了比现实还要现实的现实。这是让我惶恐的地方。如同巫解一样，在北京没有关系，没有亲人
，没有财力，有的，只是凭借热情灌溉开的一场盛大的美梦和理想。我在想，是不是以后的我也走上
巫解的路，堕落自己，看透现实，不解人生。这如同一场噩梦，让我突然间从各种幻想中醒来。按照
我的专业，是不是以后就走上记者的道路，或者做一个闲适的编辑，一个满世界到处跑，蹲点，哪里
有事儿往哪里跑，累了，就一个人默默扛着摄像机或者抱着一大摞资料回到那个潮湿阴暗的租房里，
那里没有人等你，没有热腾腾的饭菜，有的，是冰冷的空气和空寂；还是做另一个整天埋在电脑前，
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《北京蚁族》

审核各种初级稿件，然后慢慢学会像机器人一样筛选各种能登出版面的新闻稿件，一直到腰酸背痛，
然后在半夜里被电话叫醒，说有突发事件，要求明日一早见报，来不及穿好衣服，就爬出房门，开始
工作。工资是少的，看到服饰店里的新装，只能默默走开。除了你自己还是你的自己的，其他的，哪
一样是你自己的？在这个城市里，潜藏了太多人的辛酸和艰苦。尽管如此，可是没有人想要退出，退
出意味着什么？在家乡那么多人亲眼目睹你上了全国数一数二的好大学，然后在毕业后重新回到家里
，家乡人审视的目光，意味着什么？这难道就是那么多人怕退出的原因？还是因为父母的期盼落空，
无颜对着他们殷切的笑脸？或是，自尊心作祟？有时候，自己是自己的敌人。这比战胜别人还要高一
丈。正如同你难道敢给自己一刀，然后任凭它流血不止，来证明你是敢战胜自己的？太难，巫解或者
就是因为这样，各种各样的社会现实充斥，曾经被打倒过，站起来过，被现实打倒的，站起来也不算
好汉， 但是，被自己打倒后，站起来的，却是英雄，巫解或许就是这样一个其貌不扬的英雄，活在强
大的内心里。刚刚从高中生荣升大一生的师弟师妹们，对着各种面试侃侃而谈，谈的最多的是他们曾
经获得的荣耀，他们现下的伟大梦想，他们无畏，满脸自信。那是一年前的我们。那样熟悉，我却记
不得我那时候什么表情。和他们一样？脸蛋涨红，表情自信而有神？梦想，伟大的梦想。有时候，梦
想很幼稚，现实很苍白，所以伟人之所以伟大，是因为他们能把幼稚的梦想付诸在苍白的现实中，给
它添了色彩，让它成为名副其实的一幅画，不管它画的是蒙娜丽莎的微笑，还是无聊俗不可耐的花花
草草山山水水，总好过于从未在现实中添加过一丝色彩的灰白画。巫解关于梦想这样说：“一个人最
痛苦的不是对当下生活的失望，甚至也不是对未来的绝望。而是对自己的彻底怀疑，彻底否定，是一
直奉行的价值观的彻底崩溃带来的幻灭感和虚无感。如同一万把钝刀在割肉。不是疼，而是如蛆跗骨
。”明明知道不可能，明明知道撞上去会粉身碎骨，明明知道后来会让自己再也站不起来，明明知道
这个现实潜规则到处都是，明明知道如果没有关系，一个外乡人在北京混下去就如同你登上珠穆朗玛
峰而安全返回的概率，却还是要义无反顾地往前冲，不管肝脑涂地，因为你知道，没尝试，没成功。
学着像蚂蚁一样在这个城市里活着，拿着低资的薪水，一边崇尚爱情，一边做着明天能中大彩的梦想
，磕磕碰碰，一身伤痕地寻找自己的价值所在，这是每一个小小的蚁族生活艰难的过度，也是成长的
必然阶段。求人不如求己。除了那些出生含着金钥匙的人，哪一个成功者不用经历这些阶段？虽然经
历时很苦，很累，很痛，但是没有累过，苦过，痛过，你怎么会知道闲下来的舒适，怎么会懂得慢慢
去珍惜这一切？即便我和蚂蚁一样在这个巨大的城市里攀爬，谁能知道日后谁是谁的谁？未来是谜，
在那一天到来时，上帝也不知道结果如何。总有一天，你也会站在以前你所崇尚的位置，然后居高临
下地巡视自己的领地，然后你回想多年前的自己，一个浑浑噩噩的毛小子或者黄毛丫头，竟然一直坚
持到现在，什么泥泞没踏过？什么烂菜叶子没吃过？什么发霉潮湿的长满了青苔的地下室我没住过？
然后释然笑笑，伤痕都过去了。一切终将过去。巫解的后来，我也不知道，应该是好结局吧，如同我
看所有的小说一样，我希望每个人都有一个属于自己的好结局，皆大欢喜。
3、（老猫，著名作家，媒体人，任职于《法制晚报》。 著有《我的故乡在1980》《生于一九六X年》
、《城市的性别》、《我是你一辈子的试用品》、《天天天黑》、《我爱米臻》、《废帝》、《深规
则》等）城市边缘的平房，小区的地下室，粗糙、潮湿、阴暗、艰难，却又简单、纯真，充满欲望和
生殖气息。所谓青春，和其他的描述不一样，巫解的《北京蚁族》，展现了另一种颜色。但谁能说，
这种简朴的颜色，不更加贴近真实呢？巫解、崔哲、大马、老驴、李乐乐、任晴、白艺⋯⋯在作品里
组成了一个青春旺族，他们统一的特征是，刚刚在这座城市中起步。他们都是没有什么背景的人物，
起点都低，都有过大学的教育背景，都希望在最大的都市立足，甚至发达起来。因为我本人就住郊区
，所以读这本书的时候，时常有一种感觉，这些人物就在身边。那些晚归的年轻人，那些聚集在小饭
馆高谈阔论的年轻人，那些手挽着手在简易市场闲逛买便宜服装的年轻人，就是他们中的。可以说，
这是一个相当普遍的族群，巫解只是把他们真实的生活状态，忠实地描述出来。真实与忠实，是这本
书的魅力，是最感人的地方。这比那些描述浪漫爱情、优雅场所、高档写字楼的青春小说，都更富有
吸引力。巫解本人既是小说的主人公，又是作者，他也是这个人群中的一分子，所以他有准确的感受
，知道自己想表达什么。小说的另一个特色是完整。生存、工作、爱情、友谊、失业、加班、结婚、
买房、理想、现实等等诸如此类，几乎可以勾勒出城市蚁族生活的全貌。他们每天考虑的问题、需要
处理的事情就是这些。完整而不凌乱，各处笔墨使用得轻重得当，几乎是蚁族生活的完整画面。所以
，读这本书，一直有一种“不小气”的感觉。前几年流行所谓“细节入手，宏大叙事”的评论语，后
来被用得流俗，但它本身，应该成为好小说的标准。没有疑问的是，巫解这部小说，正走在这样的路
上。这是正确的方向。巫解本人只有二十多岁，能写出这样的小说，应该得益于他平时的观察和体会
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。如果说身在其中，观察并非难事的话，那种心理体会，则是因为他的有心。简单一些的，如等待公
交车时的焦急与无奈；复杂一些的，如面对老板，不停降低自己道德底线的痛苦与压抑，还有失业时
的颓丧、依靠女友收入生活的尴尬、穷困时的自卑和绝望，等等，都是很贴切的体会。主人公们经常
互相借钱，兜里只揣着几十乃至几元钱，做着安居乐业的美梦。这样的心情，美好得让人感慨，酸楚
得让人心碎。现在二十多岁年龄段的写手很多，也许是为生计所迫，也许是沉溺于某种感觉之中，大
多都热衷于穿越、言情、悬疑、架空等等类型。这些写起来，当然会比现实题材容易，但仍然属于消
费品，属于对现实的逃避，对自身的写作也无大益处。而巫解这样的写作，才是现实社会的反应。在
今后很长一段时间，甚至是几十年的时间里，都市蚁族都是一个存在的群体。一个写作者最起码的，
要写出自己想表达的东西，在此之上，能尽量准确记录下生活的一个个片段，以此来获取读者的共鸣
，这才是最应该做的事情。所以说，以巫解的年龄，能写出这样的文字，至少能说明他的文字并不浮
华，也能说明一个年轻人的写作理想是认真的。每一代人，都有自己的那一段岁月。看巫解这篇小说
，常有一种回到过去的感觉。即便在二十年前，这样的人群就存在了，只不过那时候社会环境没有这
样的复杂，也还没有“蚁族”这个概念。当时，也有很多大学毕业的学生，群租在郊区破败的院落中
，住在地下室里，为女友买的一瓶红酒沾沾自喜，骑车穿越大半个城市去喝酒，数着钱过日子，有人
不声不响攒钱买了个冰箱，都可以成为同学中传来传去的八卦。这种生活是每一个平民子女所经历过
的。有时候甚至会想，不管是几零后，既然都有这个过程，那么，这是不是社会赋予人们的、必然的
生活程序。总有一些磨练等待着你。也许，这就是生活在城市的一种宿命。几十年过去，过去的那些
人中，有些已经过上了相当好的生活，比如经济上发达，成了社会精英，甚至经常去电视台露脸，不
过他们是否成功，是否偏离了自己想要的方向，只有他们自己知道。大多数人，依旧归于平庸，顶多
是还清了房贷而已。他们依旧要受老板的纠缠，或者成为下级鄙视的、天天琢磨小姑娘的中层，甚至
还会为钱发愁。但成功并无绝对，不能说这些人就不成功，至少他们的下一代，不会再是蚁族。与此
同时，更多、更新的蚁族涌入城市，这个城市就这样一代一代进入新的循环。巫解他们这群人，也一
样。过去是我们的过去，未来是我们的现在。如果没有翻天覆地的变化，这个轮回将一直持续。巫解
所描述的，正是这样一个大轮回中的一环。他没有安排大团圆的结局，最后他让自己和李乐乐分开—
—这样的处理是对的，路才刚刚开始。生活和爱情观都会变化。这不是一部完美的小说，要说青涩之
处也有，一是语言，应该再个性化一些，作者本人的语言符号应该更强大；二是某些桥段，处理也稍
显缺乏力度，如巫解与李乐乐最后的分手，原因是与白艺的误会，其实可以写得更有厚度；三是插入
不少对过去的回忆与描述，使得节奏有些紊乱。但这并不妨碍这部小说是一部好小说，也并不妨碍巫
解能写出更好看、漂亮的小说来。最后要说的是，热衷读励志、养生、生活类图书的读者注意了，这
部小说描写了很多图书公司的内幕，做书跟做假鸡蛋一样，毫无营养可言，以后再不要轻易上当了。
就算是上下班路上打发时间，也该读点像样的东西。
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